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પ 


નિવેદન 


* વધક મદ્યરી' એ આ રમંસ્યાતું ત્રોઝઞુ પ્રકાચન છે આ 
પુસ્તકને પ્રકટ કરતાં બાજે અમોતે ખૂબ હર્ષ થાય છે 

કામ્ણુ કે આ પુસ્તક આટતું જલદી પ્રકાશિત થશે એમ અમે 
ધાર્યું ન હતું પરતુ ઘણા જ્ત્િસુ શાઇઓતી નિત્ઞામાં નઇ 
મુનિમહારાજશ્રોએ. આ પુસ્તકતે પણુ પોતાના વિદ્ઠારમાજ તૈયાર 
કરી આપ્યુ અતે તેથી જ આનુ ઉપયોગી પુસ્તક ૬ૃયવેકાલિક પઝી 
તુરત જ પ્રગટ થાય છે તે આ સસ્પાતે માટે અવશ્ય સેવોષતી વસ્તુ છે 

આ પુસ્તકમાં પણુ ભગવાન મહાવીરનાં જ મારવાદી પ્રવયતે! 
નો સમ્રહ હોવાથી આ પુસ્તક આજ ર્મસ્થા તરદ્પી બહાર પડે ઝે 

જેઓ સૂતી ગાથાએ કં'્ય ન કરી શકે તેમતે આટના 
ગક્ષિપ્ત શ્તોકો મુખપાઠે કરવામાં રસ પડશે અતે મૂળે *્લોકોની 
નીચે ગૂજરાતી *ડોફો હોવાથી સામાન્ય અભ્યાસીને પખ મૂળ શ્તોફો 
સમજવામાં સરળતા થરો. 

બમાસં મ્રાહકોતે નાવા નાના પુસ્તમ્તી કિંમત બીન] મોટાં 
ગ્રકાશતોની અપેક્ષાએ કક વિમેવ દેખાશે, પરતુ આ પુસ્તકતી 
૪પા૪ પૂઠુ વગેરે નેવાથી જરૂર ખ્યાલ આવશે કે આ પુસ્તક 
આથી સસ્તું આપવાતું શકય નથી 

આ પુસ્તકના ખર્ચતી વિમત પણુ સંસ્યાના નિયમ પ્રમાણે 
પાછળ આપેની ૪ે 

વાયક વર્ગ આ પુસ્તકતે વાથી વિચારી અતે વત'તમાં મૂકે 
એજ અભિવાષા 

મત્રી. 


--કઝ--્ક્.__ 


ગ્રાસગિક 





જ્યોરે ઉત્તરાષ્યયનસત્રતું ગુજરાતી અતુવાદન ચાલતું હતું 
«યારે પંડિત સુખલાનજી તેમજ અન્ય વિદ્દાતોએે કહેનુ કે “ ઉત્તરા- 
જયયનમપૂત્ર જેનટશેનતું પ્રાચીન સૂત છે, તેમજ શ્રમણુવર્ગતી સાવે 
ગૃહૃસ્થજનેને પણુ જીવન પ્રેરણા મળે તેવો વિભામ ઇતર્સૂને કરતા 
ઉત્તરાષ્ય્યનસૂતરમાં વધારે છે લેકર્સાચેતે અનુકૂળ એવી ચાશ્તિકધાઓથી 
જછતકતા અધ્પયતો પણુ છે તો આખા મતતું અનુતવાદન થાય તે તો 
ઉપયેગી છેજ, પમ્તુ તેમાની પ્રમાધજનક અતે રમપ્રદ ગાયાઓતે 
ચૂટી લપ તેટલો વિજ્ઞાગ જે આ પુસ્તક સાવે નેડવામાં આવે તે! તે 
જિસ્ાસુવર્મને વધુ ઉપયોગી અતે આઢર્ણી૧ બનશે '' 


આ વિચારો મને ગમ્યા પરતુ તે વિભામતે સાથે જેડી દેવા 
કર્તા તેની પૃમકૂપુસ્તિકા બહાર પડે તો! ઠીક એમ મને લાગ્યુ 


આવાજ મયોગોમાં ઉત્તગખ્યયનયૂગનું ચુજરાતી ભાષામા અતુ- 
વાદન બહા? પડયુ તે પુમ્તષ્ના પૂઠા ઉપ?ના “જેકેટ' પર બે ગુજ 
મતી અવુષ્ડુપ *નેકે! કે જે ઉત્તરાધ્યયનતી ગાયાઓના ગૂજર 
“લોકાતુવાદ રૂપે ગોઠવવામાં આત્યા હતા તે નાથી ધણા જિજ્ઞાસુ- 
ભ્રાદ્રબાએ આનીજ રીતે આખા સત્રના શ્વોકાતે! પધાતુવાટ યાય તો 
લેકાને ખૂમ ઉપયોગી થઇ પડે તેવી ઇચ્છા દર્શાવી 

પ્રસતુત પ્રસગે પ્રચયમની ભાવનાતે વેગ મળ્યે! પર્કતુ ત્યારે એ 
વિચારો આગ્યા કે આખાયે સૂતના *નોકેનતે શલોકાતુવાદ કરવો તે કરતા 
તેમાંના લેક્ોને અનિવારયે ઉપયો? ગણાતા એવા એવા સારભૂત 
તેક ચૂટી ને તેતો ગુજરાતી શ્તોકાનુવાદ આપવામાં આવે તે! તે 
દળવા પુસ્તકતેો! વિશેષ પ્રચાર થાય અતે વિરિજ જિત્તાસુઓની સુખ 
ચાદકરવાની વૃત્તિ પણુ સંતોષાય એ દ્રષિનિદુથી એક નાનકડુ પુસ્તક 
બહાર પાડવાતો મે નિશ્રય કર્યો 


ડે 


અમદ્ાવાત્નુ ચાતુર્માસ્ય કરી થોડા વખત પછી અમારુ સુંભઈ 
તરફ જવા માટે પ્રસ્થાન યયુ 

શાગના વિઠામ્મા જેમ જેમ કુદરતના ફવામતિમ્ના પ્રાકૃતિક 
દ્ર! દેખાયે જતા હતા તેમ તેમ તે બધા બોધપ્ર પધ્યોને પોત્સા- 
થન મળ્યે જતું હતુ 

ખૂળખળ વહેતી સરિતાએ નિમળતા અને પરોપકારના મોધ 
પાધે પ્રમોધી રહી હતી અતે વેગભર જતા જતા એ સચિત્ત કગ્તી 
હતી કે અમારુ કાય ત્વરિતગતિએ થ૪ મથું છે સમુઈેવની 24- 
તામાં મળવા અમે અસ્ખલિત ગતિગૅ પ્રડ3ાણુ કરી ગલા છીએ કેવી 
એ અપમાટતા ! ખ્યેયતે પહોચી વગવાતો એ કેટનો તનમનાઃ ! માર્ગમાં 
અતેક પ્રનોભતે હોવા છતા તેતા તરફે મીટ માંડયા નિના પે!તાની ગતિ 
ડર્વામાં તેની કેટરી તાનાવેગી નિશસકિત અતે એકામતા ! વગ્ચે વચ્ચે 
પથરાળ ભૂમિ અતે બેખયા પમાર કરતા વેઠવા પડર્તા સક્કોમાં તેતી 
ઢી ગહિષ્પતા ! ચાજ રીને ભિન્ન બિ; વનસ્પતિએ! પણુ એકજ 
ભૂમિ વિભાગમાંથી ઉત્પત થઇ વણ, રય ગધ અને ગુણોના કવચિત્‌ 
પામેનતાયી સાવ ભિત અતે કતચિત્‌ સમાતશાવે ખીતી કુદરતી 
ગૌ્દ્યમા #ૃદ્િ કરી વિશ્વતા વૈથિ-યા કેમ જીવવુ ત ખોધપા$ 
શીખવી ?હી હતી. 

આવી રીત ભિન્ન ભિ1 રીતે સાધકને સદ્બોધતી આ વિશ્વશા 
બાતી માચે શ્રમણુ ભમત્રાન મહાવીરના પદ્યો જાણે સ્પર્ધા કરી શલા 
ન હય તેમ નયાગળ વધ્યે જતાં હતા 

જેમ જેમ અતફૂળતા મળતૌ ગઇ તેમ તેમ માત ઉત્તગધ્યયન 
નાજ ર્નોહે બત્કે શ્રી સૂતગડાગ અતે શ્રો «શવૈશ્લિકસત્રતા _ પણુ 
પઘોમાંથી 1મભગ ૧૮૫ પદો ચૂટી તેતુ ૧૪ વિભાગોમાં વર્ગીકરણુ 
યુ" જે વિભાગો અનુકમશિકામ્રા દર્શા યા છે 
નામની પસદગી 

સાધક સઠચરી' નામ એટવા મા? પર્સન કરવામાં આવ્યુ 


છે કે આ પુસ્તકમાં શ્રમણુ અતે ગૃહસ્થ ખન્ને સાધશ્ના જવનવિકા 
સ ઉષોાગી સામમ્રી ર્સર્કાલત છે 


છઠ 


આખાયે જૈનતર્વજ્ાનની શ્રોણી બે માર્ગમાં વિભક્ત કે (૧) 
અણુમારી એટને શ્રમણુમાર્ગ અતે (ર) અગારી એટલે ગૃહસ્થાશ્રમ 
માર્ગ અતે તે બન્નતેતે ટર્મમુશ્તિ, આનદ ક નિર્ઝાણુસ્યિતિ પામવાતી 
એક મમ્ખી અભિનાષા શ્વતે ન્ર્તાસા છે તેમ પણુ જૈનદર્શન માતે 
છે ફેર એટ્વોજ કે કે પ્રથમનેો વર્ગ સપૃણુ ત્યાગ આરાધી શકે તેવે! 
સામર્થ્ચવાન અતે શુદ્ધ દોય છે જડારે બીજે વર્ગ મોહાદિ બવતોને 
લઈને મર્વથા ત્યાગ ન પાળી શકવા ૭તા તયમ અતે ત્યાગતી અભિ 


ફ્ચિ ધરાવનામે તો અવમ્4 હોય છે આથી વિશ્વવઘ ભગવાન મહાવીરે 
તેમને શ્રમણાપાસફ તરીકે અર્યાત્‌ કે ગ્રડસ્યમાધક તરીકે સ્વીકાર્યા છે 


આ પુસ્તમ્મા જિજ્ઞાસુ માષકના પિકામમાર્ગમાં શોધે કરતા 
અભિમાન કનેશ, ફપ2, માના લોભ તૃષ્ણા, મોહ સમાજદ્રોહ, 
છળપ્રપય, રાચડ્ષ ઇત્યાદિ શગુએથી ઉગારી લેવામા અતે મયમ, 
ભહાયચર્ય, અહિંમાં જાગૃતિ ત્યાગ, તપશ્રરણુ અને સેવા એવા ઉગ્ચ 
સર્‌ચુણોતે આમાધવાતી પ્રેગ્ણા પૂગ્વામા મઠાય# ની4ડે તેવા ધમ 
પદોતો જ સમ્રહ કરવામાં આગ્યો છે તેથો જે જિસાસુ માધક સુખ 
મેળવવાતો સાચા અધિકા? ધરાવતો હોય તેતે આ પુમ્તફ માથે રહી 
મઠચરીની કૂમ્જ પૂરી અઢા કરે ત તુરૂપ તેતુ નામ પણુ “ સાધક 
સહચરી' રાખવાર્મા આગ્યુ છે 

ઠવે આ પુસ્તકતી ત્રકનનાતો ઉત્નેખ કરી લઉં 
પઘર્યના 

ગુજરાતી પદઘ્યો ખનાવતી વખતે મૃગ ગાથાના રામ્દાર્ય કરતા 
તે કથાના ભાવ અતે રહસ્યતે અનુમગ્વાનુ આમા વિમેષ બન્યુ છે 
સળશનેલી 

ઉપમાન પમદ કરના સાધકતર્ગ, આત્મવગ_ થમણુવગે ઇત્યાદિ 


વર્ગોની રમઝરણી સક વહેતી ગ્હે તે મારુ પદ્યોનો કમ પણુ તેડા 
આકારમાં જ ગેવવામાં આશ્યા છે 


૬૬ પસદગી ક 
અડુ*ટુરૂ કતઈ સાજે ઝડ ચાઝું રહે એ સદરતા લાવવા “ 


ન 


માટે કેટતાક ઊપજતિ અતે વરાસ્થ રૃત્તોના એકેક પદ ગાર નખ્મે 
શ્સોકા અતે તેમાના કેટલાકના તો ખે ચરણા! જ લધુને એકે તેક 
બનાત્યા છે અને તેમ કરવા જતા જે, તે આ અતે એવો એવા 
સર્વનામ તયા અ યયે! મૃકત પડયા છે કોઈ પ્રસગે આર્યા કે વૈતાલીય 
હદે અનુષ્ટુપમાં વાવવા મા? કેટલાક શખ્સ છોડી પણુ દેવા પડયા 
જૈ પરંતુ મૂળના ગ્હસ્યતે & ભાવને આય ન આવે તેગુ લક્ષ તો 
માધ્વત સે યુ છે 
ઉત્તરાધ્યયનતી સવાદ કથાએતા કેટલાક શેકો બદ ઉપયે(મી 
“હોવાથી અહીં લીધા છે અને તેવા સ્થળે માતા, પિતા ભાઇ પતિ 
પત્ની, મુનિ રાજન ત્યાગી એ સંમરોધનયી ઉચ્ચારાયેલા પદને અર્ઠી 
મ્રાસ્તવિક રૂપે સ્યાન આપ્યુ છે જેમકે - ૬ર તાત વિયાળટ'₹1૧ ! 
પ્ત્યાદિ હોવાથી તે તે મંમ્રાધતો બાઢ ડર્યા છે અયવા 
શકડ4 હેય ત્યા તે કયનતે ત્રીજા પુરુષમાં લાવવાને! ગ્રયત્ત કર્યો છે 
આ પુગ્તિકામા તે તે પવોનું મૂળ મારૃત ચુજરાતી *લોકાનુવા૦ 
અતે તેતો! ભાવાર્થ એમ ત્રણુ અંગાજ આંપત્રામા આચ્ખ છે આ 
પુસ્તક પ?તતે જ્તિસુખોતે કેવી અભિસ્ચિ પ્રયટે છે તેવું નિરીક્ષષુ 
કરી આ પુસ્તકતે ભવિષ્યમાં વિસ્તૃત સ્વરૂપ આપવાનું દ્રદિબિદ્‌ 
કામ રાખી હાત તો આ સ્વરૂપે જ તેતે પ્રગટ કમ્વામાં આવે છે 
સણાયકરા 
જે જે જિસાસુઓઆએ મતે આ પુસ્તક માટે પેરણાના પીયૂષ 
પાયા છે તે મૌતો દ આભારી છુ ને તેઓની તેરણા ન હોત અને 
મારા પૂન્ય ગુર્દેનનો સશય ફાળા ન હોત તો ડું આ પુસ્તકના 
“પ્રમશનને આઢટવો તાત્કા[તેક ન્યાય ન જ આપી શકત 
અતિંમમાં જે બન્ને જ્ાઇએઓ સાથે રહી રસપૂવક કાય કરી રહા 
જુ તે તથા આ મસ્યાના ઇતર સભ્યોના પણુ પ્રસ્તુત પુસ્તકમાં 
સારો ફરાળ છે એમ પણુ અડીં કવ્રા વગર રહી શકાતું નથી 
સ્તાતં યદ્નિ 
૨$ ૧ ડરૂષ | 


સતબાવ 
સુરત 


મસ્તાવના 


દુન્યવી મતુષ્ય જેમ્‌ ક? અધ્યાત્મવાત્માં સ્થિમ નયી ગડી 
જાઇતો તેમ કેવળ જડવાદયી પણુ નથી જવી શક્તો જડનગાદ અને 
અધ્યાત્મવાઢ એ બન્ને તત્તતોની વચ્ચે તેતું જવન વહે છે પકી ભને 
ત્યાગી હો કે ભોગી હો કાગ્યુ કે તે પૂર્ણ પરમાત્માયે નથી અને 
જડ પણુ નથી તે ખન્તે દેહદરી જવાત્માએ છે તે બન્નેમાં ઉપરનાં 
બન્ને તત્તો છે તે બે પૈછી એકતી અ/પતા અને એકની ખહુલતા 
સેજ તે બન્ને નકિતએ તચ્ચેનું જવન અતઃ છે 


જડનાદ અતે અધ્યાત્મવાદ 


જ્યા દેઠુ છે ત્યા તેતે લગતી ક્રિડાએને પુ સ્થાન ટે, અને 
«યા દેહભાન ઠે તેજ જડવા”નું સ્વચ્પ છે ન્યારે થૈતન્યપુજ જડ- 
જન્ય સુખમ્‌ અપર્યાપ્તિ અતુભવે છે ત્યારે તેતે જે જિજ્તામા, જે 
તીવ્રતા મંવેન નાગે છે, કોઈ દિ ત અતે ભગ તત્ત પ્રતિ તે આડર્ષાય 
%-ત્ત મ્યાતે અધ્યાત્મવાદતું પ્રેતીડ છે 


આ કીતે વિશ્વમાં અધ્યાત્મવાઢ અને જ-વાઢ એમ ખે સસ્કૃતિ- 
ગ્રવાહના વહતો વહે છે આ પ્તિહાસ અર્વાચીન નથી, પરંતુ જુગ 
જુગ જુનો છે કદી અષ્યાત્મવાદનું જેમ તો કદી જડવાત્નું, એ જગ 
“જેવો રીતે જગતમા વ્યાપક છે તેજ રીતે વ્યડિતગત જીવનમા પણુ 
હોય છે જેએ તે પૈકોના કોઇ એક પ્રવાહ તરક ઢળે છે તેમન્નેનુ 
“અંતિમ પોરેણામ જડતાત# છે એક ૫૦ અધ્યાત્મવાલ્નુ નિથતન્ય 
ખખુ છે ન્યારે બીન્ન ૫ર ઞક્રિય જ.વાત્નું પુતળુ છે 


જે તે બન્ને પ્રવાહાતુ પ્રયોજન સમજી તેની એકવા યતા સાધડા 
“મથે છે અર્થાત્‌ જડવાતતે અધ્યાત્મવાત્તુ સાધન બનાવી પ્રગતિને પંથે 
“પડે છે તેની ગણુના માધક કે।ટિમા થાય છે 


ફત 


જડવાટ અને અપ્યાત્મનાદના ઞતવણુ સ્યૂળરૂપે જેમ દ્રષ્ટિગાચર. 
ચાય છે તે રીતે સાધન “શામાં રહેના છવાત્માના મતોમડ ક્ષેગમા 
પણુ યના કરે છે કદી વિજ્ય-કદી પરાજ્ય કદી €તમાઠ ડદી નિમશા 
એમ પરસ્પર વિરેધક બળોાતુ માધકના જીવનમાં ગતત આંતર દ. 
ચાને 2 તેવે ગુખતે તેમતે પ્રેગ્ણા અને ઉત્સાહની અવસ્યકતા મહે છે 


માધ સઠચ*થી ભગવાન સહાવીશના પ્રવચન પુષ્પોની માના 
છે ભગવાન મહાવીરની સાધેક"શાથી માડીતે માધ્યિ્ધિ સુધીતા 
અતુભરનો તેમા પશગ છે તેની ડળી કળામાં પ્રેરણાની સવાસ છે 
તરાવકના અત -રવે પમ્પ્લાવિત ડરે તેનુ તે પુખ્પાનું દર્શન છે 


શગનાન મહાવી* 


આજથી ૨૫૦૦ વષ પૂર્વે ઉપનખ્ધ ઇતિડાસ પ્રમાતે ૪ સ 
પૂવે" પ૯ વષ પહેરા મગધ દેશની રાજધાની ક્ષત્રિયકુડ નામના 
નગઃ*મા ભગવાન મદાવીરતો જન્મ થયેનો તેમતુ મૂળ નામ 
વૃધમાનઝુમા? તેમના પિતાનુ નામ ગિઠ્ઠાય અન માતાતુ નામ [શ ॥ 
ધ તેમનો આત્મા પ્રબળ મંસ્થરી હતે! જ: અને અધ્યાત્મસસ્કૃતિ 
નો તેતે જુગ જુગ જુને અતુભવ ઠત તેણે અપ્યાત્મતાધ્તે જડ 
વાદ્તું વાઠન બનાવી લીધુ ઠવુ પિતા માતા અને સ્વજનોના આગ્રડ- 
વશાત્‌ તેમણે ગાઠુસ્થ્યજવને સ્તીઝાર્યુયો ખરુ અને અનુભ યુયે 
ખરુ પરતુ જની આધીનતાથો નહિં. એમણે ગૃહરથશ,વનની શ્ષેણી. 
પકી ત્યાગમાર્ગને અંગીકા? ડર્યો ગૃહસ્થસાધક મટીને શ્રમણુગાધક 
ચયા તૅમના આખાયે જવનમાં ત્યાગ અતે તપદશ્ર્યાના બોધપાટો 
માપડૅ છે તેમ છતા તેમણે ઝડત્યાશ્રમતે તિરર્મર્યાય નહિ એટ્યુંજ 
હે ખ” ઞયમની અપેક્ષાએ તે પણુ મુકિત કે નિવાણુની સીડીનું 
એક સોપાન છે તેમ તમન યુ છે તે તેના ઉ [2 અધ્યાત્મવાધ્નુ 
સગન છે 


૧૬ 
તે કાળે તે સમચે 


નારે પ્રશ્તવર્ગમાં અજ્ઞાન, વહેમ અને રૃહિઓ1તું સાસ્્રાન્ય ગ્ચાપ્યુ 
હતુ, પ્રનની સસ્કૃતિના પ્રણેતાએ! ધર્મભ્રષ્ટ ખની ગયા હતા, તેમતામા 
સ્વાથ અતે વિલાય ખૂગ વધી ગયો હતો, પોતાની નિબળતા અતે 
રાવો હૂપાવવા તેણે ધમના ખાના હે*ળ પાપી પ્રતત્તિ આ રી મૂછી 
હતી, જે વખતે અહિમાતે સ્થાને હજરો મૂડ અતે નિરામધો પશુ- 
એના બતિતન વતા, યસતે નામે મતુષ્યન્તતિની હિંસા થતી જાતિ 
વાદની ઓથ નીચે મત્તા, અહડાર અતે સ્વચ્છત્તાના ને? વ્યાપ્યા 
હતા, અને? પાપની શુદ્ધિ ?ેવળ જળગ્નાનથી થાય છે તેમ સમજવાવુ, 
જડપૂ'નનું મહતતત ઘલુ ખૂનખાર લગતએઓ થતી, પ્રાગ્ખ્ધવાદતી 
માન્યતાએ પુરુષાયતે પિકૃત કર્યો હતો તેતે વખતે એન મહાન 
ક્રાન્તિગમ્ની આવશ્યકતા દતી જે ભગવાન મહાનીર પૂરી પાડી 


ક્રાન્તિનુ સ્વ૩૫ 


તે ક્રાન્તિ ક્ષણિક ન હતી તેમ કૃત્રિમ પણુ ન હતી તે ક્રાન્તિ 
માચી અને મ્થિમ હતી તેના ધ્યેયમાં એકજ વ્યકિત ગમાજ કે 
રાષ્ટ્રવુ [હિત ન હેતુ એકથી માનવર્જ્નાતજ ર્નાહે ખદ આખા 1ેશ્વના 
નાના મોટા મૈ કોટ જીવોના કવ્યાણુની તે જાન્તિમાં સદ્ભાવના 
શતી આથી તેના સાધને હિંયા, વૈ? “કે સ્વાર્થ ન હતા, પણુ પ્રેમ, 
વિશ્વમડુત્ત અતે ચયમ હતા 


મહાનીઃ? અતે ખુદ્ધ 


એ ધાર્ષિક કાન્તિના પ્રણેતા ભગવાન મહાવીર અને ભગવાન 
શુદ ગન્ને હતા આ બન્ને સમનીન અતે તમાન આગના પ્રચારક 
હોડાયી તેમના તત્તસાનમાં પણુ બહુ અંશે સામ્યતા «૮ ગ્હેની છે જે 
આપણે આગશ ડપિચારીશ તે મત્નેના ગમળ પ્રધાતે અબી પ્રજનન 


ર૨ 


ભાનસપતટી નાખ્યુ તેમના સિદ્ધાંતોના પ્રચારે ધર્મતું વિકૃત સ્વસ્પ 
પૃમ્વિતન પામવા લાગ્યુ જ-વાદેના ચા મસ્કારોમાં આવી અપ્રતિમ 
ક્રાન્તિના ખીજ રોપવા એ કઇ સામાન્ય વસ્તુ નથી 


લેગ્માનસતા માનમક્ષેત્રમા ઊંડા ઉડા અવગાહન કરી અજ્ઞાન 
તાના મૃળ મરણો ગોધતામાં તેમણે કેટમ્ટલુ માનસરાસ્નું સાન 
મેળ યુ હને એક વિચારક અને તત્તર્ચિતક ગણાતા મતુષ્નને બ્યક્તિ 
ગૃત ગામાન્ય રૂઢિને! ત્યાગ કરવામા કેટકેટલું માનમમથન અને પ્રકૃતિ 
ક કરવા પડૅ છે? તે દ્રષ્ટિનિન્ડુથી આખા યે બહોળા લોકસમૂહને 
તદ્ન નવીન માર્ગ પ૫? ચનાવવા જતા તેતે કેટલો પુસ્ષાથ દરવો 
પડયો હરી | તે માગમાં આવી પડતા અતેટ સંકટો ચહતામા તેશે 
કડુ અપાર આ મયળ અને શાન્તિની સાધના કરી હગે | જવન 
સાથે જડાયેના વાસનાના સચ્કારાતે નિમૂળ કરવા માટે તેણ ન્યુ 
રાસ્્ર અજમાવ્યુ હરો! વિ ।સ સુખ અનેં શાન્તિ આરાધના માટે 
તે સાધકે સાધમ્તરામાં કેવી રીતે ગગતિ કરી હશે | તે આજના 
યુગમાં નનણુવાતી સૈ કોઇને આવશ્યકતા છે પછી તે ગમે તે માર્ગતો 
વિહારી હેય સાધક તરીકે કહેવાતો હોય ખે [વિલાસી કહેવાતો હોય 
પરતુ આજના યુગની સા કોઈના પર અસર છે તેમા ના “દી 
શથય તેમ નથી 
વતમાન યુગ 


૨૫૦૦ વષ પહેલા થયેન પ્રાચીન જૈનધર્મના પ્રુનરોદ્દારક અથવા 
ધર્પસસ્થાપ# ભગવાન ભહારીરને! યુગ જેમ ક્રાન્તિયુગ ઠતો તેમ આ 
ગાધીયુત્ર પણુ કાન્તિતો યુગ છે જેમ તે વખતે જડવાઢ અને 
અધ્યાત્મવાતનાં ગધર્ષાણુ હતા તેમ બાજે પણુ છે તે વખતે જેમ 
ધમમાં પિકાર હતો તેમ આજે પણુ છે માત્ર સ્વરૂપમાં ભને ને હોય 


ન્યારે સાથી ક્ાન્તિની સામાજિક રાષ્ટ્રીય અતે ધાર્મિક ત્રણે તેતર 
શા પ્રજાને ભૂખ લાગી છે, ગ્રગતિતે પવે દોડવા ગ્રશ્નતુ ચૈતન્ય યનથનાટ 


૨૩ 


ડમી ગહુ છે, વિઠાન કળા અને માહિત્યાદિ સાધનોતો! વિકામ ચઇ 
ગ્રો છે, તેવેજ પ્રમગે સામાજિક ર્હિઓની જ જીરો, ધર્મને નામે 
વ્યાપી ગહૈના ધતીંગા વગેરે તેમના માર્ગમાં રાધ કફની ભય અને 
ઝતુનતે જત્માવો મતુષ્યતે અટકાવે છે કે પથબ્રષ કરે છે તેથો તેને પ્રેરણા 
આપી સન્માર્ગ ખતાવે તેવા અવલમનની આજે ખૂગ આવશ્યકતા ઝે 


શહાવીરનુ તત્ત્તજ્ઞાન 


ફોઇ પણુ મહાપુસ્યતૅ સમજવા માટે તેમની ગેરહાજરી પઝી 
તેના વચનામૃત પીવા અને પચાવત્રા તેજ તેમતે મજાનો અતે 
તેમાથી પ્રેગ્ણા લેવાતો ગગ્ળ માર્ગ છે તે જ દ્રદ્દિિદુથી ભમવાન 
સઠાનીમ્ના તત્તત્તાનતે સમજવા માટે તેતા વચનોને સમજવા. 
અતે આચરવા ઉપયુક્ત છે એમ ધામી આ નાના પુસ્તકમાં તેમન્ય 
સુખ્ય મુખ્ય મિદ્ધાંતોને સમ્રહવાનતો પ્રયત્ન કરવામાં આગ્યો છે 


ભગવાન મહાવીરનું તત્ત નિરીક્ષણુ તયા તત્તાન્વેષગુ જેટલુ 
ઉ[દુ અતે દૂ? ગયું છે તેટલા જ તેમતા વ્યતો ગભી? અને રહમ્યમય 
છે ભગવાન મહાવીગ્ના વચતો અતે અનુભવો જેમા બારત થયા છે 
તેતે જેતે! ચૂત્ર તરીકે ઓળખે ટે તેતી મૂળી સખ્યા ઢ૨ તી ગણુાય. 
છે તે ઉપરાત જૈનર્મપ્રદાયના ત્યારગાદ થયેતા ભિનભિત્ન આચાર્યોએ 
અનેક ગ્રથો અર્ધમાગધી, પ્રાકૃત, સસ્ટૃત ઇલાદિ ભાષામા ગ્રથિત 
અતે રચિત કર્વા છે આખાયે ન્ૈનતત્તત્ઞાનને મમજવા માટે તેદ 
સેકડો ગ્રથાતું અધ્યયન કરવુ ન્ેતએ તેવો પ્રવત્નશીન અતે 
અભ્યાસી વર્ગે ખહુજ અ પ હોય તે સ્વાભાવિક છે પરતુ પ્રજવગમાં 
એવા તો બહોળા સમૂઢ હોય છે કે જે મલ્ષિસ રૂપમાં તત્તતસાનને 
સમજ્વવાનો પિપાસુ હોય 


મ 


આજે પોતપોતાના મત કે સપ્રદાયમાં જ પતિસમાપ્તે માની 
લેવાના જ્માતે મલો નથી એક જમાનો એવો પણુ હતો કે બીન 


૬૪ 


મત ઝે સપ્રટાયનુ સાહિત્ય વાચવાનું કે ઇતર ધર્મના અતુયાયીએ! 
સાથે મળી ઉ ર ધર્મથચા કરવામાજ સુગ મનાતી હતી પોતપોતાના 
ડવંત્રફમા અતે ધર્મને નામે વિતડાવા 1 તથા ઝગડાઓ થતા દતા 
અને પમ્ણી।મે કૂરજિયાત પોતા ધર્મે પળાવવા માટે માનવ જેવી 
ઉપયેઃમી જાતિની હિંસા પણુ ચઇ જતી આજે પણુ એના ર્સસ્મરાની 
પ્રાપ કોઠ કાછ મત જે વાદમાં રહી ગળ છે "અરી પરતુ આજે 
ખહોળોા વર્ગ એવો છે કે તે સર્વ ધમ સમભા4મા માતે ઢે અતે 
તેતુ પ્રમાણુ પણુ મારી સખ્યામા છે તેથી સડુચિત માનસ વિસ્તૃત 
મ્વરૂપ પ તુ નય છે એટલૅજ નહિ ગજ જુનનાણી માનસમાં 
પણુ હવે ઉદા? ભા4નાના સતારા રૅડાવા લાગ્યા છે એક વૈષ્ણુવ 
આજે જૈન અતે બૌઠ સાહિત્ય વાચી શકે છે તેજ રીતે બૌઠ અને 
જેતાના સમધમાં પણુ ખને ઠે કુરાન, બાઇમવ ગીતા વગેરે વગેરે 
પુસ્તથ કોઇ પણુ સંપ્ર યનો માણુસ હેરો હોશે વાચીને પચાવે છે 
ગાગર કે સારુ એ સાચુ તેને બરેવે સાચુ એ મારુ એ ભાતના 
વ્યાપ યતી જય છે અને તે યોગ્ય અતે સમત પણ છે 


જકાઇપણ દરન, મત વાદ કે ધમે સત્ય પરજ ગ્રતિષિત ચયા 
રેય ઢે અતે સતને ઉદ્દેરીતે જ તેના નિયમનો ધડાયા હોય છે તે 
વસ્તુ ડિર્વિવાઢ છે, અતે જે સામાન્ય ભેટ હોય છેતે માત્ર ચમાજવું 
માનમ, દેર 1ળ ન્મતે પર્િસ્થિતિતે અનુવક્ષીને જ મોજયુ હોય છે 
તે તે ધને મત વાઢ ' ર્ગપ્રદયના અતુયાયીઓને આ વસ્તુસ્થિતિનું 
પછીષી ભાગે જ ભાન રહે છે તેથી તેતો બહોળા વર્ગ ધર્મની 
વાસ્તવિકતા કસ્તા રૃહિ તરફ વધારે ઢળતેઃ જાય છે તેથી જ ધર્મ 
જેવુ અખડ અને આબાધિત તત્તત હોવા પ્તા તેને તે માપ્ર [વિક 
ખનાવી વિકૃત બનાવી દે છે 


આવી પરિસ્થિતિને અગે કોઇ પણુ ધર્મતે સમજના માટે તે 
સ્મ સસ્યાપકના ભનુયાથીઓનતા વન પરથી તે ધર્મતે કદી] સમજી: 


૧૫ 


શડાય નહિ અને માપીયે સ.ાય્નહે ડાંગ્ણુ ક તેએ પોતે પોતાના 
“ૂર્મ પિતાના મિદ્ધાતાથી કૅટલીઃ વામ વિરૂદ્ઠ વર્તતા હોય ઢે અતે 
ત્તે વસ્તુનું તેતે ભાન સદ્દા હોહુ નથી એટતે અવુવાયીઓના વર્તન 
પમ્થી જ ત્તે તે તે ધર્મસંમ્થાપક્ટાનું જવન મપાય તો તે મહા 
પુસ્ષોતે ખૂઝ જ અન્યાય મળે એટલે જ તેમને ઓળખવા માટે 
તેમના મૂઈભૂત સિહ્ધાતોનું અધ્યયન ફગ્વા ઉપરાત તેમના સમયની 
મમાજ, રાષ્ટ્ર અતે લોક વવણુતી એતિહાગિઃ %્‌દિએ મ્થિતિ 
તપાસીએ તેજ તેતુ યથાથ શ્હસ્ય મમત્તય અને ઊ ડુ ઉંડુ રહેલુ 
સત્ય આપણે તેમાથી શોધી શ#ીએ 


પ્રગ્તુત મુસ્તિકામા કે'ઇ પણુ ધર્પતે। જિત્તાસુ મતષ્ય ગક્ષિપ્તમા 
સેનધર્મના મુખ્ય સુખ્ય સિહ્ધાતોને અતે સાધક દશાના વિધેય-નિવે 
ધ્ાત્મક નિયમોને સમજ ગ્રેરણા લૅ તે દ્રિ ગેદુથી બહુ હળવે! ગ્ર 
4રવામાં આગ્ચે છે 
સાગક સહચરીમા શુ છે? 

જેનધર્મમાં અતિ પ્રમાણુભૂત ગણાતા શ્રી ઉત્તમષ્યયન, 
દશવૈકાલિક અતે સૂયગડાગ વગેરે પવાત્મક સૂનેમાથી આ થોડા 
ચૂટી કાઢેત્રા પઘપુષ્પા છે અને તેતી બખ્યા લગભગ ૧૮નથી ૧૯૦ 
સુધીની છે તે બધા પઘ્ોતે અહીં ૧૪ વિભાગમાં વિભક્ત ડર્વામા 
આગા છે તેનાં અતુકમે આ પ્રમાણે નામો છે સાધકવર્ગ આત્મર્વ્ર્ગ 
ધર્મવર્ગ, વિકાગવર્ગ શ્રતવિચારવર્ગ, બહ્ાચર્યનર્ગ, રુહ્દિવર્ગ, સમણુવરડી, 
ફમૈવર્ગ, વિશ્વવર્ગ, વૈરીવર્ગ, પાપશ્રમણુનર્ગ, જતિવર્ગ અને સિક્ષાવર્ગ 

મથમ વર્ગના પ્રથમ જ ગ્લેન સયમને નિર્દેશ કરે છે સય- 
મની આટલી બધી મહત્તતા શાથી એમ ધણાતે અહીં નણુનાની 
જિજ્ઞાસા થશે અને કેટલાકને એમ થશે ક “ ધમ ગૈસ્થાપકોએ મંયમ 
સંયમના પડકારો કરીને માનવન્નતને નિષ્કિય અને જડ ખનારી દીધી 
જે સાધતા મળે તો રા માટે ન શોગવવાં? માનવજીવનને! ઉદ્દેશ 


શહ 


એ છે ક કુઢરતે આપેથી અપાર શક્તિઓનો લાભ લઇ તે દાર 
પુસ્ષાર્થ કરી સુખના સાધનો મેળવવાં અતે તે દારા સુખતે! અતુભવ 
કરવા જેઇએ 


સયમતુ માહાત્મ્ય 


બીન કોઈને ખોન્નરૂપ ન બનતા બતે ત્યાસુધી બીજના 
ઉપકારક ચવુ એ ખી્ત પ્રાણીએ ૩?તાં માનવન્તતનું અનિવાય- 
ડત છે અતે તે વસ્તુનું યથાથ પાવન સયમ દ્ારાજ થત શકે છે 
આથી” સયમની અન્ય પુરુષોએ મહત્ત્તતા ગાઇ છે 


શડ4મથી મતુષ્ય નિષ્ક્રિય કે જ. નથી બનતો બતક પુરુષાર્થી 
અને ચતન્યવાન બને છે કારણુ કે સયમતે! હેતુ કેઈ પ્રકારનું 
ચિહ્ન કે વેશ પહેમ્વાથી કે ત્વાગવાથી પાર્‌ પડતો નથી કમ માયા. 
જ મોહ ૪૪તારિ આ મટાષોથી કતુવષિત થયેના રૈતન્યતે તે વાસનાથી 
દર કરવા માટે જે ડાયિક, વાચિક અતે માનસિક જૃત્તિનેં સમજણ 
પૂર્ફ* નિયમમાં રાખવાની ક્યા કરવી તેનુ જ નામ સયમ 


આવા અયમ ગઝૃહસ્યાશ્રમી કે ત્યાગી ગમે તે હો પણ્‌ તે પાળી 
શકે છે એમ પણ આજ વર્ગના છ. શ્લોકમાં સપટ સમજવી 
રીધુ છે 


સનુષ્ય માત સુખતેજ ઇચ્છે છે એ વાત સાવ સાચી છે, 
શાને તે સ્વાભાવિક છે પરતુ સુખ ફ્ોતે માનવુ એ જ અટપટ 
'ાયડો કે અહીં જ મતુષ્ય ચક્કરમાં પડે છે સમ્પત્તિ રાક્તિ સત્તા,. 
અધિકાઃ એ બધુ ભોગવનારાના અત કરણમાથી પણુ દુ ખને પોકાર 
શ્રાવે છે, અતે તેમ ચવુ સાવ શમ્ય છે જંત્તિને છૂટી મૂકત્રાથી ધણી 
વાગ સુખ, શાન્તિ * આતંદ મળતા હોય એમ આપણને અનુભવ 
ચાય છે ખરા પમ્તુ આપણુ તે સુખ કાયમ ટકતું ચે નથી; બ 
પન્ણિમે અધિક ડુ ખપ્રદજ થઇ પડે છે તેમ પણુ ગતુભવાય છે.. 


૧૪ 


તેનું કારણુ એ છે કે વૃત્તિન! વિવામમા સુખનો વિકામ નથી પર્રતુ 
પરિણામે શામ જ છે 

વળી માનત શક્તિઓનો ઉપયોગ ને ૬ત્તિની તૃપ્તિ અર્યે ક2- 
વાતો હોય તો એ ઉપયોગ નથી પરતુ દુરુપયોગ છે એ માર્ગે વૃત્તિની 
તૃપ્તિ થતી નથી અતે શક્તિએ! વેડફાઈ જાય છે ને બધા પોતાની 
શક્તિઓને તેં જ રીતે વેડરી નાખે તો રપાંગ્ણામે વિશ્વના ઈતર 
ગ્રાણીએતુ શુ? આટલે વિચાર માનવતે ન આવે તો તે સ્વાથ 
ખધી રીતે પતન જ કરાવે છે એટલે સુખતી દ્રષ્ટિએ પણુ સયમતુ 
સ્થાન ઉત્કૃષ્ટ છે આ શ્લોકમાં દાતી કમતા મયમીતે શ્રેષ્ગ ખતાનો 
છે તે ઉપતક દ્રષ્ટિએ નેતા વિલક્ષણુ લાગરો તેમ છતા લેડાણુથી 
નેતા તેતી સત્યતા સ્પટ્ટ દેખારો 


આ આખુ વિશ્વ એક કુટુગરૂપ છે નાના મોટા જવજતુએ તુ 
વિકાસ એજ ધ્યૅય છે મા કોઇતે પોત પોતાના શરીર ઈત્યાદિ 
માધનોના નિર્વાક અય આવલ્યક સામમ્રીની અપેક્ષાથી વિશ્વમાહેલા 
પદાર્થો દરેકના ઉપભેગાર્યે યોજાયેના છે સૈ કોઇતે તેતે ભોગવવાનો 
અધિકષ્નર છે સમ્રહસુદ્ધિતી ભાવનાયી ઉપયોગ કરતા જેટલુ વડુ 
લેવામા આવે તેટલો જ ખી-તતી આવશ્યકતામા કાપ પડે તે 
સ્વાભાવિક છે 


આટલી વસ્તુ સમજી લીધા પઝી પણુ વામમાયી મળેલુ, પો 
તાના પ્રામ્બ્ધથી આવી મળેયુ કે પુસ્પાથથી સાચિત કરેલુ જે કઇ 
અધિક દ્રવ્ય હેય તેતે પોતાની ત્તતને અર્થે જ ભોગવનાર ડસ્‍તા 
દાનેશ્વરી મનુષ્ય ઉચ્ચ ”1ટિતોા છે તે વાત સાવ માચી &ર્‌ છે 
પરતુ સમ્રહ યુદ્ધિની (છેએ દાતા “તા સયમી નધુ શ્રેષ્ઠ છે તેમા રાકાને 
જરા પણુ સ્થાન નથી દાની પાસે મમ હે છે ન્યારે સામી પાતે 
કશ હોતું નથી- સયમીની આવસ્યકતાએ પણુ ઘણી જ ઓછી હોય છે. 
અને તે વિશ્વમાયી બહુ થોડ લઇ પોતાના મન, વાણી અને કર્મ દાગ 

રૈ 


ક 


તરના હિતમાર્ગે જવન વહાવે છે શયમમાં તેને! આત્મવિકાસ અને 
આત્મસતોષ વધતો જાય છે, સયમનાં આદોલનયી વિશ્વમાં વ્યાપક 
રહેલી સ્વાર્મટત્તિ પતો ખાય છે 


ત્રહાત્માજના સયમી જવવથી સયમતી ચમત્યરિતાત પ્રતત 
અને સપણ ખ્યાત આવી રહે છે વિલાસિતામાં ઝૂવનારા કક ડુટ્ટ 
સ્‍્બેએ સંયમના યથાર્થ માર્ગતે અનુસરી સંતોથી જીવન ગાળવાના 
સુખતો અતુભવ પણુ ડર્યો છે 


સયમતો કોઈ ખોટો અથ ન લે એટવા સારુ તેજ લોકની 
નીચે એ સ્પણ્ટ જણાવ્યુ છે કે સયમોં સાની (વિવેકી) હોવે ન્નેઇએ 
કારણુ ક ગવિવેકથી પાળેલા સંયમ ધણીવાર વિકૃત થઈ નય છે 
અને પરિણામે હિતતે બદલે હાનિકર નીવડે છે 


ત્યારે સાની “ણુ ? તેના ઉત્તરમાં ત્યા જ નીનત #તોકમાં બહુ 
સક્ષિત્તમા કડી આપ્યુ 3 માત્ર ધમમ્રથો ભણુવાથી સાની બની શકાતુ 
નથી સ્ાનીતા અહિંમા અને સમતા એ ખે અગત્યના લક્ષણ છે 
અંહિસા અને સમતા એ બન્તે પરસપર એવા સહાયક અને પોષક 
અગો છે કે ને અર્હિસક મમભાવી ન હોય તો તે સાચા અદિંસક 


ખની શકતો નથી અતે મમભાવ પણુ પૂર્ણ અહિંમક રૃત્તિ વિના 
સાષ્ય નથી 


તયારે અહીં પ્રશ્ન થરો ક અહિંસા શા માટે? તેતો ખુલાસો 
વ્ર્તાવચારનગના પાચમા મ્લોકમા સ્પષ્ટ આપી દીધો છે કે જગતના 
નાના મોઢા સવ જીવો જવનતે ઇચ્છી રહા છે જે જે સ્થિતિમાં તે 
ચોક્નયા હોય તે તે સ્થિતિમાં તેતે તેતે વિરોધક ન ખનતાં સહાયક 


થવુ એ માનવવું કર્તવ્ય છે અને તેમ કરવામા સયમ અતે સુખ 
બતેની પ્રાપ્તિ છે 


શહ 


અદિંમાં ગૃહસ્થજીવનમા સાધ્ય છે કે? દા, જેટલે જેટલે અરો 
"મનુષ્ય સયમી બનતે! જાય તેટલે તેટલે અરો અહિંસક વૃત્તિનો વિકામ 
શતો જય ને કે સયમીતે પણુ પોતાને! નિર્વાહ કરવા માટે ખાથુ પીવુ 
“સત્યાદિ અનિવાર્ધ કિએ કરવી જ પડે છે અતે તેમા સૂદ્મ શાણી 
-એની હિંસા પણુ થાય છે પરતુ આની હિંમાથી થતું પાપ મગરૂક 
મતુષ્યને પીડતું નથી તેમ સયમને રેડતું પણુ નથી એમ સ્પષ્ટ રીતે 
શ્રર્મવર્ગના ખારમાં શ્લોકમાં બતાગ્યુ છે સારાર કે હિંસા ન કરવી 
તેટલામાં જ અહિંમાતો અર્ધ પ્રર્યાપ્ત થતો નથી અહિંસનશૃત્તિમા 
મહિંસક ભ્રાવનાતો અભાવ અતે નિરોધ બન્ને છે પણુ તે વિવેઝપૂર્વક 

આવા સંયમીએ તેની અહિંમનરત્તિ કેળવવા માટે અસત્ય 
ગસ્તેમ, અભહાચર્ય, વાસના અતે પ્રાષ્ત વસ્તુઓનો પરિત્રડ એ પાચે 
“વસ્તુઓને છોડી દેવી ઘટે તેમ સાધક્વર્ગના ચોથા *લેોકમા વર્ણુગયુ 
છે તે સ્થાતોતું પાલન શી રીતે «રવુ જઇએ અતે તે રાપ્ય છે કે? 
તેની વિચારણા પણુ વ્રતવિચારવર્ગમા કરી છે 

સંયમી સાધકે કેવી રીતે આગળ વધવુ અતે ડયા ગુરોને 
જપાત્ન કરવા જેઈ એ, કયા દુગુણાને ત્યજજવા નેઇએ એ બધુ બહુ 
સ્પજ રીતે આખા સાધકવર્ગમાં આલેખાયુ છે 

ખીનન આત્મવગમા આત્મતત્તતે લગતી આલોચના છે 

શરીર, ઉન્દ્રિયા ને તેની ક્યા પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, મન દ્રામ 
વિચારો થાય છે તેથી આ તત્ત્તોના સબધમા પાકથ્રાત્ય 'ે પૌર્વાત્ય 
“કઈ પણુ સંમ્કૃતિતો મતભેદ નથી પરતુ આત્મતત્ત મંગધમાં ખહુ 
સતભેં?। છે 

ભ્રાસ્તીય દરતોમાં પણુ તે તત્ત વિનવે ખૂઞ મતભેદ છે વૌદ્ધ- 
“દીન ચિત્તની સસ્કારધામાને માતે છે આત્મતત્ત તરીકે બૌદ્ધદ્ડનમાં 
સ્વીકૃતિ નથી તે જ રીતે કોઈ શક્તિ, કેઈ તત્ત એમ ભિન્નભિન્ન 
રીતે માન્યતા ધરાવે છે પરતુ કઇક છે એવુ તો માનવીમાત્રને માનુ 
જપડૅ છે પછી તે નાસ્તિક હો કે આસ્તિક છે! 


રક 


આ વર્ગ્મા તેના સ્પષ્ટ લક્ષણ સમ#નત્યા છે પરતુ આત્મા 
તો અવતરી છે તેતે બંધને શા ? જૈનદરરીન આત્માને પોતાના જ 
રાષોથી તે ભવગધન કરે છે એમ માતે છે અવે એ રીતે સુખ “કે 
દુખને કર્તા પણ આત્મા પોતે જ છે એમ સ્વીમારી સતપુસ્ષાર્થનું. 
ગ્રાધાન્ય બતાવે »ે 
દરોતાની રૂપરેખા 

સાખ્યદરીન માને છે કે આત્મા દ્રષ્ટા છે કર્તા કે ભોક્તા નથી- 
ત્યારે બૌદ્દરીન માતે છે કે આત્મા કર્તા છે ભોક્તા નથી વેટાત. 
માયાનાદતે સ્વીકારી આત્માને એમ અખડ તત્ત્વ તરીકે માતે છે 
વૈદ્ેષિષ અને નૈયાયિકા આત્મા કર્તા અને ભોક્તા છે એમ સ્વીકારે 
છે પરતુ તેના ફૂળતો આધાર પરમેશ્વર ૫? મૂકે છે 


જેતઢશન -મામાના કોઈ પણુ મતને તિ?સ્ટા? નથી ૭ગતુ 
પમ્તુ પ્રમાણુપુર સર્‌ તેતે ન્યાય આપે છે. તે સમજાવે છે કે જે 
કર્તા હોય તે જ બોક્તા હોઇ શકે તેજ ન્યાય મમત છે 31૪ પણુ 
કિગામાં જો આતમા ન ભળે તો ક્રિયા થની રાક્ય નથી 


એટલે ન્યારે કમ કે માયાધી આત્મતત્ત વિકૃત થાય છે ત્યારે 
રે પોતાના ચૈતન્યને પોતાની મેળે જ વિકૃત ઉપયોગ કરવા માંડે 
છે, આથી એ વિકૃત કૃતિનું ફળ પણુ તેતે પોાતાતે જ ભોગવવું પડે 
છે પરમાત્મા કે પશ્વરને તે ફાયઢા]ી વચ્ચે આવવાતી આવશ્યકતા 
અથી અને પશ્વર પોતે નિશ્પ્રપથી હોવાથી તેતે પ્રપચમાં નગાવવાત્‌_ 
-શુ પ્રયોજન પણુ હેતુ નથી. 
ગીતાજ પણુ તેની પુષ્ટિ કરે છે *-- 
જ જૂર્યૃત્ત ન કર્જાગિ છોશરવ ઇઝતિ વિજ 1 
જ મમવઝલચોશ સ્ત્રતમત્ગુ, વવત્તે ॥ 
સત્જ્ણઉ 


« 
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અર્થાત્‌ આ વિશ્વમા કાર્યતો ૧ ડર્મનો કર્તા ઇશ્વર નથો 
“બેટલ જ નહિ પરતુ તે કર્મનું દૂળા આપવામાં પણુ ઈશ્વર સાદ્ીભૂત 
પ્થતા નથી માત્ર આ આખુ જગત પોતપોતાની સ્વાભાવિક શક્તિથી 
“જ વિકામ પામી રહ્યુ છે 


આ દ્રષ્ટિમિત્દુથી સેેનદરાનમાં ખહિરાત્મા, અતમત્મા અને 
"પરમાત્મા એડી ચૈતન્યની ત્રણુ ન્થિતિઓ વર્ણુવેવી છે 
નેત *નરૂપ 

જે ચૈતન્ય ફર્મમળથી તદ્ન વિસુક્ત બતે છે તે શુદ્ધ ચૈતન્ય 
-પ2માત્મા કહેવાય છે જે પૂર્ણશુદ્ધિને પામવાના પથે પડે ટે, અતે 
જેનામાં ક્મૈપ્ર”ાપતે સમજવાની શક્તિ પ્રાપ્ત ચાય છે તેને અતમત્મા 
કહેવાય છે અતે જે ચૈતન્યતે પ્રઢાશ કર્માદિ આવરણોને તળે રધાઠ 
#ત્‌ય છે અતે ડમવશાત્‌ જે ગ્રેમમે નતય છે તે તત્તતે બાહિમત્મા 
કહેવાય છે 

ખહિમત્માના આ ગ્રકરોધતે શમજને દુર કરાને પ્રયત્ત કરવો 
તેજ માધકના વિકાસનુ પ્રથમ પગથિયું છે 
સાચો વિજ્ય 


આ વર્ગમાં ખીન્ન ખધા યુદ્ધો ૩2્તા આત્મર્મમ્રામ પ વધુ 
શાર આપ્યો છે ખીન્ન મમ્રામોમા પ્રાપ્ત રેલા વિજયસાં એક વક્ત 
ના જયની મામે ઘણા માનવસમાજતી હાર અતે ઘણા માનગમમા 
“જતો શોગ હોવાથી તે ધિજ્યથી પ્રાપ્ત થતો સતોષ સુખપ્રટ ચતો 
“નથી અને પ્રાય વૈસ્વર્ષક હોવાથી પરિણામે વહેલો ઝ મોડે તે જય 
હોવાં છતા પરાજય રતે પતટો પાસે છે, આથીજ જૈનદરીન આત્માની 
“ત એજ માથે! વિજય માને છે અતે તે વિજ્યમાજ વિશ્વના પ્રેત્યેન 
પ્રાણીઓના અભય, સુખ અતે રાન્તિના મૃળ છે 

તે વિજય સેળવવા માટે શો રપે પ્રયમ શક્ક પમ અતે 
બીજી શસ તપશ્ચર્યા ગતાવંડુ છે ત્તપશ્રય એટલે ભૂજ્યા રહેવુ ભને 


સ 


ર્ર 


દેઠને દ્મી નાખવે! તેમ નહિ પણુ જે ક્યાને સંગધ જૃત્તિતી સાથે. 
જ હેય છે જે તપશ્રર્યોથી ક્રોધાદિ યરિપુઓ પર કાયુ આવે છે 
જનનો વિકાસ થાય છે મૈતન્યની ઝમફ જાગે છે તેજ સાચી. 
તપશ્ચર્યા ઝે 


ભિન્ન ભિન્ન ્સસ્ટારા અને ભિત્ર ભિન્ન જત્તિવાળા મવુષ્યો 
શારીરિ- આર્થિક, અને આધ્યાત્મિક ત્રણે દ્રદ્િધી લાભ ઉઠાવે અતે. 
સહજ રીતથી સાધી શકે તેવા તપરશ્રર્યાના ભિત ભિન્ન વિભાગે! 
યોજના છે આ વણુન ત્રતવિચારવર્ગમાં આવે છે 


નીનત વર્ગમાં ધમની વાસ્તવિકતા બતાવી છે અમુક જતના 
ટપકા કે અમુ. નતતની ક્રિયા અથવા દેવળમાં જવાથી કે માળા 
ડ્રેમ્વવાથી ધર્મિ૪ બની શકાતું નથી પરતુ હિંસાદિ આત્મદોષોથી 
જેટલે અમે મતુષ્ય દૂર ચતો જય અતે વ્યા, મયમ ભાગ તપદથર્યા. 
મહિષ્યુતા પ્રત્યાદિ ઉચ્ચ ગુણુતો! ગમ્રહ કરતો જય તેજ સતુષ્ય સાચો 
શ્રમિંઇ છે તેમ સમન યુ છે 


આ ગુણો તો મનુષ્યના જીવન વ્યવહારમાં રાકય અને ઉપયોગી 
પણુ છે આવો ધમ મનુષ્ય પોતાતા જીવનના અણુએ અણમા વણી 
રકે તેને સાટે અસુ-જ સ્થળે જવુ 8 બેસવુ જેઇએ તેવુ કાઇ 
બધન નયી 


આવા ધર્મપાતનમા વ્યક્તિ સમાજ, દેશ અતે વિશ્વ સૌ 
જામેનુ હિત અને સુખ પણુ સમાયેવા છે એટને આ દ્રણિમિદુએ તો 
ગમે તે દૈશ ગમે તે ધમ કે ગમે તે માન્યતાને અતુમરનારો વર્ગે 
પણુ આવા ધર્ષતી શ્વીકૃતિના અનારર કરી શે નડે પરતુ સત્ય 
પરમર્તે બત્લે નને કાઇ ધમના બાના નીચે ધતીંગ ચનાવે તૌ તે ધર્મ 
ગણાતા નથી એટયુંજ નહે પરતુ ફેતાચ 'ાઈ તેને ધમ ગણુતુ હેય 
તાતેવો ધર્મ પીધેલા ઝેર અને ઊંધા પકડેલા રાગ્ઝની માકડ તેના, 


*3 


શાલીકનોજ નાશ કરી નાખે ઝે તો ખીન્તની તો વાતજ શી ? એમ 
પણુ તેજ વર્ગમાં જણા યુ છે 

ચોથાવર્ગમાં વૃક્ષના ખીન્તરાપણુથી ફળસુધીનો વિકાસાતુકમ 
ખતાવી મતુષ્યતા આખા જીવનતો વિકામ મમન્નવ્યો છે 

મનુષ્યે સૌથી પહેલા ધર્મનું મૂળ ખમ#? મમજવુ જેઇએ 
જે મકાનતો પાયો દ્રઢ કે વ્યવરિયિત નથી તે ઇમાગ્ત જેમ ટળી 
શકતી નથી તેમ ધર્ષને ઇચ્ડના? મનુષ્તે મૌથી પહેતા ધર્મતું મૂળ 
વિનય એટલે કે વિમિછ નીતિતે પોતાના જીવનમાં વ્યાપક 
બનાવવી ન્તેઇએ 

આ આખા વર્ગમાં આપેવો વિકામકરેમ સાધક જીવનતે ખૂક 
જ ઉપયે!ગી છે, અને જેએ જન્મથીજ પોતાને વૈષ્ણુવ, જૈન, ભક્ત 
વૈમગી, મુમુક્ષુ કે પોતપોતાની પ્ચ્છાપૂવડ પોતાની મેળે પ્રમાણપત્ર 
લતે પોતાની નતતે તેવા માની લે છે અને ધર્મ તથા વ્યવહાર 
વચ્ચે ન્નશે ઞથધજ ન રોય ! તેમ સમછી પોતાનું નૈતિક જીવન 
સુધારતા નથી તેમતે આ વર્ગમાં ઘર્ણું સમજવા જેવુ છે 

પાચમો વગ વ્રતવિચામ્વર્ગ છે તેમા વિષ4, કોધાદિ ટયાયો 
નો, અહુકા2 ચાડી ચુગલી, આળમ પર્ત્યાનિ દોષોને દૂમ ડરવા 
માર અને અહિંમા, મય, અપરિશ્રક, તપશ્ચર્યા પ્ત્યાત્તિં પાલન 
ડરવા સારુ સ્પષ્ટ વ્યાખ્યા આપી તેતે આમાધવાની ગ્રૅરણા 
પગુ આપી છે 

* ડુર્ઝુણોતે શા માટે તજવા અને અદ્ગુણાને શા માટે આગ 

ધવા? તેતું સમાધાન એ આ વર્ગની વિશેષતા છે 


ક્ન્ત્ર વર્ગમા બ્રહ્મચર્યની વાતો છે અહ્મચર્ય પાળનુ જઇએ તે 
તા ગો કોઈ નને ટે પરંતુ શા માટે પાળતુ નેઇએ ? તે શક્ય છે 
કે કમ? ને રાડ્ય છે તો કયા સાધતોથી ? તે બધી બાગનોતો અ 
વર્ગમાં બદ ગ્પટ્ટ અતે સું ૨ ઉલ્લેખ છે ઝ 


શ જી 


૨૪ 


તેતે આચરવુ કે ન આચરવનુ તેતો આધાર મનુષ્યની ઇસ્છાપર 
નિભમ છે પરતુ અહીં જે ઉપાયો આપેના છે તે બ્હુ માનસશાઅન 
દીષ અતુભનથી નકી કરયા હોવા જઇએ તેમ લાગે છે 

સાતમા શુદ્ધિવગમાં જળથી પાપતી રુદ્દિ થાય છે તે નતતા 
પ્રજવર્ગમા જે શ્રમ વ્યાપેનો હોય છે તેવું નિરાકરણુ છે જળથી 
નસરીરફક્િ ચઇ શકે ખરી પરતુ પાપતી શુઢિ અર્થે તો ધમરૂપી 
જળકુડ અને અહ્મચયરૂપી સુતીર્થ હોવા નેઇએ તેમ અહીં વણગયુ છે 


યગ્નના મેમધમાં પણુ જૈતતદશેનનો વિશેષ નથી તે માત્ર સાચા 
યતો નિદેષ ડરે છે અતે તેવા યત્તમા વેદિક! લામ્ડાં, મત્ન શ્તે 
અમિ કેવા હોવા નેટ એ તે પણુ બડુ ઉમદા રીતે સમજાવે છે 

આઠમા વગમા શ્રમણુ કાણુ ? તેનું સ્પટટ ખયાન આપ્યુ છે 
જટ્ષતા પુષ્પમાથી જેવી રીવે ભમર મુષ્પતે કષ્ટ આપ્ય સિય 2ર 
ચૂસે છે તેવી રીતે ત્યાગીનું જવન કે ભિક્ષાનૃત્તિ પણુ પ્રજાપર બેન 
રૂપ ન હોવા જઇએ તેવો અદી આદર્શ ખડે થાય છે 

પૂજા સત્કાર પરિત્રહ વિડાસ ઇત્યાધ્નિ દૂર કરી જે સતત 
આત્મવૈરીઓતૈ જતત્રામા અતે પરોપમાર અૃત્તિમાં પરાયણ હે છે 
તેજ શ્રમણુ છે જે માત્ર સાધુનો! વેરા પહેરીને આ ગ્રમાણે વર્તન 
કેગ્તો નથી તે શ્રમણ નથી એમ સમન્નવીતે સાચી સાધુતા ચામાં 
છે તે સ્પષ્ટ સમનનવે છે 

નતમા કમૃવ્ગેમા કમની આત્માપર સત્તા ચાથી # કમ થાયી 
થધામ છે? તેનું જવાત્યા મર શુ જુ યરિણુમન કય છે? નગેરે કર્મ 
સશ્રધીની ઊડી મીમાસા છે તેતું મતન કરવાથી મુનભવ ગુશષ, પાષ 
એ અધ સ્પષ્ટ સમજી રાડાય છે 

દશમાં વિશ્વવગમાં આ આખા વિશ્વમાં ઢયા ડયા તતવો શુ જુ 


કાર્ય કેરી રલાં છે તેતા કાયકારણુની પરપરા કેવી રીતે અને શાથી 
છે શે બધુ વણુન છે 


સ્પ 


અગિયારમાં વૈરીવર્ગમાં ખરેખરા શઝુઓ કેણુ : અતે તે ડયા 
જી! તેના પરાજ્ય માટે શુ શુ ડ*્વુ નેઇએ એ બધુ મમજન્યુ છે 

ખારમા પાપશ્રમણુવગમા જે પોતાને ત્યાગી તરીકે ડહેવડાવી 
ભોળી ગ્રજતે ભરમાવી વેરાને ગાતે પૂનન અતે વિતામ ભેગવે 
'છે તેએ ખીજ્એનું અને પોતાની જતતું "ટું નુકશાન કરે છે તેતો 
આ વર્ગમાં સ્પષ્ટ ઉલ્વેખ આપી શ્રમણુપત્ની મહાન જવાગદારી 
સૂચવવામાં આવી છે 

તેરમા ન્નતિવગમાં વહીવ્યસ્થાતું સાચુ સ્નરૂપ કતાવી જાતિ ભે 
શુણુ અતે કર્મેતે અનુમરીને ઠે થાહાણુ કે!ણુ ગણાય ? ઝે ગધુ 
સમનનવ્યુ છે 

જાતિગાદનતે લીધે આજે પણુ જે ઉચ્થ નીચના ભેદો ન્નતિ 
જાતિ વશ્ચેના ડદાગ્રહે, ડલહો અને તિરમ્કારા વ્યાપી રહ્યા છે તેતો 
જઆ વ્રશ વાચતાં ઉકેલ આવશે અને તે પરથી ધર્મમા જાતિવાદના 
ચ્ચ નીચના બેદ કે ઝગડાઓ હોતા નથી બને હોઇ ૭ નહિ, 
એ તો ધમૈના બાના હેડળ માન સનુષ્યની વૃત્તિજ લડે છે ત્તે પણુ 
સમજવાનું મળરો 


ચોદ્મા શિક્ષાવર્ગમાં કોઇ પણુ ક્ષેત્રમા રહેવા મનુષ્યને પોતાતી 
ભૂમિકાને ભિન્ન ભિન્ન દ્રષ્ટિબિન્ધ્યી જગા:તા ખોધ* પદે છે 

- આખી માળામાગ્રથમ વર્ગે માધકવર્ગના સાથી શરુ ચઇને 
[િક્ષાના શિ સુધીમાં એ મંડવના આની રીતે સાગાપાગ પૂણ કરી 
ર છે હવે આપશે આ પત્તોમાં આવેલા સિદ્ધાતોને અત્ય ધર્મોના 
સિદ્ધાંતા સાયે મરખાવવાને પ્રયત્ન કરતા પહેના ભગનાન મદાવીરના 
સમસામયિડ હતા સેની વિચામ્ણા કરી લપ્ઠએ 
તીર્યક૨ એટ્સે શું ? 


ભગવાન મહાવી? એ જેન”તના ચોવીમમાં તીર્ધકેર ઝહેવાય 
છે તેમના પહેલા ત્રેવોમ તીર્ષેસ્યામડો થઇ ગયા આત્મમિદ્ધિની 


રદ 


સપૂહી સાધના ડરી લીધા પછી જે ભહાપુરુષમાં સનો પુનરેદાર. 
કરવાની પ્રેગ્ણા ન્નગે છે તે પુરષો લોફમાનસ અતે દેરાકાળને નેપતે. 
તીયેની પુનસ્થોપતા એટલે કે ધમતા મૂળ સિદ્ધાંતતે નનળયીને કિયા- 
કાંડાની પુનરરચના કરે છે તેમતે જૈનર્ત્શનમાં તીર્થકર તરીકે 
એળખાવવામાં આવે છે 


તૈભગ્વાન મહાવીરના એ વખતે ધાર્મિક યુગમાં માત્ર નણુ ધર્મો 
મુખ્ય ગણાતા વેધ્ધ્મે જૈનધર્મ અતે બોડ્ધમે વેત્ધર્મમાં કે તેમના 
પર્મપુરતકોમાં ખાસ કરીને દોષ હતો નહિ તેમ હોઈ ચંકે નહિ પરતુ 
તે ધર્મના જેએા નેતા ગણાતા હતા તેઓ તે ધમમ્રથોને પોતાતી 
સ્વાથજૃત્તિ ખાતર કપે!નફલ્પિત અર્ષના અતથી ડરી તેતે અભડાવતા 
હતા અતે પ્રજવર્ગમાં અજ્ાન અને વહેમની «દિ કરી તેઓને ભોળવી 
પોતાના સ્વાય અતે વિનાસમા પતિત થયે જતા હતા ઉપનિષદ અતે 
ગીતાકાળ પછી એ વેનન્તનું સ્વરૂપ બૌદ્ધ અતે જૈતશ્રમણું સસ્કૃતિના 
પ્રચારને લઇતે ખૂમજ પલટો પામ્યુ છે એટલે અર્કી એ વણે પ્રાચીન 
દશનોતી મિદ્દાતિક દ્રષ્ટિએ તુતતા આપવી ઉપચાગી થઈ પડર 


અહિંસા 
શય્યસૂયજ મૂગદઇ ધમૈવગ ૧૧ ન્ટેન 
જે દુન્યવી સર્વજીવોને પોતા સમાન માને છે તેજ ધર્મિ# કે * 
શટિંશ! રશન પાનાત રિયો હિ વછુરરતિ 1 
ધમ્મપઢ ધર્મા્યત્રગ ૧૪ બૌદ્ધ 


“સર્વ જીવો ત્રત્યે જે અહિંસક ભાવથી જીવન ગાળે છે તે જ 
આર્ય કહેવાય છે ' 


ચર્વૈમૂતતતમ પૂનામાં ફુર્ન્નવિ ન સિવ્યરે । 
# ગીતા કમૈમૅન્યાસયોગ છ વેદ * 


ડે 


* વિશ્વના ચરાચ? સર્વ છીવોતે જે આત્મવત ન્ણીને કર્મ કરે 
છે તે કર્મ કરવા છતા બધાતો નથી * 
સયમ 

ઉપરતી અહિંમાને યથાર્ય રૂપે આગધવા માટે ગયિક, વાચિક 
અતે માનસિક મંયમની જેનદરરીતે ખૂખ આવસ્યકતા સ્વીડારી છે 


અરિણા શિ૩ળા ટિદા, વચ્વમુણ્છુ ચત્મો । 
ત્રતવિચાર વર્ગ ૪ જૈન 
' સર્વ જવો પ્રત્યે અહિંગડ ્ંત્તિ યયાય કેળવવા માટે સંયમની 
પૂર્ણું આવશ્યડતા છે ' 


શવ્વથ લરુતો શિયળ, શથ્વરુજલા વુસ્પતિ 1 
ઘમ્મપદ ભિક્ષુ વર્ગ ર બૌદ્ધ 
“ ઇદ્રિયા અતે મન ગન્નેતે! જે ભિક્ષુ ગયમ 21ખે છે તે સવ 
દુ ખથી મુક્ત થાય છે ” 
ઘશ્ઞે હિ ચદ્વેન્ટ્રિયાનિ તલ્ય પ્રજા પ્રતિષિતા । 
ગીતા કર્મયોગ ૬૧ વેદ 
* જે પોતાની સકલેન્દ્રિયા પર મંયમ મખે છે તેજ સ્થિતપ્રન 
ગણાય છે * 
તપ 
ધર્મતો ત્રીજે પ્રકા? જેનત્રીનમાં તપશ્ચર્યા છે કેટલાક તત્ત્વામા 
ખબીન્ન દરાતો, મતો અને વાદોએ ન્ેનદરીનની ભગખર કે એઇીવત્તી 
વિચારણા ટરી છે ખરી પ૦તુ તપના વિષયમાં તો વૈધિક, સામાન્સિક 
અતે આપખ્યાત્મિક ત્રણે દ્ષ્િએ જે મથન «ેનદસતે કર્યું છે તે ભાગ્યે” 
બીજે મ્યળે નઇ શકારો, અને તેનું ડારણુ દીયે તપસ્વી મહાવીર 
પોતે જ ટે તેમણે આ તત્ત પર્‌ ખૂ મથન કરી તપશ્ર્યાનો એવે. 


સરળ માર્ગ કાઢયો! છે કે એ માર્ગે સૌ કોઇ જઈ. ક અને તેતો 
લાભ લઈ શકે 


ધ 
$- 


શ્૮ 


જીયરિજલ વિનગો વેચાય સટેવ શઝ્તાો 1 
જાળ ચ કિરદ્વ'મો છો લચ્તિનસશે સરો |! 


છાળણળયૂળોચરિવા મિકર્વાવરિવા વ રવ રિવ્યાનો । 
ઘાયકિજેકો શક્ટીળય્‌, ચ વઝ્સો તયો છોટ ॥ 
છવ સવ છુ યુયિટ ગે ૬શ છાનરે સુની 1 
છો ર્વિત્વ છુસ્યલવાર, વિષ્વયુશદ વ”્ડિયો 1 
ત્રતવિચાર વર્ગ ૧૭-૧૮-૧૯ «ટેન 
પ્રાયક્રિત વિનય, સેવા સ્વાધ્યાય, ધ્યાન અને કામોત્સગે એ 
“૪ આભ્યત? અતે ઉપવાસ *મલ્પાહાર ઉત્તિશક્ષેપ રસપરિત્યાગ, 
ફાયકનેશ આદિ આસને! અતે એકાતકત્તિતું સેવન શે ૪ બાલતપ છે 
જે મુનિ તૈ બન્ને પ્રરામ્ના તપતે વિવેકપૂર્વક આચરે છે તેં 
પડ્તિસાવક કર્મમધનથી જલદી ૪” રકે છે 
સો જ તરસ્તવરિય ગ થરિ્યિઘવાન યસન । 
સુત્તનિપાત મહા મગળસુત્ત ૬ ભૌદ્ધ 
“માયસત્યર્નું દશાન તપશર્યા અતે સહ્ાચર્યના માર્ગે છે 7 
ર૧૬ ઈ તહિશ થઝાવત ૯? | 
કગવેટ મ ૧૦ સૂત્ર ૧૨૯ વેઢ 
તપા ત્રજ્રી વિતરણ 1 
ઉપનિષદ તૈ ઉ ૩, ૨, ૧ 
“તપથી આ વિશ્વમાં એક તત્ત્વ ઉત્પ થયુ ' તપદ્દારા 
શહ્મતી જિસાસા રાખ * 
આવો ઉલ્તેખ મળે છે પરંતુ વેદકાળમાં તે તપથ્ર્યા ગ્રાય 
સુણી તાપ]ી ઉંવે મસ્તકે રહેવુ એવા એવા અજ્તાનજન્ય ગયોગેમા 
પર્યાપ્ત થતી દતી 
#શગવાન યુદ્ે પણ પ્રથમ સાધના કાળમાં ખડ લાબાં ડાળ 
ધી તૈકુ જ તપશ્ચરણુ કર્યું ખર પરતુ ભધા ગ્રધાોગે પંછી અતે 


રક 


ન્યારે તેમતે સમશ્નયુ કૈ આવી જડ તપદ્રર્યા આત્મવિકાસમાં કયી યે. 
ઉપ્ષોગી નથી ત્યારે તેને મખ્યમાગનું પર્મચક્રપ્રવર્તન ટર્ડુ 
પડી તે! વેવ્ધર્મમાં પણુ તપતો વિસ ચાય છે, અતે ગીતાજીમા 
વર્ણુવેના છ પ્રકારના તપથી તે આપણે સપણ જઇ શકીએ છીએ 
ધાર્મિક દ્રણિયી એ ત્રણે પ્રાચીન દર્ટીનોનું આઢટયું તુતનાત્મક 
[ચત્ર નયા પછી હવે આપણે આજના સમા”માં પ્રતિક્ટિતિ રૂહિએના 
ર્ગંમધમા તે ત્રશેતી તુલના કરીએ 
રૂઢિ ઉચ્છદન 
જ*્સુના થન્નનો ફોટ ૬ના દોદ વત્તિયો । 
જશ્યુના વતો દોર, છુટો ૬૧૨ જમ્યુળા 
જતિવર્ગ જૈન 
વણુત્યવસ્યા જાતિગત નથી પણુ કમગત છે ચુણુ કે કર્મથી જ- 
મતુષ્ય થાહાણુ, ક્ષત્રિય તસ્ય કે શદ તરીકે એળખાય છે 
ન ગચ થઘછો દોતિ ન ઝરા જોતિ પ્રજ્િશો 1 
જમ્યુના યલો દ્‌ોતિ જળ્યુના દ્ોતિ ક્ાટ્નો ॥ 
સુત્તનિપાત આગિકભારદ્દાજ્યૂત્ર ૧૩ બૈ 
“ મતુષ્ય #નતિયી જ છાદ્મણુ કે નતતિથી જ શદ ગણાતો નથી 
પરતુ ડર્મધી જ ખાદ્દાણુ અતે ડર્મૈથો જ શદ ગણાય છે ' 
તે કાળમા જન્મગત ન્નતિની માન્યતા રૂઢ યવાથી ઉચ્ચનીચના 
ભેદો, બવાપ્યા હતા, અતે સ્ત્રી તથા ચદ્રવમના અધિકારો છીતવી લઇ 
થાહાણા આ સૂત્તે[ પ્રજનવર્ગમાં ખૂબ પ્રચા? કરતા ક સ્રી 
નાષિચેમાતામ્‌ 1 સ્ત્રી કે શદ્રોને અધ્યયન કમ્વાતો અધિકાર જ નથી 
તેજ પ્રસગમા ઉપર્યુમ્ત સત્ત પ્રમાણે મહાવીર તથા ખુહ્દેવે ચડાલોતે 
અપ્ય્યનો તો શુ બકે મોક્ષતો પણ અધિકાર છે તે વિચારોનો. 
ગ્રચાર કરી પ્રજનવર્ગમાં ક્રાન્તિ સચાવી 
જૈનદર્શનમાં હસ્ક્રિશમુનિ અને નૌહ્દદરીનમાં સોપાક આદિ 
મુનિએ વગેરેના ત્યાગીજગનન આજે પણુ તેમન! કળતિક ગગેઃ 


૩૦ 


ડ્રણાતરૂપે રહીને ન્નતિવાદના ખડનવનું ન્તલત દ્રછાત પૂરુ પાડે છે 
આ પ્રમાણે સેંકડો રીઓ બુદ્દ અને જેનદરીનની ત્યાગી સંસ્યાર્મા 
ભળી હતી તેના યે ધણુ દ્રછાંતો છે 
આ ક્રાન્તિની અસરથી પા૭નથી વેદ્ધર્મમાં પણુ આ ભાવતા 
ગચાર્‌ પામી હોય તેમ દેખાય છે ગીતાછમા કૃષ્ણુ કહે છે કે-- 
શાયુર્વન તયા ર૪ ગુળજ્તવિમાપતત 
ગીતા કર્મયોગ ૧૬ વેદ 
ગુણુ અતે હમ પ્રમાણે મૈ ચાર વર્ણુતી વ્યવસ્થા કરી છે 
ગીતાજમા ષાદ્મણુ કેતે કહેવાય તેના સ્પષ્ટ લક્ષણા પણુ મળે છે 
ચસ 
યત્તથી સ્વર્ગ મળે છે એ રૂઢિ ખૂમ જ ત્રચાર્‌ પામી હતી, 
અને તે નિમિત્તે થયેવી હિંસા એ હિસા નથી એવી અધાર્મિક 
માન્યતાને ગ્રજાવગૈતા માનસમાં જરી દીધી હતી 
ભ્રગવાન મહાવીરે યજ્વું ખડન ન કર્યું પરંતુ માચા યશ કયે! 
“છેતે ત્રમન યુ-- 
કો ઝર્ર્‌ ગીવો નર્ટાળ ગોના શુરા શરીર શરિર ! 
કરેટા શગન ગોતઘ-તી જોજે છુનાતિ દૃહિ્ન પણ્ય | 
શુદ્ધિવ્ગે ૧-૨ જૈન 
*જેયતમાં તપ એજ અસિ છે જીવાત્મા અગ્તિતું સ્માંન છે 
સન, વથન અતે કાયાના ચોગરૂપ ઝડ$છી છે, રારીરરૂપ યસવે્કિ છે, 
ટમરૂપી લાકડા છે અતે ર્ગંયમરૂપ શાતિર્મત છે, આંવા કશમ્ત 
ચાસ્ત્રિરૂપ ભાવ4સને જ સૈ કરો ક જે યરતે મદર્ષિ જનોએ 
ઉત્તમ ગશ્ષા છે * 
ઘ*્નેન થયુદ્ારેત્વા સ્તો ઘનનજનનુ 1 
શમદ્તિસ્તિ ચક્ર વાલ્નુનાજો શરિંકુ લૈ ॥ 
સુત્તનિપાત ધમ્મચશ્યિં ૧૭ ળૌદ્ધ 


૩૬ 


* ઘમથી મેળવેલા દાન ૬121 અર્થનતા પદાષે! મેળવી તેએ 
યૂઝ કરતા હતા ય નિમિત્તે ગય, ધોડા કે કોઇ પખુ પ્રાણી #તતતે 
“ઈન પહેયાડતા ન હતા.” 


શ્રાવસ્તીમાં ખાહ્ણુ પડ્તિએ ભગવાન સુહનો પૂર્વના લાહે 
“પવા પ્રકારતો યજ્ઞ કમતા હતા તેમ પૂછ્યું હતુ તેનો આ ઉત્ત? છે 
અતે તેઝુ પણુ મજિઝમનિ॥ાય સૂઝર્મા સાચા ઘસવું સ્વરૂપ બતાવ્યું છે 


શર્માનો થમમેપેમ વમેજ 1 


* શ્વમતે ૪ચ્છના? મનુષ્યે અધમેઘ યઝ ઢ?વે। નેઇએ. ” ગાં 
એવા સત્રોતો પ્રયાગ આથી મંદ પાપે જેન અને બૌડ્ સસ્કૃતિની 
તમા અકર કઈ જેવી તેવી ન ગણાય બને પ્રશ્ત સમૂહમાં વર્ણ 
થયા ધમ ઘાલી ખેઠેલી રૂદિએાનું આવી રીતે છેક જ પતટારઈ ન્‍વુ 
તે તે વખતની અપા? કાન્તિનું 7 સૂચક છે 


તૈ અમર વેદ્ધર્મ ઉપ? જેવા પ્રકાગ્તી થઇ તેતો ગીતાજના 
“આ ગ્તોટથી સ્પષ્ટ ખ્યા આવી શકે છે-- 


મ્રેથાન્‌ £થવવમન્શન્સ્‌ નર ઇવ! 1 
શર્ત જર્મા.સિ- વાર્ષ ફને વજશનાવવસ ॥ 


“ખધાં દ્રવ્યયસો કમવાં કરતાં તાનયસ એજ ઉત્તમ વતત છે 
શામ્ણુ કે તાનયત ૬ર જ કર્મની પશ્સિમ્રાપ્તિ થાય છે ' 


આ *તોમ્તે વિચામ્તા આજના ર્હિધર્મમાં અવાનતાના કેવા 
નાડવનૃત્યો થઇ ર્યા છે તેતે! ખ્યાત આવરે. જે કે આજે મતને 
નામે પશુએની હિંમા બહુ સ્પટ રૃપે દેખાતી નથી પરંતુ દેવીના 
નામે કરોડે! મૂ પશુઓના ભતિદાન માનવીના અંતરતે ભેદી નાખે 
તેવાં એ કર્યુ ચિતા આજે પણુ ધર્મતે નામે અતઞાત જનતામાં 
૩2લ સ્વરૂપે દેખાવ દે છે તે ર્હિતું જ પ્રચડ સ્વરૂપ છે ' 


૩ર 


શુદ્ધિ 
જવનુટ્દિયા પાપશૃદ્ધિ]ી રતિ પણુ જુગજુગ જુની છે અતે 
તે મસ્કાર હજુ પણુ ભોળી મેળનમાં એટ યા બીન સ્વરૂપમાં દેખાવ 
રૃ છેજ કાશી નાસિ અતે એવા પવિત્ર તીધેસ્થનોએ ધર્મને નામે 
ધન લેોગુપી પડયાજએાની પડયારાદી પોશાવ છે તે તે રૃરિના 
નાભન્યતે! પૂરાવો છે 
લગવાન મહાવીરે આત્મત્દ્દિ માટે જળ પર્યાપ્ત નયી તૈમ 
કહી આદશ શુદ્ધિ માટે કેવુ સ્નાન જેઈએ તે અહોં જણાવ્યુ છે 
ઘદ્મે દ યત્ે ઇગ્તિતિઇછે 
અળામિરે અત્તપસત્રરેરઝે 1 
હિ વકો કિકકો જયો, 
સુફીર્મૂમો વવટયાથિરોસ 1 
શુદ્ધિવ્ગે .: જૈત 
જ્યા ધર્મરૂપી /હૃ૬ (કુડ) અને ભહમચયરૃપી પુષ્ય તીય છે તે 
કુના તીર્થમાં નઠાવાથી જ દોષતી નિરૃત્તિ થાય છે અને શાન્તિ. 
તયા શુદ્ધિની પ્રાપ્તિ થાય છે ' 


લગવાન ગાંતમ ખુષ્યે ડશુ છે કે-- 


ન કીનો ઞક્સતો ચર્મ 

હિર જતે સીયયતે સુસેવા 1 
કુગ્સે અ પાષે વ યનૂર્જાસતો 

થત્તઝક્ે ન ચિષ પકુર્વમાનો ॥ 


સુત્તનિપાત સુદ્ધહૃ- સુત્ત 3 બૌદ્ધ 
ભેમેલું સાલનેલ, યુકત, શતવત, યુશ્વ, પાપ ત્યાર કમાય, 
જે અધિપ્ત રહે છે તે યાહ્મણુ આર્ય કર્તવ્યો! કર્યા સિવાય પાપરુઠ્દિ. 
ચતી હોય તેમ માતતો નથી 


૩૩ 


ગ્રહાભારતમા પણુ ભગવાન કૃષ્સે પાડુપુત્રોને તીયસ્નાનથી 
ચાપશુદ્ધિ નથી થતી એમ કહી ક૪ નદીમા સ્નાન વુ ન્તેઇએ તે 
આ શ્લોકમાં મમનનગ્યુ છે 


છાર નરી સયનવોયપર્ગા, 

સત્યાવટ્ટી શીન્તર ઘ્ચોકિ* 1 
લત્રામિતેજ જુર પા"્ડુયુત્ર 1 

સ ઘાર્‌ળા શુષ્યતિ વાન્તસત્ 1 મદટામાત્ત 


આત્મા એ નદી છે, ત્યા સયમરૂપી જળ છે, મત્યરૂપી જળ 
આવવાતે માર્ગ છે, શીવરૂપી કારાએ છે દયારૂપી ઉર્મિઓ છે હૈ 
પાડુપુત્ર! ત્યાં સ્નાન કરા જળથી કઠ અતરાત્માની શુદ્ધિ ચઈ 
શકે નહિ 


આ પરથી જેૈનરર્શનમાં જડ ક્યા તથા ર્હિઓનો કેટલે 
વિરોધ છે, અતે તે ધર્મ તત્ત્ કેવા સ્વરૂપમાં વિચારાયુ છે તે સમન્નરો 


આ શીતે નૈનદર્શનતો આત્મા આળખવાની આ ક્રાન્તિ અતે 
અુહ્દિવાદના જમાનામાં કેટલી આવશ્ય-તા છે તે હવે સપણ કમ્વાની 
ભ્રાગ્યે જ જરૂર હોય 1 


કોઇ પણુ ધર્મ, દર્રાન કે મતનો અતુયાયી હે, ગૃદસ્થ હો કે 
ભાગી હો, સૌ ડોઇ સાધકને ભગવાન મહાવીરના પદ્ય પુષ્પોની 
માળારૂપ બનેલી આ માધક મઠચરી આદશ સહચરી રૂપે નીગડે! 
એજ સદ્ભાનના માથે વિગ્મુ છુ 


સમ્રુદ્ર તટપ* 


૨૮ ૪ '૩ૂપ 


વર્સોવાના ગભીમ 
સતબાલ 


સાધકવર્ગ. 


સાકળિયુ 


સયમ 


૧ દાતાથી અપરિમ્રહી શ્રેટ ૨ સંયમમાં વિવેકની 
જરૃર ૩ વિવેકીનાં લક્ષણા ૪ ર્સંયમીનાં લક્ષણો 
પ સંયમની શ્રેત્તા $ ગૃદસ્યાશ્રમમાં સંયમની 
ગ્કયતા અતે તેતું ફળ છ તળાવના જળની 
આયાત સાથે પાપતી તુલના ૮ સયમ અતેં તપ 
દ્દારા પાપનો છુટકારો 


લક્ષણ 


« આવરી સૈન ૧૦ મુમક્ષુ ૧૧ મુનિ. ૧૨ 

વિશ્ચવક્ષભ કોણ બને ? ૧૩ ધર્મધ્યાન કેતે કહેવાય ? 

૧૪ ૧૫ ૧૬, ૧૭ વિતીતતા પદર લક્ષણે! 
વિધેયાત્મક 


કર્તવ્ય 


૧૮ પાપતો ડર ૧૯ ઞકટોમાં સહનશીયતા ૨૦ 
અત્ય વખતે મૃલ્યવાન પટાર્થતું રક્ષણુ ૨૧ તૈજ 
રીતે કિંમતી સત્ત્વનું રક્ષણુ ૨૨ ચુસ્ભક્તિ ૨8 
વાણી અને કર્મથી મઠાજનોની સેવા ૨૪ સત્સમનો 
સદુપયોત્ર. રપ ભવપાર જવાના સાલ ઉપાય 
૨૬ ગૃઠસ્ય હે કે ત્યાગી હો પર્રતુ સંયમીની” 
સફળગતિ ૨૪ દિવ્યગતિ પામવાતો ઉપાય 
નિપેધાત્મક 

૨૮ નિદ્રા, મશ્કરી ને છાતી વાતોનો ત્યાગ ૨૯ 
સ્વર્નિદા, અન્ય પ્રરાંસા ને અફ્ઢારનો ત્યાગ ૩૦ 


૩૫ 


ક 


કામવામના અને સર્વ શંકાસ્યાનોતો! ત્યામ ૩૧ 
સાનીની અવગણુનાતો ત્યાગ. ૩૨ ક્ષુદ્ર મસ્ત 
તયા કાપતો ત્યાગ મઢ ક્રોધાદિ ચડાળ અને 
પ્રલાપનો ત્યાગ ઢ૪ રોષ ષ્ઠુપાવવાતો ત્યાગ ૩૫ 
દુષ્કૃત્તતો ત્યાગ 3૬ અસક્્‌ વર્તનને! ત્યાગ 

સપનિરશા 
૩૭ સડેથી કુતરી સાથે દુરાચારીની સરખામણી 
8૮, 2૯ પરપીડા તરક્‌ ઉપેક્ષા કરનાર અને ફામ 
જ્ઞોગામા રકત રહેનાર મતુષ્યોતી દવા મેમાં બળતાર 
પ્રાણીએ સાથે સરખામણી ૪૦ ચુમાની, માયાવી તે 
શ8નું સંસાર્‌ પરિભ્રમણુ ૪૧ એકજ પદાર્થની પાત્ર 
પરત્વે યતી ભિન્ન શિન અસ? ૪૨ ભૂંડ સાથે 
કુશીલની સરખામણી ૪૩ સ્વાર્યી અસતોધી 
અને પાપીની પામ? દશા 
ભ 

મો ૪૪, ૪૫ અહોરાત્રિના પ્રત્યેક કાર્યોને! નમ્રભ્રાવે 
ઇદ્યપૂર્વક આત્મપથ્ચાત્તાપ 

ક્‌ આત્મવર્ગ 

લક્ાણુ 
૧ આત્માના લક્ષણ! ૨ અમૂત' હોવા જતાં તેને 
અધને। શાથી ? 

પરિસ્થિતિ 
ઢ કર્મનો કર્તા તયા ભોશ્તા ભિત્ન હોઇ શકે ફે ? 
૪ શુદ્ધાત્મા ને દુરાત્માની તુલના 

દૃમન 
પ આત્મદ્મતતી આવસ્યક્તા ૬ સંયમની સ્વતત્રતા 
અતે સ્વચ્છટતી પરતંત્રતા ૭ સુભટ અતે આત્મ 
વિજેતામાં ત્રેછ હોણુ : ૮ આપયું રત કેણુ ? 
ફં લટવુ કતી સાથે? 


ટ ધર્મવર્ગ્‌ 


૩4 


નક્ષણ 
૧ ધર્મનાં લક્ષણે ૨ ર્ધામિષ્ઠનાં લક્ષણે! 8 મત્ય 
થપંનું સુરમ્ય ફળ. 

સ્થાન 
૪ ચિત્તતી વિરુદ્ધ 

દલ'ભતા 
પ લદ્ષર્મતી આરાધનાથી શો લાભ ? ૬ ધર્મની 
દુલૈભતા કેવી અને કેટલી ? 

ધર્માવમૈતુ પરિલામ 
૭, ૮ પાથેય વિના પાંષની સ્થિતિ સાયે ધર્મ 
વિવે!ણુ!તી તુ (4! હકર્મતે તામે અધર્ષ્ આચર 
નામ્ની ભવકર દશ્ય ૧૦ પાપ અતે ધર્પતું 
આખરી પરિણામ 

સદ્નર્તન 
૧૧ જીવન બ્યવહા૨ સાથે ધર્ષતે સબષ ૧૨ 
કર્મ કરવા છતા પાપમધત ન થાય તેવા 
સરળ માર્ગ 


૪ વિકાસવર્ગ 


૧ મૂળથી માડીતે ફળસુધીને! શક્ષવિકાસકમ ૨ 
તૈજ રીતે ષર્મના મૂળથી મ્રાંડીતે અંતિમફળ 
સુધીનો! વિકાસકમ ટ, ૪ સાધકના જવનવિકાસતી 
ભૂમિકાઓનો સંપૂર્ણ બ્યવમ્યિત ક્રમ. 


પ વતવિચારવર્ગ 


ગપ્રમાદ 
૧ પ્રમાદોતો ત્યાગ ૨ અ!દરી યોમ. 


ક ૩૭ 


અહિંસા 
૩ સ્વાર્યથી થતી દિંમાનું દુષ્પમ્ણિ!મ ૪ મપૂર્ણુ 
અહિંસા શી રીતે પળાય? પ પ્રાણી હિંસા શા 
માટે નદ? ૬ અન્નણુર્તા પણુ થતી ઠિંમાથી 
સાવધાન 1 

વાશ્યરડ્ડિ 
છ અમત્યતે! ત્યાગ શા મટે? ૮ હિમક ભાષાને 
સ્વ તેમજ પરથી ત્માગ « ર્નિંતરૂપે કૈ વચમા 
ખોવાનો લાગ ૧૦ લેોખડના કાંટા સાથે ક્ટ? 
વચનની તુતતા ૧૧ અકશ્રદ્દા ને કોપ ઉત્પન્ન 
કરૈ તેવી વાણીને ત્યાગ ૧૨ કેવી વાણી બોતવી ? 

અત્તેય 
૧૩, ૧૪ અતત્તતી સાચી વ્વાખ્યા અતે મયમ 
સાથે અત્ત્તતો ચંગધ 

અપરિમહ 
૧૫, ૧૬ ભ્રમવાન મહાવી?ની પમ્મ્રિઠ મંગધમાં 
વિશાળ અતે ગભીર વ્યાખ્યા 

તપશ્ચર્યા 
૧૭ આંતરિક તપના પ્રકાર ૧૮ બાલ્ર તપ અને 
જીવનને અમમ્કાસ્ક તેના પૃથક્‌ પૃયક્‌ વિભાગો 
૧૯ તપદશ્રર્યામાં વિવેકતી આવશ્યક્તા ૨૦ મુક્તિતો 
અદ્દતીય ઉપાય. 

૧ ખલ્લચર્યવર્ગ 

આનશ્યકતા 
૧, ર પ્રમાઢ અધર્મ અતે મહાદોષોતું મુળ સુ? 

નિયમો 
ઢ તૃગાર, સ્રરી્સંગ અને સ્વાદને ત્યાગ ૪ 
આયમંગનું પરિણામ પ ગ્વાદનું દુષ્પરિણામ ૬ 
વિમરતી ઉત્પત્તિતું મુળ ૭ ચશ્રુદદ્િિતો સયમ ૮ 
નૈતવિકાર અતે કર્ણુવિકારનો ત્યાગ - 


૩૮ 


હ શુજ્ત્વર્ગ 

યસ્નશુદ્ધિ 
૧, ૨ યજુ સાથે આતમાતે! સમન્વય. 

સ્નાનશુદ્ધિ 

“ ડ$ શૃદ્ધિસાથે ધર્મ અતે ભહાચયતો અનિવાર્ય સંબધ 

૮ શ્રમણુવર્ગ 

લક્ષલૂ 
૧ ઇદ્રિય, કષાય અને ૬ત્તિ પર કાલુ ૨ તૃષ્ણાતે 
ત્યાગ 8 પૂજાતે સન્માનતી વાસનાનો ત્યાગ ૪ 
થિત્તની એકાત્રતા અતે કટ શઠન પ, ૬ સાચા 
ત્યાગીની પારખ દુ ખતું મૂળ ૮ « ભ્રમરજત્તિ 
અને સાધુગૃત્તિની તુલના ૧૦ લિક્ષુનું ધર્મમય 
જીવન, ૧૧ સમભાવની આવશ્યકતા કયાં છે ? 

રા વિપેયાત્મક 
કતવ૩ 
7 ૧૨ ૧૩ ૧૪ ૧૫, ૧૬ નિદ્યૉષ મગ સાચે 
સાધુજીવનની શરખામણી સાધુતું નિસ્પૃહી અને 
સ્વાવલબી ઇવન ૧૪ ભલિક્ષારૃત્તિવું પ્રયોજન 
૧૮ સાધુતાય્ચક વિરિષ્ઠ ગુણો ૧૯ વ્યવહારુ 
વિથક્ષણુતાની આવશ્યકતા 
નિષેધાત્મક 

૨૦, ૨૧ સાધુ વેશતી જવાકદ્રારી ૨૨ સાધુતા 
થાથી ન હણાય ? ર૩ બિક્ષુએ શુ ન ખોલવું? 
૨૪ રૃઢસ્યરૃત્તિનો ત્યાગ રપ થરીર્સોન્દર્યનો ત્યાગ 


૧ આત્માને દણુનારીં શઓ. ૨ ભિત્ર શિત્ર 
ગતિમાં આત્માતે કાણુ ધકેલે છે? ૩ માનવદેઠ. 
કયારે મગે ? ૪ કર્મપર્‌ સત્તા કોની ? 


૧૦ વિશ્ચવર્ગ 


૧૬ વૈરીવગ* 


૩૯ 


દુષ્પરિસ્ઞામ 


પ% ૬, છ પતન અતે દુ ખર્તું બીજ શુ? પાપ 
શામાં? ભોગનું પરિણામ ૮ ભોગવ્યા વિના 
ફુમથી મુકિત મળે કે? ટ કર્માતી સત્તા પરન 
લે[કમાં ચાલી શકે ખરી ? 


૧ ગસારતું સ્વરૂપ ર જીવ અને સમા?તાો મબધ 
૩ સંસાર્‌ પરિભ્રમણુનો હેતુ ૪, પ અકાળ 
મૃત્યુ કગ્વાથી દુ ખથી છૂટી શકાય ? 


નામનિરષ્શ 


૧ સંમારનું મૂળ ર્‌ નન્મમૃત્યુ શાયો? ૩ 


સંસારની આદિ છે કે? ૪ ડષાયોનાં નામ પ 
કષાયાના કાર્યો 


ઉપાય 


૬ કષાયોની અમર શાથી ન ચાય ૭ સાચી 
શાતિ શાથી સાપડે ? 


૧૨ પાપશ્રમણુવર્ગ 


લક્ષણ 


૧ ખાવુ ને સૂવુ ૨ તપ અને સયમતે ઠેકાણે 
સ્વાદ્છિ ભોજનમાં અભિર્સચિ ઢ શિખામણુ દેના 
2તી જ નિંદા કરવી ૪ દભી જીવન અને તાનના 
દુર્પષોગ પ માયા વાયાળપણુ લોભ અતે 


સ્વાર્થને! ભડાર _ $ ઠોધ વિતંડાવાદ આત્મ- 
વચના અને ધર્મને નામે લડાઇ કરવી 


પરણામ 


છ નાર્સાકેતનું દુષ્તરિણામ ૮ માધુતા વેશથી 
અડે કે ગુણુયી? « પતિતતો પથાતાપ ૧૦ 


ભોગની અભિર્ચિનું પરિણામ ૧૧ પ્તિતતે 
આખરી નતીને 


૪૦ 


૧ર *ાતિવર્ગ 
૧ વર્ણાશ્રમતી વ્યવમ્યા જતિવા થી નહિ પરતુ 
કમ'પરયો બધાઈ છે ર આત્મવિકાસ માટે મર્વને 
શમાન હકક છે ઢ ષાહ્યણુ કેણુ ? ૪ ભાલણુ 
શાથી! પ થાહ્મણુના લક્ષણે ૬ આ વિશ્વમાં 
ભાહમણુ કોણુ નથી ? ૭, ૮ સાધુ મુનિ, તાપસ 
અને ષાદ્રણુતા વિ્િષ્ટ લક્ષણે 
૧૪ શિક્ષાવર્ગ 

જાશુતિ 
૧ સુખેથી કોણુ ચૂઇ શકે :૨ કાળની કરાલ ફાળ. 
ટ વિકાસ સાધવાનો વખત કયો ? ૪ ડુલ'ભ સુ? 
ષ બધા મનુષ્યો સમાન હોઇ શકે ? ૬ સમયની 
વિચિત્રતા છઝાકળના બિંદુ સાથે માતવના ચયલ 
જવનની મરખામણી 

તૃષ્તાની વિચિત્રતા 
૮ તૃષ્ણા ચાયી છીષે શ હ ચચળવિત્તતે વરા 
હશ્વાતા ઉપાય 

ભોશ્ાની અચાચ્તા 
૧૦ સમારના પિતાસે! કેવા છેઃ ૧૧ ભેોગથી 
નિશૃત્ત કૉયુ થાય : ૧૨ કિંપાફના ફળ સાથે 
ભોગોાની શરખામણી ૧૩ વિનાસનું પરિણામ 

શ્રટ્ટીણેક 
૧૪ માનવ જનનતું ધ્યેય ૧૫ આસક્તિ કરારથી 
જન્મે છે? ૧૬ ગૃઠસ્યાશ્રમી કક ભાવનાના કર્ષ-- 

જી પારોથી ન બધાય ૧૪ ૧૮ ફોડી માટે સેના 

મેરો ત્યાગ કોણુ કરે ? તેતું નિ શન ૧૯ પ્રરૃતિ 
તે નિર્શત્તના ઉકેલ 


---ન્-- 


સાધક સહ્ય 


માધક વર્ગ 
રૂ 


સ લટહ્ણ સટલ્લાળ, માલે માણે મવ «૪ | 
તહ્ત વિ સગમોસેગો, ચવિન્તસ્ત વિ [ચળ ॥ ૨ ॥ 


પ્રતિમાસે કરે દાન 
ને દરાલાખ ગાયતું, 
તેતાવી સયમી શ્રેષ્ઠ 
ભલે આપે ન તે કર્થ ૧ 


જે ગ્રતિમાસે-એક્ક મહિને દય દય ઘઃખ ગાધે! દાતમા આપે તેવદ 
દાતાર કરતા ક# પણુ નહિં આપનાર સયમીને! સયમ” વધુ શ્રેછ છે 


સાધક સહથરી 


પમ નાળ સગો ૧, હવે ચિટર્‌ સગ્વતગઇ | 
અતાળો કિં જણી, કિંગ ને ઉેવપારમ ॥ ૨ | 


[૪] 





પેજ્ઞુ જ્ઞાન દયા પશ્ચાત 

માની સૈ તયમી રહે, 

અજ્ઞાની નાણુગે કયાથી 
હિતાહિત વિવેકને? ૨ 


પ્રયમ જ્ઞાનતુ ( સમજયુ-સારાસારતો વિવેક ) અને પગીજ ૬૫૬ 
( અને બધી ક્રિયા ]તુ સ્થાત છુ આ પ્રમાણે વિચારી સયમી પુરુતે! રહે 
છે સયમ માર્ગમાં અજ્ઞાનો-અવિવેકી પુરૃ: ડાં કરી ચક ? કારણકે કવ્યાણુ 


કારી શું અને ષાપકારી શ? તે અન્તાતો નણી શકતે! નથી 
હશ ૪ ૬૦ 


છ્ય સુ નાળિળો તાઇ, જ 4 ર્ટિંઘર કિચન 1 
અહિત સમથ જેડ, પ્તાતત વિવાળિયા || રૂ | 


તેજ જ્તાનીજનો છે જે 
ન હણે કોઈ જીવને, 
અહિંસા સમતા એ બે 
જ્ઞાનીના ખાસ લક્ષષુ! 3 


કાઇ જવની વેસમાત્ર લાગણી ન દુભાવવી-હિંસા ન કરવી એ «જ્ઞાની 
પુરુષના ૪વનને; સાર હેય છે કારણરે અર્હિસા અને સમભાવ એ બે 

જ્ઞાનીના ખાસ લક્ષણે! છે 
ચૂ.: ઉ૪ ૧૦ 


સાધક વર્ગે 1૫] 
લરેષ દંત થાત, તતો ગ અગન્મતેવળ 1 
ર્ચ્ટાજોમ ત જોમ ષ સજ પરિવગઈ ॥ ૪ | 


હિંચા, અસત્ય ને ચેણ્ી 
અખથદ્દાચર્ય સેવન, 
ક્ષાગલિપ્સા તથા લોભ 
મયમી તે સદા તજે ૪ 


ત્તેજ પ્રમાણે હિંસા, અસત્ય, તોરી, અદ્મહ્ચર્ય, અપ્રાપ્ત વસ્તુઓની 
શશ્છા અને મેળવેલાને! પરિગ્રહ એ પ્રમાણે આ પાચ સ્થાનોને સપમી 

શીર 
ઉમ ૩પ ૩ 


સસ્તિ છેટિં મિક્ન્ૂટિં, માર્થા લગયુત્તરી । 
સાસ્વેહિ ય સર, સઇવો લવસુતરી ॥ ૧ ॥ 


સયગમી જે ગૃહસ્થો તે 
ઉત્તમ જેઈ 1ભિક્ષુથી, 
પણુ સુસાધુનો ત્યાગ 
ગૃહેસ્થોથી ચડે સદા ષ 


કોઈ સાવુએ કરતા કેટલાક ટહર્ઘો અધિક સષમી હોય ણ 
“પરંતુ સાગુતાની અપેક્ષાએ તે! ખંધા ગૃહસ્તે! કરતા સાવુઓને ત્યાગ 
અધિક ઉત્તમ ડાય છે 


18] સાધક સહુચરી 


(વ [સિવસાતમાવને, મિહિવાતે વિ છુશ્વણ 1 
સુશ્રરે છવિય-મો, રચે ગતસસોમય ॥ € ॥ 





ગૃહુવાસે રહીનેય 
વિવેકી સચમી જન, 
અશુદ્ધ દેડને ત્યાગી 
માધશે સ્વર્ગ" લોકને દ 


સમનાપૂવક ગૃહર્થવાસમાં પણ સારા ન્રતથી ( સદાચારી ) રહી 
રકનારો સયમી #વ આ ઓદારિક શરીર ( મલિન શરીર ) ને છોડી, 
₹વરાકમાં જઇ રામે છે 


ઉ: ૩% ૨૪ 


ગટ્ટા ઉદાતળમત્ત, લિસ્ટ ગનમમે । 
જરિિપળા તળા ૧મળ સોતળા મવે॥ ૭ ॥ 


મહા તળાવને જેમ 
આવ રોકી ઉક્ષેથતા, 
સૂર્યના તાપથી પાણી 
શૈષાશે કમથી ખધુ છ 


જમ મોઢા તળાવના જળને ચવ ( આવવાનો માગ ) રૂધીને 
અદ્રનું ( પ્રથમર્વું )ે યાદ) હલેચીને તથા સૂર્ડના તાપે કરીને ક્મપૂર્વક 

તે (”ળ)ત્તું મોયણુ થાય છે તેમ-- 
ફટ ૨૦ પ. 





સાધક વર્ગ [૭] 


ળવ તુ સગવસ્તાવિ, ૧૧૩૫ તિરાલવે । 
મવજોરીસનિય જમ્મ, લવા મિત્ર || ૮ ॥ 


તેમ સયમથી પાપે 
શકાતા સયમી તણા, 
કરોડો ભવથી સચશ્યા 
તપથી જીલ તે થશે ૮ 


સમમી પુર્યનું નફુ થડ પાપકર્મ ( પણુ ત્રતદારા ) રૂવવાથી આવું 
નથી અને પૂજે કરોડે ભવથી સચિત કરેલુ જે પાપકમે હોય છે ત્તે પણુ 
તપ વડે છણું થઇ નય છે 


$૦ 39 ૬4 


હૂર્ષિતી છુસતુટ્રેં, અછે સુટ સિસ । 
આઇુર્ત્ત ન રચ્છિઝા, છુચા નળ ગિળસાલમ ॥ ૨ ॥ 


રૂક્ષવૃત્તિ, સુસતુષ્ટ 
અત્પેચ્છુ સયમીજન, 
કરે ના તે કરી કોધ 
જિન ધમૈ રતિ ધરી હૃ 


જે સયમી રૂક્ષવૃત્તિ ( કઠણ્વ્રતોને! પાવક ), અટપ ઇચ્છાવાનોા અને 
શૈત્તાષી કવન ગાળનાર જિનેક્ષરોનાં સૌમ્ય અને વિશ્વવવભશાસનને (સાભ 
બને) પ્રાપ્ત કરીને કદીપણુ કોધ ન કરે ( તે ન આદર જન કરેવાય છે » 


દશમ ૮« રપ 


1૮) શાધક સહષરી 


જીતા થા સગમ વમવેઇ જ્ઝાળમામિલ ડિલોટિટાળ 1૨૦] 





ખ્રહ્માચયે, દયા, લજ્જા 
ચોથે સ્થાને સુસયમ, 
એ વિશુદ્ધિ તણા સ્થાન 
છે આત્માર્થી સુસક્ષુના ૧૦ 


બહાચર્ષ, દયા પાપભીરતા અતે સ્મમ એ ચારે વિઘુદ્ધિસ્થાને. 
કહયાણુના ઇચ્છુક મુમુધ્ુ સાધકને વિકાસમાર્ગમાં ઉપધે(/ગી સહાયકો છે 
દશમ « ૦1 15 


સિશ્મો સિજ, નિસમો સસમારવો 1 
થમો ચ સ ૧૫૫, તઉેજુ થાવું ૫ ॥ ૨૬ ॥ 


નિર્મમ, નિરહુકારી 
નિસગી, ત્યક્તગોરવ, 
સમતા સવ જીવોમાં 
પરે છે તે મહાસુનિ. વ્વ 


મશતા, અહકાર, આસક્તિ અતે ગવૈને સાડી ત્રસ તેમજ સ્થાવર 
છવા ૫૨ પાતાના આત્માં સમાન વર્તાવ કરે તે મહામુનિ છે 


ઉનન્‍૧૯ ૮૯ 


શાધક વર્ગ 1૯] 





સ્ટ ત ન છુસ્તિગ્ગા, અછુમાય વિ લગઞળ | 
મુહીગીનો લલષરે, છત સમિસ્તભ ॥ ૬૨ ॥ 


સચય ન કરે સાધુ 
સયમી અણું માત્રને, 
નિસ્વાર્થી ને અનાસક્ત 
બને તે -«૪ગવડ્લભ ૧૨ 


જે શયમી સાધક કન પણુ પોતાની ઉપધે।ાગી આવશ્યક્તાથી અધિક 
શચપ ન કરે તેમજ મળેલામા પણુ નિસ્વાર્થી અને અનાસક્ત રહે તે 

વિશ્વવદૂભ ખને છે 
દશ૦ « ૨૪ 


જદ્ટર્રાળિ વત્ત્તા, શાળા સુસમાહિણ । 
ઘ*યુજ્ષાદ્‌ શાળાફ, શાળ ત છુ યુણા ૧૯ 1 ૨૨ ॥ 


આતતા રૌદ્રતા છોડી 
ધરે જે ધ્યાનને સુનિ, 
સ્ાનીએએ ડણી ધ્યાન 
મર્મ કે શુકક તે ખરું ૧૩ 


સમાધષિવ ત સાધક નયારત અને રોટ એ બને ધ્યાનને છોથને પર્પધ્યાન 
તથા ફુશ્લ ધ્યાનને 1ચતવે છે તેને મહાપુરુષોએ સાચુ ધ્યાન કશું છે 


૪86 કરછ વય 


[૧૦1 સાધક ઞહચરી 





* જનદરજનમાં આર્ત, રોટ, ધમ અને હુક એ સંજ્ઞાથી એલખાતા 
ધ્યાનના નાર પ્રકારા છે કેરા પડા, ખેદ રોક રૃતત એવા એવા અટુદ્ધ 
આંરોલતોથી મનન્ત્યારે બ્યાક્ષિપ્ત હોય છે ત્યારે તે આર્વ અને રદ્દ ગણાય 
જે પરતુ «ત્યારે ક્ષમા, દયા સયમ, «યા 1% થડ્યચર્ય નમને એવા સદ્ગુણ 
તરફ પ્રેરાયવુ હ્વોય ૩ ત્યારે તે ધ્યાનને ધર્મ ધ્યાત અને તે શદ્મુબેા દ્રારા 
અ ચાત્મ વિફાસકશ્રેણ્‌ના ઉચ્ચ્રસાવનતે ન્યારૅ તે સાધક પામે છે બને જે 
શ્રેણન્‍િપર ગયા પછી પતન થતુ નથી તે વખતતા ધ્યાનને દીક્લ ધ્યાન 
કહેવાય છે 


તેથીજ કઘુ છે કે અસદ્મુલેમાં ચિત્તને ન પ્રેશતા ઉષ્ચ ધ્યાતમાં જ 
ચિત્તને નેડવું 


અટ ૧”તહિં ટાળેહિં, તુવિનાઇ સિ યસન 1 
નૌતાવસત સતત, અમારે અઝુઝરછે || દ | 


કોઇને જે ન ધિક્કારે 
ન કરે કલેશની કથા, 
મિત્રતા સવેૈથી રાખે 
સાનના મદ ના કરે! ૧૪ 


ક આ મળી નીચેના ચારે શ્વોકોનો સમસ્ત લધ્થ મેળવી ગૂકરાતી 
ક્લોક શસ્યા રે 


શ્ઞાધક વર્ગ હી [૧૧] 


લ જ અહિર ૫*૫ ચ ને યુન | 
મૈચિન્નમાળો મવર્‌; યુથ છ્યું ન મઝ ॥ ૬૫ ॥1 





અચપલ અને નચ 
નિર્માયી અકુતૂડલી, 
જીપાવી પાપ ના રાખે 
ન કેપે મિત્ર સૌ ગણી ૧૫ 


ત ચ પાતપરસની, ત ચ તિસેયુ 3૧૬ । 
લાવયલ્તાનિ મિતલ, રદે જ્ટાળ માય ॥ ર૬ ॥ 


અપ્રિય મિતતું ત્રેય 
ગુપ્ત રીતે સમાચરે, 
કરીડાને કલેશને। ત્યાગી 
“ખૂ[દ્ધમાન કુલીન તે યૃ૬ 


૫-છ્ટમસ્વ-ગઇ, વુજ આંમનારજ 
દિરિમ ૧રિસછોને, ભુનિળોળ સિ વુસ્તર્‌ં ॥ ૨૭ || 


લત્ત્તચુપ્ત તથા શ્રેષ્ઠ 
જ્તિન્દ્રિય સઃ રહે, 
પદર લક્ષત્તુધી «૪ 
ચુધ્ત તે સુવિનીત છે ૧૪ 


[3૨] સાધક સહચરી 





નીચેના પદર સ્થાને! વડે સુવિનીત કહેવાય છે (૬) નપ્ર (૨) 
અચપકલ (૩) માથી ( સરળ) (૪) અડુતૂહવી ( હાસ્ય કીડાથી દૂર 
રહેનાર » વળી જે (૫) પોતાની નાની ભૂલને પણુ દૂર કરે છ, ઉ» 
કોધની વૃદ્દિ કરે તેવી ઝતેરાકારી વાતોને કરતે! નથી (૭) સર્વ સાથે 
મિત્રભાવે રહે છે, (૮) રાસ્્ર ભલીને અભિમાન કરતે! નથી, ( « » તેમજ 
પાપની ફપેક્ષા કરતે! નથી (1૦) સૌને મિત્રો ગણી કોઈ પર કોપ 
કરતે! નથી, ( ૬1 ) અત્રિય એવા મિત્રનું એકાતમા પણુ કલ્યાણુફારી જ 
બોરે છે (૬૨) કલહને! ત્યાગ કરનાર, (13) જ્ઞાનયુક્ન, (૬૪) કુળવાન અને 
(1૫૩) સયમની ઘન્‍્ત્તવાળે! તથા સમમી હોય છે તે સુવિનીત સાધક 
કહેવાય છે 


૬૦ ૬૬ ૬૦, ૬1, ૬ર 12 


હિંહ ગહ લુકમિના ચરતા, વૂ જતિ પરત ઝમાળા 1 
"વ તુ નહાતી લમિરવ ઘન રરળ ૧૧ યરિવિગઇઝા ॥ ૬૮ 


બ્હીને ભાગી જતા દ્રરે 
સૃગલા જેમ સિહથી 
તેમ ધ્મિષ્ઠ સેધાવી 
સાધકે! પાપથી ડરે ૧૮ 


જેમ ચૃગશાએ ચરતા નરતા સિંહ ડિ દૂરથી જ ચકા રાખતા ફર્યા 
કરે છે તે પ્રમાર્‌ પર્મિંક અને બુષ્ટિમાન સાધક ધર્મ શામે ટણ રાખી 
“્ાપને દૂશ જ ત્યાગે 


સૂક (૦ ૨૦ 


ધક વર્ગ (૧૩) 


ભુ વિવાલ હાસિગ, તરજ અરટ્‌ મય 1 
અહિમાત્તે અન્નહિઓ;, વેહકુવત મણાવજ 1 ૨૨ ॥ 





પર્મ કાજે ક્ષુષા, ઠંડી 
તૃષા, તાપ તથા ભય, 
સહે તે ફુ*બને માની 
રહડુ ખે મહાફ્‌ળ ૧૯ 


લિશ્ષુ સાધક, ભૂખ, તરસ કૈંડી, ગરમી, અપ્રૅેમ ઉત્પન કરૅ તેવે! 
મસગ કે સિહ ઇત્યાદિ પશી કિંવા માનવ તરફતે! ભયપ્રસગ ઈત્યાદિ જે 
ઈ સક્ટો હત્પત્ર થાય ત્યારે દેહનું રુ ખ તે તો મહાસુખર્નું નિમિત્ત છે 
મેમ માની સર્વ સકટને પ્રસન્ત ચિત્તથી સહન કરે છે 


દશ ૮ ર૨૭ 


શદ મેદ ૫છત્તમ્મિ, તલત મેઇલ ગો પછ । 
સારમળ્ડાળિ નીનેરુ, અસાર અવઝગ્ગર || ૨૦ ॥ 


નિજ ધર બળે જ્યારે 
ત્યારે ત ઘરને! ધણી, 
સૂત્યવાન પદાર્થોને 
સૌથી પ્રથમ કાઢશે ૨૦ 


ન્યારે ઘર ખળતુ હેય ત્યારે તે ઘરનો ધણી અસાર વસ્તુઓને છોડી 
ચહેલા બહુ મૂટ્યવાળી વસ્તુએન/ કાઢી લે છે 


ર -;ફ ૧૫ સઅ૨ 


સાધક શહચરી 





(૧૪] 
પવ છોળ પસિત્તમ્મિ, ગર[૬ મરનેળ ય । 
લાળ તારમ, તુચ્મેદિ ગળુનસ્િગો ॥ ૨૨ || 


જર નસે મૃત્યુથી તેમ 
આ બધું સળગે જગત્‌; 
તેમાથી સત્ત્વ આત્માર્નું 
ઉગારી લે સુસાધક ૬૧ 


તેમ આ આખે લોક “રા અને મરણુથી બર રહ્યો છે તેમાર્થા 


તુપ્છ એવા કામભોગત્રોને તછને કેવડ આત્મસત્વતે#? સાધક ઉગારી લૈ. 
૬ ૬૯ ૨૩ 


શહાદિસન્મી ગઇળ "મલે, નાળાઇુરેતતવયામાિત્ત 1 


છાય ઝ્વાચટ્ટટ્ના, ભળતનાળાવમગ વિ સતો | ૨૨ ॥ 


અગ્નિહેત્રી નમી ણોામે 
અશ્ચિમા સત્ર આહુતિ, 
તેમ ચુક તણી ભક્તિ 
પૂણુ" જ્ઞાની ટર સુનિ ૨૨ 


જેમ અગ્હોત્રી બાક્ષણુ ભિન્ન શિન્ન પ્રકારની પો, મધ ઇત્યાદિ 
આડુતિએઓ અગ્તિમા હોમી તથા વેદના મત્રપરો બોવીને તમસ્કાર કરે છે 


તેમ અનતત્તાતને પામવા છતા તેં સાધક પોતાના ચુરૃુની સેવાભક્તિ કરે 
દંસ ૬ & ૬ #?$ 


શ્ાધક.વર્ડ [૧૫] 


અભલ્સાષે ઘશ્મપયાટ્‌ [લત્લે, તહ્તાતઇ વેળર્ય ૫૩સૅ । 
સજા હિરા પગછોશો, જાવ મો મળવા ત્ર સિંધ ॥ 


| ૨ર 





દ 


જેનાથી પર્મ્શશિક્ષા લે 
વિનય તે તલે કરે, 
પૃતાજલિ, શિરે વરે 
વાણીને મન કર્મવી ૨૩ 


સાધક જે ગુરુની પાસેથી ધર્મના નિયમો રિખેતે હ્દય તે ગુરુને 
વિનયભાવ બરોખર નત 1વે તેમન મસ્તકે અજલિ તેડી તેમને પ્રણામ કરે, 

વ્ચનધી તેમનો સત્કાર કરે અને કાયાથી તેમની સેવા કરે 
લચ હ ૯૬ 1૨ 


સિસ-તે સિયાયુનરી, વુદ્ધાળ અસ્ત સવા । 
છટૂઝુતાળિ કિવિનન્ા, સિસટાળ ૪ વત્ત ॥ ૨૪ || 


નિશાત મિત્રભાવેથી 
જ્ઞાની જન ચ#ી સદા, 
શીખી લે અર્થ વિજ્તાન 
અશૂદીન તજી અધું સજ 


અતિ શાત થવુ અને મિત્રભાવે જ્ઞાનીજને પાસે વિકાસને ઉપયોગી 
અર્થ વિજ્ઞાન શીખવુ નિરર્યક ગપાટા મારી સતૂઝગને! દુરૂપધોગ ન કરવે॥ 
ન 


(૬૬) સાધક ભહથરી 


સિળનમળે લનુર્તા, સિળવવળ બે ક્ત મારેળ । 
અમણા અતર્િણ્ટિ, લે દોશતિ વરિતતિઘયારી ॥૨૧॥ 





જિતાજ્ઞા આચરે ભાવે 
તે માહે અનુરક્ત જે, 
સાધુ પવિત્ર અકફરેધી 
તે પામે ભવપારને ૨પ 


જે જિતિપુરુયોના વચનમાં અતુરક્ત રદી ભાવપૂર્વક તે વચન પ્રમાણે 
હમેચા આચરણુ કાખે છે તે પુરષો! પવિત્ર અને રાગદ્રેપના કતેરરહિત થઇ 

શાડાજ સમયમાં «આ દુ ખદ સસારતે! પાર પામે છે 
ઉ ૩૬ ૨૫૮ 


પિંજોઝળવ ુસ્સોજ, માઓ ન યુન 
મિઝલાદ વા મજે યાં સુવ્વઇ જશ્યર્ટ દિવ ॥ ૨૬ ॥ 


જે રસાસપ્ત ડુ શીલ 
નરકાવાસ તે જરે, 
ભિક્ષુ હો કે ગૃહસ્થી હા 
સ્વર્ગ પાસે સુસયમી શટ 


ભિશ્રાચારી કરનાર ભિક્ષુ પણુ સે રસમાં આસકત નમતેં ડુરાચારી 

ફય તે! તે નરકથી છડી રાકતો નથી સારાશ કે ભિક્ષુ હો કે જહર્થ હે! 1 
સદાચારી અને સુસચમી હોય તેજ સ્વર્ગમાં જઈ સડે છે 

€ ૫ ૨૨ 


૧; 


સાધક વર્ગ [૧૭૩3 





પચ્છી વિ તે વયાયાં, સિષ્વ મવ્ઝસ્ત અમર મતળર્‌ | 
લલ પિયો તવો તગમો અ; લતી અ થમચેર સ ॥ ૨૭ | 


બ્રહ્યાચર્ય ક્ષમા નેને 
પ્રિય છે તપ, સયમ, 
પ્રાણાતે સાધકો તે તે 
પામે દિવ્યગતિ શિવ ૨૪ 


જેમને તપ, સયમ, ક્ષમા અને શહાચર્ય, વહાલા છે તેવા સાધકો 
સૃત્યુ પછી પણ ઉચ્ચ પ્રકારની દિગ્યગતિ પામે છે 
દરા ૪ ૨૮ 


નિદ્ ત ન લઇ મતિગા, સજસલ પિતન્નળ । 
મિહો વાહ ન (ને, સત્રાવમ્તિ રઝ સયા || ૨૮ ॥ 


નિદ્રાના શોખ ના રાખે 
તજે હાસી સજાકને, 
શ્મે ન ગુપ્ત વાતોમા 
સ્વાધ્યાયરપ્ત સાધક ર૮ 


સાધક, નિદ્દાનો રોઃખ ન રાખે, હાસીની વાતોને ત્યાગ કરે, કોઇની 
છાની વાતોમા રસ ન લે પરતુ હમેરા નિવૃત્તિના સમયે અભ્યાસ તેમજ 

નિતનમા લીન થાય 
હરર હ રર 


[૧૮] સાધક સહથફી 


સ દાહિર ૧રિમરે;, અતાળ ન સયુજલે | 
ઘુશજામે ન તગત, ગસ્યા તરસ વદિ || ૨૬ 1! 





નિંદે ન અન્યને કિવા 
ગ્રશસે નિજને નહિ, 
તપ ને ખળવિધાતું 
અભિમાન ધરે નહિં ૨૯ 


વળી ખીન્નને તિરસ્કાર અને પોતાની આત્મપ્રરીસા ન કરે તેમ” 


શાન્નજ્ઞાન શક્તિ કે તપકાર્યા વગેરેના અર્હકા2 પણુ ન કરૅ 
દશ. ૮ ૩૦ 


છુ ઈ ૧મમોમે ચ, નિચ્વતો ઘરિવગ્ગર્‌ | 
સકટાળાળિ સશ્માળિ, વગ્ગેશ્ન ૧ળિરાળવ || રૂ૦ ॥| 


ડુર્જ્ય કામ લેગોને 
નિત્ય ત્યાગે સુસાધક, 
સર્વે શકા તણા સ્થાનો 
તપસ્વી તે વગી તજે ૩૦ 


હમેશા તપસ્વી સાધક ડુજય એવ! કામસોગને છીતીને બરજ્નચષમાં 

ક્ષતિ (કે સમમમાં હાનિ) થવાનો સભવ રહે તેવા બધા સકાતા સ્થાને 
ચૂગુ છેડી દે 

૯૪ (4 ર૪ 


શાધક વર્ગે [૧૯ 





પરિોવ ચ ગુજ્નળ, ગયા અછુવ જમ્સુળા 1 
આવી તતા સર્‌ વા ર્દરસે, નેત જુગ જ્વાદથિ ॥ ૨૨ ॥ 


ખુદ્ધોની શત્રુતા જેડુ 
વાણી કે કર્મથી કઈ, 
પ્રકટ શુપ્ત રૂપે વા 
કદાપિ તે કરે તહિ ૩૧ 


વાણી કે કર્મથી, છાની રીતે ફે પ્રકટ રૂપે કદી જ્ઞાનીજને। (ગુરુને!) 
સાધે વૈરી નેવું વર્તન પણુ ન રાખે 


૪ ૧ કછ 


શળુતાસિઓ ન ઝતા, સતિ લેવિન્ ૫ળ્ડિણ્‌ 1 
સુરેદિં તટ સલ, હાલ જોર અ વગળ ॥| રર || 


રે ન કોપ શિક્ષાથી 
ક્ષમા રાખે સુપડિત, 
શ્રુદ્રોના સગને છોડી 
કીડા હાસ્ય તજે સદા ૩૨ 


મહાપુરપાની શિક્ષાથી મુખની પેઠે કૃપિત ન થાય, શાસ] થઇ સહન 
શલતા રાખે હવકા મતના માણુમો।નો સગ ન કરે અને હારય તથા 
શમ્મતતોને પણ છોડી દે 


8:૧3: « 
હે 


[3૦1 નાધફ સહચરી 


મ થ ત્ળ્ાજિય ૧ લૌ, ક્ય ૧ ય આડ । 
કાજળ ચ અદિઝત્ત, તઓ યાદ્ઞ હમો | ૨૬ || 


કદી ચડાલનાન કર્મા 
કોધાદિક ૩૨ નષિ; 
બહું પ્રવાપ છોડીને 
એકાત ધ્યાનમા રહે. ૭૩ 





થડાલતું કમ (હોપ) કદ્દી પણુ ન કરે અને બહુ પ્રલાપ પણુ ન કરે 
પણુ સમય પ્રમાણે શિક્ષા કે ઉપદેશા મેળવોતે પછી એકાતમા તે 


શખ્રોતું ચિંતત કર 
ફહ ૬ ૬* 


છન ચળ્કાસ્યિ છન, ન મિળ્ટ્વિગ્ગ કયાર વિ | 
છટ જરેસિ માલેગ્ના- બક્ડ નો જરેસિ ય || ર્‌? | 


કરી ચડાલનું કર્મ 
કદી છીપાવશે નહિ, 
શુસ્ની સન્સુખે સર્વ 
સ્વ રોષા દોષ દાખવે 82૪ 


ભૂલથી કાપ પણ યઈ «તય તો! તેને કળ છુપાવે નહિ, ને દોષ થઇ 
ગથે હોય તેને ગુસ્જનો પાસે ક્બૂવ કરી લૅ ને પોતાની ભૂલ થ# હેય 

તા તેને! તેવા ખુડાસે! કરી દે 
૯૨? ૨$ 





ક ચ ડાયકર્મ એટલે ડુટટ કર્મ તેમાં અત્યાથ; અધમ” અકધ્ત'ન્ય 
કાપ, કપટ અને વિષયને! સમાવેચ પણ થાય છે 


સાધક વર્ગ 1૨1 





શે સાળમગાળ વા, ૧ર શરફ પય | 
સવર્‌ સિવિવનવ્યાળ, વૌત્ત ત સ સમાવે || ર્ય ॥ 


થતા અધમ્શ્વું કર્મ 
જાણુતા કે અન્તણુતા, 
પ્રાયશ્ચિતે થઇ શુદ્ધ 
ખીન્નુ પાપ કરે નહિ ૩૫ 


ભડ્ષે ઝે અનફ્મૅ ધર્મ સાગકને ન છાજે તેડું વર્જન થઇ ગર્યું 
હોય તે! તે કરીને તેને ત છુપાવતા પ્રાયશ્રિત દ્રારા પોતાતા આત્માને તુર 
તજ તે પાપથી મુપ્ત કરૅ અને બીછ વાર તેવુ ન આચરે 


દરા, ૮ ૩૬ 


અળાવાર ૧૨૪૫, તેન ગૃહે ન સિળ્ટ્યે | 
સૂર્ડસયા ગિયટ્માવે, અતે સિદ્રિજ્‌ ॥ રદ્‌ ॥ 


ભૂલથી દેષને સેવી 
ઠદ્ાવે શુરુથી નહિ, 
શુદ્ધ હદય તે રાખે 
અનાસપ્ત જિતલેન્દ્રિય ૩૬ 


ન્ત્તિ-્રિય, અનાસક્ત અને શુદ્ધ અત કરણ્વાળા સાધક ભૂલથો 
અનાચાર (અધોગ્ય કાચ) સેવાઈ ગયો હોય તે! તેને છાનો ન રાખે પરંતુ 
હિવૈષો ગુરુજનની સમક્ષ તેને ઝ્રક્ટ કરી તેનું પ્રાયથિત લઈ લે નને હમેશા " 
શંપ્ક (નિષ્પાપી? થતે। રહે 


“ રદૃરા૮:૩ર_ 


[૨૨31 સાધક સહચર્‌ી 


જરા શુળી વર્તતી, સિજ સિ ઝદ સગ્વસો । 
૪૧ ટુસ્સો# ૬૪ળનોળ ઝરત મિસ ઝટ પ રછ 





સડેલી કુતરી જેમ 
તિરસ્કારાય સર્વથી, 
ડુશીલ રનું જેવા તે 
તેવી પામે તિરસ્કૃતિ 3છ 


જેમ સડેથી કુતરી સર્વશ્થળેથી અપમાન પાત છે એમ શગુ જેવે! 
વાચાળ અને ડુરાચારી (સ્વચ્છ દી) સવ” સ્થળેથી તિરસ્કાર પામે છે 
6૬૬૪ 


ર4મમળા ગહ (ળે, રન્‍નમાળેથુ અ તુત 
થજે સરા ૧મોથ ત, રમવોલગલ મયા | રૂ૮ ॥ 


દવાસિથી નળે જ્યારે 
વતમા અન્ય જતુએ।, 
મોજ માણે બીજા પ્રાણી 
વસ્ય જે રાગદ્દેષને ૩૮ 


શ્ષાધંક વર્ગે 1૨31 


છ્વમેવ વય મણા યામમોમેગુ યચ્છિયા 1 
જગ્શમાળ ન વુગ્સામો, મોરલા ળા ગમ ર૨ ॥ 





ફામતે ભોગમાં રેત 
મૂઢ તેવા માનવો, 
બળતું આ નથી નેતા 
ર્‌ાગદ્રેષાસિથી જગત્‌ ૩૯ 


જેમ જગલમા દવા(્તિથી પરુએ બળતા હેય ત્યારે દાવાનળથી દૂર 
રહેલા ખીર્ન પ્રાણીઓ રા દ્વેષતે વરા થઇને આનદ પામતા હોય છે પરતુ 
જાછળથી તેએની પણ તેજ ગતિ યાય છે 
એન પ્રેમાણું કામસોગામાં લુબ્ધ થધેલા મૂન મતુષ્યો રાગ અને દોષ 
રૂપ અગ્નિથી ખળી રહેલા વિશ્વના આ સ્વરૂપને ન્તણી શકતા નથી 
ઉ ૧૪ ૪૨, ૪૩ 


સે અ ચરે સિળ મરે, છ્વાર્ર્‌ સિયરી સહે, 
યુસ્સર્‌ સે ગયિળીત્રવ્યા, જુ સોનમ ગહ ॥ ૪૦ ॥1 


ગુમાની ખાળ માયાવી 
ફુર્વાદી ક્ોધી તે શઠ, 
ભવાખ્ધિમા વહે તે તો 
કાષ્ઠ જેમ ગ્રવાહમા ૪૦ 


જે કોધી, અજ્ઞાની (મૂખ), અહકારી, સદા રષ વચને! બોલનાર, 
માષાવી અને ઘૂર્ત હાય તે છવાત્મા પાણીના પ્રબળ પ્રવાહુમા કાછ તણાય 
સેમ આ સસારના ગ્રવાહમાં તણુપ્તો રહે છે 


દશ હ 
8 3? ક. 


ર૨૪] સાધક સહથરી 


શેવળમ સમાગો અ, પરિઆાઓ મહેસિળ 1 
રાળ થાળ અ સણાનરવતારિસો ॥ ૪૨ ॥ 





રેવવોક સમી દીથ્ષા 
લાગે મીઠી મહર્ષિને 
સયમ શક્તિ હીણાને 
મહાતરક સટશ ૪૧ 


«માગ એ ફપ્ય અત કરણુવાળા મહાન પુરુતોને સ્વર્ગસમાન સુખદ 
લાગે છે પરતુ તેજ ત્યાગ સ્4૪] અને અશકત સાધકતે મહા નરક 
સમાન દુ ખદ લાગે છે 


રશાચૂ1 ૬૦ 


૧0મ?રમ અદ્ત્તાળ, વિજુઝુઝર્‌ સૂય । 
છત સૌક ર્તા, રસીક સ્તર મિળ ॥ ૪૨ ॥ 


ધાન્યની ટોપલી છેડી 
વિષાને બૂડ ખાય છે, 
તેમ સુશીવતા છેડી 
મૂઢ કુશીલમાં રમે. જર 


મ ભૂડ સુદર અતાજની 2ાપલીને છુરી વિછ્દા (જેવી હલકી ચીજ) 


ને ખાથું પસદ કરે છ ત્તેમ સ્વચ્છ” મૂખ સહાચાર જાડી સ્વચ્છરે વિચર- 
વામાજ ગ્યાનદ માને છે 


ફવજ્ષ્ 


કષપક્ત 13૫] 


છસટુમુઝનો છટો, છુ પાય ૧૨ 4ટ 1 
ટુસોલયો અસેદોટ, નિસ્ગાણવન જટ ॥ 9૨ ॥ 


સ્વાર્થમાં રપ્તને લુબ્ધ 
જે મઠ પાપને કરે, 
અનતુઇ સદા બ્રાત 
તે નિર્વાણુ ન પામશે જર 


ર્વાર્થમા ₹ એકાત રકત નને તૃષ્ણાતુ સાધક હગેડા કતતુર અત” 
ન્યાદુળ રટી બહુ પાપને કર્યો કરૅ છે તેત્રા હાક ક” પફ પાડ 

શક્તી! નથી 
દૃથ.પ.€# # ડર 


સો પુન્તતતાનતતજાજે, સંવિકતણ જજન) 
કિમટ કિં મે વિસ્સે, 
* શજબિગ ન સમામકિ || 22-૪૧ ॥ 


કીધુશુમે?ન શું દીધુ 
શક્યતે શું ન શ્રારરયું 
ભ્રવ્યો કયા ને થયું ચુપ, 
કેરી શાથી ને ખ્ૂજે ૪૪ 2 


1૨૬] સાધક સહંચરીં 





ખીનન માને મને પર્મી 
કેવો આત્મવચક, 
પે'લે કે પાધ્લે પો'ર 
રાત્રિએ એમ ચિતવે જપ 


સાધક રાત્િને પઠેડે પ્રહરે કે પાછલા પ્રેહરે પે!તાના આત્માની આત્મા 

હ્રારા આનોચના (નિરીક્ષણા)ે કરે કે મે આજે રું કયું"? બાકી શં કરવાનું 
૪1 મારથો આચરવાતું ચક્ય હોતા છતા મે શેં આચયું' નથી? બીન 
મને ધર્મી માને છે પયુ હુ કેવો, આત્મવાચક છું? મારી ભૂલને છોડી 
શક્તો નથી | હુ કેમ આદર" બતું ॥ આ પ્રમાણે ખૂબ ખૂબ સભાળ 
જપૂ્વક (સૂશ્મ દોષોને પણુ જતા કર્યા વિના ) વિચારીને ભવિષ્યમાં સૂય 

મવું ઉલ્વધન (દોષે? ન થવા પામે તેવી થીવટ રાખે. 

હશ ચૂર ૬૨ 


આત્મવર્ગ 
ર્‌ 


તાળ ત ૧લળ સેવ, વસ્તિ તત તનો લઈ 1 
ચીર ઝ4નોનો ય, ળ્ય ગૌત્રશ્ત છતળ ॥ ૬ ॥ 


જ્ઞાન, દરીન ચારિત્ર 
તપ તે વીર્ય સાધને, 
ઉપધોગ સદાવર્તી' 
આત્માતા એજ લક્ષ્ર્ના વૃ 


જ્ઞાત દર્ચન થારિત્ર, તપ, વીચ અને ઉપયોગ એ આત્માના છ 
વિશિષ્ઠ તફ! છે 


[૨૮] સાધક સહચરી 


નોરાન્જય'મેગ્સ અણુત્તમાગી, અમુસમાવા 1 થ હોર્‌ નિખ્સો 1 
અર્તત્થફેઝ નિયવરત વન્ધો, લતારદેઝ સ વર્યા ત વષ ॥ ર૨ ॥| 





અમૂર્ત ભાવથી આત્મા 
ઈદ્રિયાથી અવીત છે, 
નિત્ય છતા સ્વદોષોાથી 
તેને છે લભવખપને!. ૨ 


આત્મા ભમૂર્ત હોવાથી ઈદ્રિધાદારા સેઇ કે સ્પર્શી રકાતેર નથી વળી 
ખરેખર અમૂર્ત હોવાથી” તે નિત્ત ગણાય છે આત્મા નિત્ય હોવા ઇતા 


છવાત્મામાં રહેવા અજ્ઞાનાદિ દેતોએ કરીને તે બધાય છે આ બધન એજ 
સસાર ષરિભ્રમણુર્નું કાણુ છે 


6 3૪ ૧૪ 


અપા પતા વિક્ત્તા ૫, છુદ્ગ ય ગુહટળ ૨1 
બતા મિસમમિત ૧, ટુજટ્રિય સુવટ્ટિયો || ૨ || 


આત્મા કર્તા તથા ભોક્તા 
કર્મથી સુખ દુ ખનેઇ 
શતુ જેવો કુકર્માથી 
સુકર્માથી સખા સમે ૩ 


આ આત્મા પોતેજ સુખ નને દુ ખોને! કર્તા અને ભોક્તા છે અને 


આ આત્મા પોતેજ સુમારે રહે તે! શતાતે; મિત્ર અને કુમાગે રહે તો 
જાતે જ પોતાને ચતુ છે 


૬ ૨૦ ક 


આત્મન [૨૯] 


નવ્યા નર્‌ વેચરળી, અવ્વા મૈ જૂરસામછી 1 
શા જામયુદા પેન, અપા મે નન્ટ્ળ વણ ॥ ૪ ॥1 





નદનવન શૈ આત્મા 
કામધેતુ સમો પ્રુન, 
સૈતરણો નદી જેવો 
આત્મા આ ફૂટશાહ્મલી ૪ 


આ આત્મા પોતેજ વૈતરણી નટી અને ફટરા”મલી કક્ષ નેવે રુ ખ 
ર્રાયી તથા કામદુધા ગાય અને નદનવન સમાન સુખદાયી છે 


ઉ 3૦ ૨૬ 


છત્તા ચેત દ્‌મેયન્યો, અવા છુ સણ હરમ । 
સષાતનસો સુદી છોટ, સરિત છોઇ પર્વ થ ॥ મ || 


દમવા ચોગ્ય આત્મા છે 
આત્મા ફુર્દમ્ય છે ખરુ 
દમા આત્મા સુખી થાવા 
લે।કમા પરલે।નમા પ 


પોતાનો આત્માજ દમવો સેઇએ, કારણ કે આત્માં એન ડુર્દ્શ્ય છે 
આત્મદમન કરત્રાથી આડે: અને પરતે(ફમા પણ સુખી થવાય છેં માટે 
સુખના ઇચ્તુકે સદા આત્મદમન કરે 


ફ ફૂ કશ્પ 


[3૦1] સાધક સહર 


વરને સ્વા દતો, તગમેળ તવેળ ત । 
માટ યદિ ટ્ન્‍મતો, વયગેદિ તરેટિં ચ ॥ 8 ॥ 


સયમ ને તપસ્યાથી 
આત્માને દમવે! ભલે, 
દમારે નહિ તો! ખીન્ત 
વધ ને ખધનેોથી તે દૃ 


વળી તપ અને સપમધી પાતાના આત્માને મવા એજ ઉત્તમ છે 

નહિ તે! ખીત ( પરાધીનતાના ) ખધનો કે મારથી પોતે રખે દૃમાષ 1 

( પ॥ધીનતાથી સહેવું પડતુ સહજ કષ્ટ દુ સાધ્ય છે ન્ત્યારે શ્વતત્ર રીતે 
ક્ષ્ટ્રને સહન કરવા તે સાવ સહજ અને સુલભ છે ) 

૬૦૬ ૬4 


ગો સટય્લ સટ્સ્લાળ, સામે છુગ્ગળ સિ ॥ 
છા સિળેગ્ન નવાળ, ૫ લે ૧૮મો ગયો [| ૭ || 


મડા સગ્રામમાં જતે 
જે ચોહ્ડી દસ લાખને, 
તેથી શ્રેષ્ઠ ડુરાત્માનો 
વિજેતા જય સે”વે છ 


દૃ લાખ સુભટતે દુય સમામમાં ઇતવા કરતા એકજ માત્ર 
આત્માને છતવોા ત્તે ઉત્તમ છે અને ડુરાત્માનો વિજેતા સુસટ કરતા શ્રેછ 

અને સાનો વિજયી ગણાપ જ 
ઉ* ૩ ૩૪ 


આત્મવર્ગ (૩11 





ન ત અરી ૧રઝેસા જેર, 
સ સે ઘત્‌ અવાળયા રુસ્વયો 1 ૮॥ 


ગળાનો કાપનારેો ચે, 
શત્રુ ખુરુ કરે ન જે, 
ડુુ'દ્ધિ તે ડ્રાત્માની 
પોતામાં રહીને કરે ૮ 


મસ્તકને છે નાર રઝ્ુ જે અન્ય ન કરી રકે તે અનથ રુષ્ટબુદ્ઠિ 
શ્વાતામા રહીતે જ કરી નાખે છે 


ઉ૦ ર૨૦ ૪૮ 


અભાળમેવ સુગ્સાજિ, ઝિં તે સુગ્સેળ વ-્તઓ 1 
અવળામેવમવાળ, અદ તુઇમેદઇ || ૨૬ ॥ 


લડા સો આત્મસગ્રામે 
ખીજા મગ્રામ શા કરા ], 
શુદ્ધાત્માથી ડુરાત્માને 
જીતીને સુખ મેળવા હ 


આત્મા સાથે જ યુદ્ધ કરો બહારના યુષ્ઠધી શું વળવાનુ છે? શુદ્ધ 
“આત્માથી દુછ પ્રકૃતિવાળા આત્માને જતીને સુખ્ટ મેળવી ચકાય છે માંટે 
“ભાત્મયૂદ્ધમા લાગો પડા 


---ન્ઝ્------- 


ધર્મમાર્ગ 
૩ 


ઘ*્મો મમજ્યુષ્ટ, બટિતા સવો તનો । 
સલા વે ત મમલાતિ, ગલત પમ્મે સયા મળો ॥ ૨ ॥ 


પર્મ સગલ ઉત્કૃછ 
અહિંયા તપ સયમ, 
દેવો પણુ નમે તેને 
જેનું ધર્મે સવા મન જ 


ઘર્મ એ સર્વોત્તમ (કથ્ચ્‌ પ્રકારનું) મગત છે અહિંસા સમમ અને 

તપ તેજ ધર્મનું સ્વરૂપ છે આવા ઘમમા જેતું મન હમેશા લીત રડે 
છ તેવા પુરુષને દેવો પણુ નમસ્કાર કરે છે# 

૬૦૬૬૧ 


ર્મ વર્ગ [333 


ક્મહિંસાર્માં શ્વ અને પરનું હિત છે જૌ કોઇને રાતિ મળે છે માટેજ 
અહિંસામા ધર્મ છે સયમથી પાપી પ્રવૃત્તિ અટકે છે, તૃષ્ણા મદ પડે 
છે અને તેવા સયમી પુરુષે!? રષ્ટશાતિમાં સાચા ફપકા૧૪ યઇ પડે છે, 
ભતેક ડુ ખિતોને તે દ્રારા? આશ્ચાસન મળે છે માટેજ સૂયમમાં ધર્મા 
છે તપદક્ષર્યાથી અત કરણની વિશુષ્િ થાય છે માટેજ તપદશ્ચર્યામા ધર્મ છે 





આ રીતે તે તત્ત દારા સામાજિક, રાષ્ટ્રીય અને આધ્યાત્મિક ત્રણે 
દદિએને! સમન્વય રષદ તથા વિકાસ થાય જે માટેજ તેં ત્રણે તત્તવાની 
ક્રિયા તે ધમક્રિયા છે આવ) ધર્મમાં જેઓતું મન છે તેએ મનુજ અને 
રવાને પણુ વઘ હોય તેમા કશું જ આશ્ચર્ય, નથી 


પાખિવટયુસાવાયા, અહ્તમેજુળવરિન્ણ વિસ્ગા । 
ફર્ટ્મોયળવિર્થો, નૌતો મવર્‌ થળાતવો ॥ ૨ ॥ 


પ્રાણીહિસા, મૃષાવાદ 
કથુન ને પરિગ્રટ, 
અદત્ત ને નિશાભોન્ય 
ત્યાગે ષનિષ્ઠ તે ખને. ૨ 


પ્રાણીવપ, અસત્ય, સૈયુન (અઝહર) અને પવિગ્રહ એ પાચ 
રષોથી તથા રાત્રિ સેજનથી વિરક્ત થયેલો છવાત્માજ સાચા ધમષ 
બને છુ 


1૩7] સાધક સહચરી 


છત ઘમે બુવે સિત્લે, સાતઇ ગિળરેસિળ । 
સિત્રા હિગ્સાશ્સ ચાગેળ, સિન ત સાત ॥ ર્‌ ॥ 





આજ ધમ ખરો નિત્ય 
શાશ્ચતો જિન વણુંવે, 
સુક્તિ પામ્યા ઘણા એથી 
ખીજાચે સુક્તિ પામશે ૩ 


આઇ ધર્મ નિર્તક સ્થિર અને નિત્મ છે તે ધર્મનું પલત કરી અનેક 
છવાત્માએ અતિમ લશ્યે પદોથ્યા છે, પહ્ઠાોમે છે અને પહોચરો એમ 


તીર્ષકર જ્ઞાની પુરુષોએ કથું છે 
ઉ ?૬ ૧૪ 


સોહીડ ઝુયૂજલ્સ, થશો મુદ્દલ પિટ । 
સિન્વાળ ૫૪મ ગાર ઘયાસિસિત્વ ૧૧૨ [૪ 


સરળ શુદ્ધ છે જેવું 
ચિત્ત, ત્યા ધર્મની સ્થિતિ, 
ઘી સિંચ્ચા અગ્નિની પેઠે 
શુદ્ધ નિર્વાલુ પામચે ૪ 


સરળ આત્માની ડુષ્ડ્રિ ઘાય ૩ અને રુદ્ધ મનુષ્યના અત કરણુમા 
પર્મ ટકી રક છે તેમન કમરા તેવો! છવ ઘીથી સિંચાધેલા અમ્તિતી 

સાકૃક જુદ્ધ ષઇ શ્રેઢ મુક્તિને પામે છે 
૩ ૨ર 


'વર્ષ વર્ગ [3પ] 


માગુસ્ત વિમણ ઇયુ, શુર્ફ્‌ ઘથ્યસ્ત રુછહા । 
# જ સોલ્તા ૧રતત્રસ્તિ, તત શસિમર્ંલય ॥ ૧ ॥ 





મતુરેટુ મળે તોયે 
ઘમેની ક્રૃત્તિ હુર્કશ, 
જે ધર્મ સ્રતિથી પામે 
અહિંગા, તપને ક્ષમા પ 


મતુષ્ય રારીર પામોને તે સત્યપર્મતું થવણ્‌ દુર્લભ છે કે જે ઘમષને 
સાભળવાધી છવા તપશ્ચર્યા, ક્ષમા અને અહિંસાને પામે 


ઉડ૩ « 

1 હૃ મ 
૪-સ્તિ ગિમછ મોથ, ઇત્સ ત કુરસ'૧યા [ 

જતમત્તિ પુત્તમસ અ, છતો ધશ્યો ન સર ॥ ૬ ॥. 


મતોરમ્ય મળે ભેગો 

સપત્તિ દેવની મળે, 

પુત્ર, મિત્રો મળે તોયે 

એફ પર્મ ન્‌ સાપડે ટ 
ત ઉ 


%ગતતી સામાન્ડ પ્રનત જે મા” તવસ્થા કરે છે તેવા સતોરસસ્મ સન 
ભળવા એ સાવ સુતપ્ છે રવાની સતિ પામવી પણ કદાચ સુયભ ઘષ, 
ગ્રુત્ર, મિત્ર તથા પર્વારજન્ય સુખ પણુ સાડડે, પરતુ સદ્ધર્ષને ઓળખવો 


અતે આચરવા બે અતિં દુનસાધ્ય, કડિન અને ડૂર્વસ છે £ #* ૮૬% 
ઝક ન _ પ્રાસ્તાવિક 


ર 


1361 સાધક સહચરી 


ઇટ્ટધાળ ગો મણત વુ; થપાદેઓો ૧વઝર્‌ | 
મતો સો છછે હોઇ છુહીતન્ર૬ પોરિય | ૭ | 


પ્રવાસી અટવી માર્ગે 
જાય ભાતું લૌંધા વિના, 
જઈને થાય તે ૬્ુખી 
પીડા પામી છ્તુધા થકી છઠ 


છત ઘ*્વ અજન, ગો મજર્‌ ૫૪ 3૧ । 
શષ્ઝતો તો છુછો હોર્‌, વહીરોમેફિં પૌરિઓ | ૮ | 


આચર્યા વિણુ સદ્ધર્મે 
જે નાચે પરલેકમા, 
દુખી તે જઈને થાયે 
વ્યાધી-રાગર્થી પીંડેત ૮ 


જે મુસાફર અટવી નવા લાબા માર્ગમા ભાર્છું લીધા વિના પ્રયાણ 
કરેછે, તે રસ્તે જતા સુધા અને તૃષ્ણાથી ખૂબ પૌડાય છે અને 
હુખા થાય છ 
સેન પ્રમાણે જે ધર્મને આદર્યા વિના પરતોકમાં સય છે, તે તપા 
જઈ અનેક પ્રકારના રોગા અને ઉપાપિએઓથી પીડાય છુ 
૨ ૬&« ૧૮, ૬૯ 


શ્ર્મ-વર્ગ 13૭1 





વિલ તુ પોય તઇ જજડૂર, ઇળાટ્‌ તથ ગહ જુમ્મહીય 1 
ઇ્‌તો વિ ધનનો વિત્તઓવતસો, દળાર્‌ વેળ રગાવિતતો ॥૨॥ 


પીધેલું જેર ને શસ 


પકડેુ કુરીતિથી, 
હેણુ માલીકને ક 
વિષયાપત્તન ધમે ૯ 


હાથમા લેવાથી તાળવુ કાળી ન્ય તેગુ-તાશપુટ ઝેર ખાવાથી અવરડું 
રસ પકડવાથી અને અવિધિથી મત્રનપ કરવાથી જેમ તે માતીકને મારી 
નાખે ઝે, તેજ રીતે વિષયશે। [1 નયાસકિતથી યુક્ત હોય તો તે ધર્મ 
“પણ્‌ તેવા (અધર્મી) ને મારી નાખે છે ( હલકી ગતિમાં લઈ નય છે % 

જ્સ્તુત ધર્મમા કરી અધમ । હેય અને હોય તે તે ધર્મ ત ગણાય 
હ રદ ૪૪ 


ઘટસ્તિ નર્‌ ઘારી ગે નર વાવજરિળો । 
દિવ્ય ત શ મજન, ચા ધચ્મારય ॥ ૬૦ ॥ 


મડે કે ઘા૨ ડુખોામા 
જે નરા પાપ આચરે, 
સપત્તિ સ્વર્ગ"ની પામે 
જે નરો પર્સ આચરે ૧૦ 


જેઓ પાપ કરનારા હોય ૩ તે ઘોર નરકમાં પડે છે અને જે સત્ય 
શ્રમને આચરે છ તે સતુષ્ય ૨૩ રય સપત્તિને પામે છે 


8 ૫૮ સ્પ 


[૩૮] સાધક સહ્થરી 


સ-તમગ'મૂથત્સ, સ*મ મૂયાદ પદ્તયો | 
િદિગાસગલ્સ ર્તરલ, ૫૧૪ ન થય ॥ ૨૨ 1 





સ્વજેવા સર્વ જીવોને 
રેખે સમાન દ્રછિથી, 
પાપ પ્રવાડુ રોકીને 
દાનત પાપ ન ખાધરો ૧૧ 


સવ પ્રાણીઓને પોતાના આત્મા સમાન નલીને વતેનાર તથ! પ્રાર્ણી 

માત્ર પર સમદ્રષ્ટિથી તતેનાર અને તેવા પાપના નઆાસવે। (આગમને!) ને 
'સકનાર્‌ તથા દૃમિતે દ્રય તે સયમીને પાપકમેનો ખધ મતો નમી 

ધશા૪ ૯ 


જમ અર્‌ ગવ ચિટ્ઠે, ગયમાલે ગય ત 1 
જ્મ સુગ'તો માત તો, ૧ાવકમય સ થધડ | ૨ર (| 


ચાલતા, બોલતા, ખાતા 
સૂતા કે બેસતા વળી, 
નાગ્ૃતિ વતેતી નેની 
તેને પાપ ન પીડશૅ ૧૨ 
ઉપયોગ પૂરક ચાલફ ઉપષોગપૂર્ડ) ફના રહેડુ ઉપધાગપૂવ”ક- 
બેસવુ ઉપયોગપૂર્વક સૂવું, ૬પતેગપૂર્જક ભોજન કરગુ અને ઉપયોગપૂર્વ ક. 
બોલવુ આવી રીતે જે વતે? છે તેને પાપે! બધન કરતા નથી% 
ધ્યા૪ « 


---5...-ક&__ 


ક્ર ઉપ્ધોાગ એટલૅ સાવવાની- તગૃતિ કે વિવેક 





વિકાસ વર્ગ 


૪ 


મૂછાડ શધવમનો છુમલ્સ, લઝ ૫ચ્છા સમુતિસિ સણી 1 
સાહષ્વલાહ ગિસ્હતિ પત્તા, સગો સિ પુત્ઝ ત જઉ રસો અ ॥૨॥ 


મૂછાથી થડ વૃક્ઞાના 
ડાળીએ થડથી ઉગે, 
ડાળીથી ડાખળીઓ ને 
પાન, ફૂલ તથા કળ વ 


જેમ મૂળથી જથર્તું થડ, થડમાથી શાખા, શાખામાથી_ પ્રતિથાખા 
અને ત્તેમાથી પાદડા ઉત્પન્ન થાય છે અને પછી ક્રમથી તે વક્ષમા ઝત, 
કૂળે। અને મીઠે! રસ્‌ ઉદ્ભવે છે-- 


દશ ૯ 35% ૨૧ 


[૪21 સાધક સહચરી 


છવ ધશ્લ્ત વિળયો, મૂઝ પો તે સુવસો 1 
શળ વિસ સુર્ય [શ્વ નૌદેસ વામિમ કર 1૨ ॥ 





વિનય પર્મનું મૂળ 
કમથી મોક્ષને ફળે, 
કીર્તિ જ્તાત પ્રશસા ને 
કલ્યાણુ પ્રાસ્તિ તે થકી ૨ 


તેજ પ્રમાણે ધર્ષરૂપ ૬ક્ષનુ મૂળ વિતય છે અને તેવું નતિંમ પરિ 
છા।મ (એટને ક રસ રૂપ ) મોક્ષ છે તે વિતય રૂપી મૂળ દારા વિચક્ષણુ 
સાધક, આડોકમાં કીર્તિ”, જ્ઞાન અને મહાપુરુષ દ્રારા પરમ પ્રશસ્રા પામે 
છ અને ક્રમરા પોતાતો આત્મવિકાસ સાધી અતે પરમ હલ્યાણુ અર્ષાત્‌ 

ગ્નોક્ષ પણુ પામે 9 
દાહ હર ૨ 


સવળે નાળે થ વિન્નાળે, પત્તતત્લાળે ચ સગવે | 
અખાતને તને ત્તેવ, વોવાળ નજિરિય સિર ॥ ર-9૪ ॥ 


જ્ઞાન શ્રવણુથી જન્મે 
વિજ્ઞાન જ્ઞાનથી ઉગે, 
વિસ્તાને પાપને! ત્યાગ 


સયમ પાપ ત્યાગથી ૩ 
સયમે પાપનો રેોધ 
તે તેથી તપ સભવે, 


તપથી કર્મનો નાશ 
અક્ષિય આત્મ સુક્તિ સે જ 


વિકાસ વર્ગ [૪૨1 


કગનુષ્યો ન્યારે સાચા ધમેર્નું શ્રવણ કરે છે ત્યારે તેનામાં જ્ઞાન 
ઉત્પન્ન થાય છે જ્ઞાન થયા પટી વિશિદટ જ્તન મેળવે છે એવા આત્મજ્ઞાન 
પછી વૈરાગ્ય શ્કુરે છે, વૈરાગ્ય સ્કુર્યા પછી ત્રતોની આરાધના થાય છે તતેદ 
શ્વારૂણુ કર્યા બાદ સયમ સાચ્ય બને છે સયમ «્ન્મ્યા પછી પાપવૃત્તિના 
જાધ યાય છે અને ત્યારત્રાદ તપશ્રર્યાડ્ારા કર્મ-માયાના આવરે! રિથિલ 
ચાય છ અતે સર્વયા કર્મરહિંત યયેડ શુષ્દ ચેતન્ય સપૂર્ણ સિહ્ધિને 
પામે 





આ મીત્તે સદ્ધમ'થી મુક્તિ સુધીની સાધક માટેની આ વિકાસશ્રેણી 
છે, કમપૂવ“ક એક એક ચડવામાં નએેખમ નથી અને આત્મહિતવી અરે.વ 
સાધતા થતી રહે છે કમ ઉલત્વવવામાં ખૂગ તેખમ અને પતનને। ભારી 
શયમ રહે છ તે! સૌ કોઇ કમપૂર્જક આગળ ધપે 

ભગવતીસૂત્ર 





* આ આખે વિકાસકરમ શ્રમણુ શ।વાન મહાવીરે પોતાના સુસિષ્ય 
ગૌતમને ઉદેશીને પ્રશ્નના ફત્તરમાં કહેવ હત્તો આ બિના શગવતીસૂતમાં છે 


ત્રતવિચાર વર્ગ 


પ 


સવ્‌યિત્યજ્લાવા, મિન્ટ ચિમટા ૫ર મળિયા । 
૪૬ પતત પમાથા, સૌમે ઘયાગલ સંસારે 1 ૬ ॥1 


વિષય, વિકથા, નિદા 
કષાય, મદ પાચ એ, 
વૈરી રૂપ મમાદો જે 
ભસાવે ભવચક્મા ૧ 


અર્હુકાર, વિષમ, ફોધાદિ કરાધો નિદ્રા, અને પાચમૌ વિકયા (2થૉ 
પતન થાય તેવી ફયા) આ પાવે પ્રમાદો એકાત ઝેર કપ છે અને તે 

જીવાત્માએને સસા3માં ધયેલી દે છે 
પ્રકરણુસમહ 


વ્રતવિચાર વર્ગ [૪૩3 


જોમ અ સમળપશ્મામ્મિ, સુગ અતઇતો ખુવ | 
ઝુસો અ સમળધશ થિ, અટ ઇઝ થળુત્તર ॥ ર્‌ ॥ 


નિત્ય આળસને ત્યાગી 
શન વાણી તથદ ફિથા, 
જે જનેડે સાધુના પસે 
તે ચોાગી સ્ુકિતિ મેળવે ર્‌ 





સાધક, આળસને સર્યયા ત્યાગી તથા મન, વચન અને કાયા એ 
ન્રણેની (એકાગ્રતા) એક વાકયતા કરી તે ધાગને નિશ્રળ રૂપે શમણુર્મમા 
ક્થાપે શ્રમણધર્મેમા સર્વથા ચુકત રહેલે! યાગી પરમ અર્ષ ( મુકિત ) 


ને પામે છે 
દશ ૮ ૪૩ 


અર્‌ મ'શ જારળા ₹, હશ ત સુવજ ગીગા । 
ન મૈ ઘત્ત તુ સિસ્તેસ, વરછોમે મવિસ્સર્ટ ॥ રૈ ॥ 


પાતાના સ્વાર્ચને કાજે 
હુણાયે ખહુ જતુએ, 
નથી ફત્યાણુ તેમા કૈ 
પાતાતું કે ન પારકું ૩ 


ને મારાજ ૬ારણથી આવા અસખ્ય નિર્દોષ છવે! હણાઇ «/તા હોય 
તતા ત્તે વહુ મારે માટે કે પરને માંટે, આ લેક કે પરલોકમાં લેશમાત્ર 
કહેયાણ્દારી નધી એમ સાધક ચિંતવે કન્્જ 
₹ રર ર૯ 
ઝડ 
55 


4૪7૪1 સાધક સણથરી 


સર્વમ ૧ર ડળ, માવો જેસિમ 1 
અહિતા સિરળા વિટ, શન્વમૂજતુ સગો ॥ ૪ || 





ન્રતામાં સર્યથી શ્રેષ્ઠ 
અહિસા વીર વર્ણવે, 
શર્વ જીવા દયા પાળે, 
દયાનું મૂળ સયમ જટ 


સપમપૂર્વક વર્તવુ તેન ઉત્તમ પ્રકારતી અહિંસા છે, અને ભમવાન 
મહાવીરે તેને? મહાત્રતોમા પ્રથમ સ્થાને દર્સાવેલી છે તેવી રાહ ભને 

વાપતવિક અહિંસાનું મૂળ સયમ છે જે 
૬ ૯ 


સે જ્ઞો3 વિ દ્ચ્છાલે, ગોનિઝ ન મસ ગ૩ । 
લળ વાળ ઘોરી સિભથા તત્તયાત ન 1૧ ॥ 


જીવવા ઈચ્છતા પ્રાણી 
ન ઇચ્છે કોઈ મૃત્યુને, 
તેથી પ્રાણી તણી હિસા 
ત્યજે નિત્રેથ સાધકે પ 


#/ગતના નાના કે મેટા સવ છવે! છીવનને ઈચ્છે છે કોઇ પણુ પ્રાણી 
ગ્રત્ધુને ઇચ્છવું નથી માટેન એ (ભયકર પાપ 3૫» હિંસાને નિર્ડય 
સાધક સર્ષથા ત્યાગી દે 

દર ૬ રૃરૃ 


વ્રતવિચાર વર્ગ 1૪૫] 


સ્ઞાવતિ જોઇ પાળા, તતા અવ ચાવત્ । 
તે જ્ઞાળમગાળ વા, ન ઇને ળો વિઘાયળ ॥ 8 ॥ 


લોકમા જેટલા પ્રાણી 
ક્થાવર અથવા ત્રસ, 
જાણીને કે ન જાણીને 
હેણાવે કે હુણું નહિ દૃ 


સપષમી સાધક આ લે!કમા જેટલા ત્રસ (હાલતા ચાલતા) અને 
થાવર (રિથર) છવા છે તેને પણુ નણુતા કે અનણુતા હમે નહિ કે 

છુણાને પણુ નહિ 
દશ ૧ રઈ 


મુસાવાગો થ છોમમ્મિ, સત્વ સટ મરહિયો । 
જવિસ્સાલો ય મૂઝાળ, લશ મોત વિવગઞઈ | ૭ || 


આ લેકમા મૃષાવાદ 
નિવ્વો છે સર્વ સાધુએ, 
અશ્રદ્ધા લોકમા વ્યાપે 
શૃષા તેથી સહુ તને. છ 


આ લોકમા મૃષાવા*ને સર્વ સાધુ પુરુ]ોએ નિ"દેલ છે અસત્યવારી 


પુરૂષ જગતર્મા અવિશ્વાસપાત્ર બની રડે છે માટે અસત્યનો સવથા 
શ્યાગ કર્યો ઘરે 


ફસ ૬ 1૩ 


૪1 સાધક મહચરી 


અજા પરા વા, જોહા વા અર વા મયા 
હિંલમ ન સુલ વૂવા, નો વિ અન્ન વવ ॥1 ૮ ॥ 


પોતા માટે પરાર્યે વા 
કોધથી ભયથી તથઘા, 
કદી હિંસા ભરી ભાષા 
વદાવે કે વદે નહિ ઝં 


સયરમી પોતાના સ્વાર્થ, માટે કે બીન્તને માટે કોધથી કિંવા ભષથી 
પરને પીડા ઉત્પન્ન કરે તેવુ હિંસાકારી અસત્ય બાતે નહિ કે બૌન્ત પાસે 

ખોલાવે પણુ નહિ 
દરા ૬ ૧૨ 


શવુષ્છિસો ન માસિગા, માલમાળસ્ણ અતર | 
વિટ્ધિમત ન સાદ્ઝા, માવાયોલ વિત્ત || ૨ ॥ 


ખે બોલનારની વચ્ચે 
ખોલાવ્યા વિણુ ના વરે, 
પૂડ નિદા સદા ત્યાગી 
માયા અસત્યને તજે હ 


સમમી સાપ્રક, અણુપૂછમો! ક” ન બોને તેમન કોઇ બોલતું હોય તે 
પૂણુ ન ખોલી રહે તે પહેલા વચ્ચે પણુ ન બોડે પીડ પાછળ કોઇની નિંદા 
ફઝ કન વામા યા ઉપટઝે અતે અસત્ય એ બન્ને જુર્તે સર્વથા તછ રૃ 
દશ ૮ જ 


શ્રતવિયાર વર્ગ [૪૭] 





શુછુસહુવસતા ૩ દવસ જટયા, સઓનયા ઘે વિ તગ શુરા | 
ચાવાયુસ્સાળિ છુર્રાબિ, વેરાળુતઘોળ મણન્મવાળિ ॥ ૬૦ ॥| 


કાઢયે લોખડના કાટા 
ક્ષણિક દુખ ઊપજે, 
કટુ વાણી તણા કાટા 
જન્માવે વૈર ને ભય ૧૦ 


વળી લોખડના કાટાઓઆ તે! ખે ઘડી દખ આપે છુ અને તેને 
અનમાથી ખહાર કાઢવા પણુ સહેવા છે પરતુ કેર વચત્તતા પ્રહારો 
હૃદયમાં એવા આરપાર પેસી નમ છે કે તેને કાઢવા સહેલા નથી અને તે 
શાહ વૈર કરનારા હોમ 9 કે તે દારા અનેક અત્યાચાર અને રૃષ્કમોપ થઈ 

#તય છે (માર્ટે તેને પગ સુસાધક ત્યાગી દે » 
દરા૯ 6૩ છ 


અત્યસિસ સેળ સિયા, આલુ છવ વા પત્તો | 
સ્તો ત ન માસિગા, માત અહિયામિળિ ॥ ૬૨ 1 


1 અશ્રદ્ધા ઉપજે જેથી 
શીધ્ર કોપે બીજે જન, 
તેવી ડ્રષિત ભાષાને 
ન વદે સાધુ સર્વથા શ્‌૧ૃ 
વજા સાધક, જે સાષા બોવવામાં ગીનને -મપ્રતીતિ ઉત્પન્ન થાય તથા જે. 
“વાણી ખોલવાથી ખીનન કોધે ભરાય તેમન જેમી કોઇનુ અહિત થાય તેવી 


ડૂનિત ભાષાને સર્વયા ન ખેડે 
દે ધશ « ૪૮ 


[૪૮1 સાધક સહથરી 


વિજ મિસ અલહ; ૫રિષુત વિર્ય ગિય | 
જયવિળુષ્વિ'પ, માલ સિંતિદ થત્તવ ॥ ૨૨ ॥ 





પરિમિત અસદિગ્ધ 
સપૂણે વ્યક્ત ને સ્કુટ, 
પરિચિત અતુદ્વેગી 
ભાષાને સયમી વદે ૧૨ 


પણુ આત્માર્થી સાધક પરિમિત, સદેહરહિત, પૂર્ણ, શ્પ૪ અને 
વાકેકૃદાર વાણી બોને તેવી વાણી પણ વાચાનપણુથી અને અન્યને ખેદ 
શામ તેવા ભાવષી રહિત હોવી સ્‍ોઈએ 


દર ૮ : ૪૯ 


સિત્તમતમિત્ત ૧(, થપ્વ વા ગટ વા થુ | 
વતતોદળમિસ વિ, ઝમટિતિ થરા | ૬ર ॥ 


નિછીવ જીવતી કિવા 
વસ્તુ હો અત્પ કે બહુ; 
દાતણુની સળી માત્ર 
આજ્ઞા યાચ્યા વિના કરી. ૧૩ 


શ્રતવિચાર વર્ગ [૪8] 


ત અષળા ન શિત, નો વિ મિન્સાવહ ૫ર । 
અન્ન વા મિગ્ટ્તાળ પ, નાણુતાળતિ તગયા ॥ ₹૪ ॥। 


નહિ ગહે સ્વય કિવા 
શ્રહાવે અન્યથી નહિ, 
અદત્ત જે ગહે તેને 
અત્તુમાદે ન સયમી. ૧૪ 


સજવ વસ્તુ કે નિરવ વરતુ અલ્પ પ્રમાણમા કે બહુ પ્રમાણુમાં બીન 
તા શું પણુ એક દાતણની સળી માત્ર માલીકની ૨૦4 એેળન્યા વિના સયમી 
જુરૃષો! સ્વપ ગહણ્‌ કરે નહિ, ખીન્ત દ્દારા ત્રહૂણુ કરાવે નહિ કે અદત્ત 
કદણુ કતારનતે અતુમોદત સુષ્ઠા આપે માહે 


ધશ ૬ ૧૪,શ૫ 


જ્ઞ વિ વય શ્વ પાય ઘા, જતજ વાથવુષ્છળ 1 
સ પિ લગનમજનદા, પારસ પરેદરતિ અ 1 ૨૫ ॥ 


વસ્ર પાગ તથા જે ફેં 
રજેહરણુ, કબલ, 
સાછુ સચમ રક્ષાર્ે 
શખે કિવા ભલે સજે વૃષ 


[૫૦] સાધક સહુથરી 


ન તો ૧૨મો યુતતો, નાયપુસેળ તારના 1 
યુષ્છા પરિન્મહો યુત્તો, ૬૬ વુત્ત મોલના ॥ ૬૬ ॥ 


ન પરિગ્રહ તે કીધો 
સાતપુત્ર મહર્ષિએ, 
તે પરિત્રહ મૂર્છામા 
માતે છે લોકના પ્રભુ ૧૬ 


જે કઈ વસન, પાત્ર ક્બ& પાદપુછત ર્ત્તેહરણુ ઇત્યાદિ સયમના 
ફપકરણે।ને સયમના નિર્વાહ માટે સયમી પુરષો ધાણુ કરે છે કે 
પરેરે છે તેને «#ગતના છવોના પ્રતિપાલક કાતપુત્ર ભગવાન મહાવીર દેવે 
પરિમહ કહો નથી બલ્કે તેમાં સમમ ધર્મ બતાવ્યો છે પણુ વસ્ાદિક 
કે કોઇ પણુ વસ્તુ પર નો આસક્તિ દોય તે! તેજ પરિમહ છે એમ તે 

કષીશ્વરે ફરમા મું છે 
૬૨.૧૬ ૨૦ ૨1૬ 


વાથષ્છ્ત વિળબો, વેયાવન્ય તદેવ સસ્વાગો | 
જાળ ત્ત વિઝસ્લ'ળો, છતો અ્મન્સરો તવો ॥ £૭ ॥ 


પ્રાયશ્ચિત્ત તથા સેવા 
સ્વાધ્યાય તે વિનીતતા, 
કાયવ્યુત્સગે ને ધ્યાત 
એ આશ્યતર છે તપ ૧૪ 


પ્રામક્ચિત [વિનય, સેવા સ્વાધ્યાય ધ્યાન અને કાયોત્સર્ગ એ છ 
અ શ્યતર તપ જે 
૪૦ ૩૦ ૩? 


કતવિથાર્‌ વર્ગે [૫૧] 


રળલળમૂળોયરિતા, મિતામીરિયા વ ₹તપરિસ્તાઓ | 
જામષિજેલો લહછ્ઠીનવ, ય વનના તવો દોર્‌ 1 ₹૮॥ 





કાયકલ્ષેશ રસ ત્યાગ 
વૃત્તિ રોધ લ્ણે્‌ાદરી, 
પૂર્ણાપવાસ એકાત, 
ક્યુ છે બાહ્ય તે તપ વદ 


ઉપવાસ, હણૂ!દરી, ક્ુષાથી અવ્પ ખાવુ વત્તિ સક્ષેપ ( પોતાની 
જરત્પાતે! ઘટાડવી ? રસ પરિત્યાગ કાય કનેરાદિ આસને. અને એકાત 
વૃત્તિનું સેવત એમ છ પ્રકારતુ બાવતપ હોય છ 


6* 3૦9 ૮ 


છવ તવ તુ છુનિછ મે સમમ આયર યુળી | 
સો સિષ્ત વવ્વસસાર, વિજ્મુય્તર ૫ખ્ડિયો || ₹ ૨ || 


આતરશિક તથા માછ્ય 
આચરે તપ જે સુનિ, 
વિવેષ્ઠી શીત્ર તે સાધુ 
કમથી સુષ્ત થાય છે ૧૯ 


એ પ્રમાણે બૅ પ્રકારતા તપ પૈકી જે સુનિ ચયારષે સમજને તેને વિવેક 
પૂર્વક આચરે છ તે પડિત સાધક કમ'બગનથી જલરી છુ શકે છે -. 


ફર ૨૩ રણ 


સાધક સહુથરી 


લવનાદયઝુસેન, મરનળ જમમજસુય 1 
સુળો ચિમતરલમો, મવાયો પરિમુચ્નર ॥ ૨૦ ॥ 


1૫૨] 





તપના ખાણુથી વીંધે 
જે સાધુ કમૈકચુકો, 
તે સાધુ ખપનો ફાપી 
સર્વથા સુપ્ત થાય છે ૨૦ 


તપથર્મા પપ બાણૂાથી યુક્ત ત્તેવા જ મુનિ કર્મરૂપ બખ્તાને ભેળ 
શવ સમામમાં વિજય પાધે છે અને સસારરૂપ બધનથી પણુ શાપર તે 


શર્યથા મુક્ત થામ છે 
૬૦૯ ૧૨ 


ખહ્મચર્યવર્ગ 
મન 


અવમબં વોર વમાય ડુરદિટુઅ 1 
નાથર્સિ સુના છોષઠ મેથાયમગવગિળો ॥ ૨ || 


અખ્રહ્ાચ્યે ઝે ઘોર 
ડૂદ પ્રમાદતું ગૃહ, 
સુનિએ તે નરી ઇચ્છે 
સાવધાન રહી સદા. વૃ 


[૫૪] સાધક સહથરી 


મૂસમેવમદ*કલ્, મદ્ાવ્ોતવયુલ્લવ 1 
તમણ મૈદનયસનન, સિન્ચ? વઝમતિળ | ૨ || 


મૂળ એ છે અધર્મોું 
પાત્ર છે મહારદોષતું, 
પથુન સગને તેથી 
નિશથા સર્વથા તજે ૨ 


ચાશ્ત્રિ ધર્મમા સાવધાન રહેનારા સુનિજતો સાધારણુ જતસમૂહથી 
ડુ સાપ્ય અને પ્રમાદતા પરમ અને ભષકર સ્થળરૂપ અત્રહ્મચર્યને કદ્ટી 
આચરતા નથી તેમ ઈચ્છતા પણ નથી ડારણુ કે અશ્રકાચયે એ જ અધ 
શૈનું મૂળ છ મૈષુન એ ” મહાદોષનું ભાજત છે માટે શૈધુન સસગને 
નિર્ગષ પુરષે। ત્યાગી દે જે 


દર૦ ૬ 14, 1૭ 


જિમૂણી ર લનો, ₹ઊગઝ રસમય | 
નરરસતમનેસિવ્સ, વિત તાઇ૩ટ ગહ ૨ ॥ 


વિભૂષા, ન્ત્રી તલા સગ, 
રસાળા સ્વાદુ ભોજન, 
કશવ ઝેરના જેવા 
તે આત્માર્થી સુસુક્ષુને ક 


આત્મ રવરૂપના રોષક માટે સોભા ( શરીર સા ર્ય », સ્રીનો સસગે 
ભાતે ર્સવાળા ક્વાદુ ખાણાએ એ ભયકર જેર ન્‍ેવા છે 
$શ૦ ૮ પછ 


ષ્રલચર્યવર્ગ [૫૫] 


સછા કુછુરવોઅસ્ત્‌, નિત્ન યુસ્છસો મથા 
છ્યું લુ વમથારિસ્ત, રૂત્થી વિચદુઓ કય | ૪ ॥] 


જેમ ઝુડ્મુટ અચ્ચાને 
ખિલાડીનેો સદા શય, 
તેમ છે ખદ્દાચારીને 
સ્રીના સસગેનો ભય જ 


જેમ કુક્ડાના ખચ્ચાને હમેશા બિતાડીથી ભય રહ્યો હાય છે તેજ 
પ્રમાણે ખ્રહ્માથારોને સરીતા દેહથી શય રહે છે * 





૬$1૦ ૮ ૫૪ 
(લા ૫માત સ સિશ્ષેવિય 1, યાય રણા રસિક નરાળ 1 
દર ચ ષાથ સમમિરવામ્તસ, છુમ સછા સારક વ ૫લી ॥૫॥ 


ન સેવવા ખહું સ્વાદ 
જે કરે દીસ ઇંદ્રિયો, 
વિકારો પીડશે જેમ 
પક્ષીએ કૂળ સ્વાડૂને ષ 


વિવિધ ન્તતના રસવાળા પદાર્થોને કદયાણુના ખર્ધીએએ ભોગવવા 
નહિ, કારણુ કે રસ ઇદ્રિધાનૅ ઉત્તેજિત કરનારા નીવડે છ, અને સ્વાડુ 
કૂળવાળા વૃક્ષની હપર્‌ પક્ષોએ જેમ ધસો આવી પીડા ડપન્તવે છે તેમ 
₹દ્દિષોના પસાા(દે વિષધમાં શન્‍્મત્ત ખતેલા મનુષ્યની ઉષર્‌ કામશેગે! પણુ 
ધસી આર્વી પીડા હપત્તવે છે 

ફ૦ ૨ર ૧૬૦ 

» સ્રી શરીરના ભય રાખવા ગેટવે ઓ પરિચય ન કરવો! તે જ ભાવ 
છે સૌીનતિ પ્રત્યે પુરુષને કે પુરૂષન્તતિ પ્રત્યે સ્રીને ઘણા લાવવા માંટેનું 
આ કથન નથી, તેમ અતડા રહેવા માટે પણ નથી પરતુ ખદ્ાચયના 
સાધક કે સાધિકાને કેટલુ «ગત રડેવુ જઇએ ત્તેની જાવધાની અ! » 
ક્રયન સૂચતે જુ 





1૫3 સાધક સષચરી 


શિત્તમિર્સિ ન સિગ્જાણુ નાર વ લમ રિમ | 
મદ વિર સ્ટૂળ, રિટ વરતમહો ॥ ૬ ॥ 





થુગાર ચિન ભીંતોના 
તથા સાદયે આપણું, 
વિકારી દૃછિથી કે! દી' 
ષ્રજ્યાચારી જીએ નહિ દ 


ગ્રશ્ચારી સપક સમારતા સિત્રવાળી દિવાલને કે સીના સૌને 
વિષરી દક્ટિયી «એ નહિ 


દરન ૮ પપ 


થત ૧ત્તતમ ઉંઠાળ, ચાણ્છાવયતેટિસ । 
ફથોળ ત સ નિગ્સાજુ વામ વિવરણ ॥ ૭ ॥ 


આઓના અગ પ્રત્યમ 
શારુવેણુ, નિરીક્ષણુ, 
ન રેખે ચિંતવે સાધુ 
કામ રાગ વિવર્ધેક છ 


સીઓના અગગ્રેત્યન, આકાર, મીઠા વેણુ અને સૌમ્ય નિરીક્ષણે 
(કટામા» એ કામરામ ( મનોવિકાર ) ને વધારવાના ₹ નિમિત્તરૂપ છે 
માટે શાણા સાધક તેતે ન હુએ કે ન તેનું ચિંતન કરે 


દરાર « * ૫૮ 


શ્રજ્ર્યવર્ગે ક _ પ૭] 


શૂર્ય સરૂય પોય, છાતય થાળવ જ હ્ય । 
વશ્તસેરરસો થૌીળ, શયમિગ્સ વિતત્તભ [ ૮ ॥ 





1 સ્રીના સ્તનિત ને ગીત 
હાસ્ય, કૅન્દન, ફૂજિત; 
આખ ફે કાનથી તેને 
ખ્રદ્દાચારી ન ભોગવે ૮ 


થક્ષચારી સાધક સના કોયલ જેવા રાખ્દો, ગીત, પ્રેમીના વિરહુથી 

થતા હૃત્ટત્‌ તેમજ શ્રુ ગારેસ્પા૬ર સ્‍તેહાળ વચ્તો પર ન લક્ષ આપે કિંવા 
કાનથી પણુ ન સામે 

# 1૬ પ 


“સ્‍્્સ્ 


શુદ્ધિવર્ગ 


છઠ 


જ્યો શોર્ટ ગીવો ગોરૂટાળ, ગોમા શા ૬રૌર જારિણમ । 
છ*્ેટા લગમગોમત-તૌ દોમ ઇળામિ ફ્ળ પતવ્ધ ॥1૬-૨॥ 


જીવ છે ન્યોતિતું સ્થાન 
તપ શ્ાશ્ચત ન્ત્યોતિ છે, 
સત્કર્મે ક્ડછી રૂપ 
શરીર ચજ્ત વૈદિકા. વૃ 


શુજ્તિવર્ય [પ૯] 





કુકર્મ લાકડા રૂપે 
સયમ શાતિ મત્ર છે, 
એવો યજ્ઞ કરો ભાવે 
જે પ્રશેસ્ચાો મહવિએ ૨ 


નરે પ્તૂમા ત્પ એજ અગ્નિ છે, છવાત્માં અગ્તિર્નું સ્થાન છે, મન, 
વચન અને કાયાના ધોાગરૃપ કડછી છે શરીરમૃપ યજ્ઞવેદિકા છે, કમૈરૂપી 
લાકડા છે અને સમમરૂષ શાતિ મત છે, આવા પ્રશસ્ત ચારિત3ૂપ ભાવ 

મજ્ઞને જ સૌ કરો કે જે યનનતે મહડિ જનોએ ઉત્તમ ગલ્ધે! છ 
6૦૧૨ ૪૪ 


ઘમ છછ વશ્મે સગિતિસિત્ય, અળાવિછે બસપસતજેલે । 
ગહિિસિ ળણાઓ વિષછો સિર, ઇલૌટમુઓ પગણામિ વોસ ॥ર॥ 


પચે છે જળનો કુડ 
ખ્રદ્ધાચે સુતીથે છે, 
તેમા નાહે જરે દોષો 
શાત્તિ ને શુદ્ધિ પામશે ૩ 


£ જવા ધમેરૂપી ફહ ( કુડ ) અને બ્રહ્મચર્યેરૂપી પુહ્યતીય છે તે કુડના 
સોયૅમા નહાવાથી જ દોષની નિવૃત્તિ થાય છે અને શાન્તિ તથા શુષ્દ્િની 
ગ્રાસતિ થાય જે 


૬બ1ર ૧૪૬ 


સ. 
ગક 


શ્રમણુવર્ગ 
હ 


છવા અણ સત, જસાયા ર્રિયાબિ ય । 
તે ગિનિસ ગદ્ાનાવ, વિદત્તમ બટ યુળો || ૨ ॥ 


ડુરાત્મા છે મહાશત્રુ 
કષાયો છદ્રિચૌ વળી) 
જીતી તેને યથા ન્યાચે 
વિડુર તે મહાસુનિ યૃ 


(મનની દુર પ્રવૃત્તિને વશ થયેત ) એક છવાત્મા ( તે ન છતાષ 
તાત્તે7) શત્રુ છ, અને એ શકૃના પ્રતાપે ચાર કષાયે! અને પાચ 
ઈદ્રિયા પળ ચત્રુ છ એમ આખો રાગુની ષરપરાતે ન્યાચ પ્રમાણે છતીને 
સાતિપૂર્કક વિઠરે તે # મહામુનિ છે 


ફટ ૨૩ ૩૮ 


શ્રમણુવર્ગ [૧૧] 


મવતળ્ણ છયા મુતત, મીસ મૌત વ્યા 1 
સયુચ્છિત્ સહાનાય, ડિદ્સામિ મછાથુળો ॥ ૨ ॥ 





ભવતૃષ્ણા લતા બુડી 
જીષણુ કૂળને ફૂળે, 
છેદીને મૂછાથી તેતે 
વિડરે તે મહાસુનિ. ૨ 


આ સસારમા મહાપુરુષોએ સસારને વધારનારી તૃષ્ણાને જ વિષવેલ 
કણી છે કે જે વેલ ભયકર અને ઝેરી ફળે આપી જીવોને જન્મમરણુ કરાવી 
3હી છ તેતે બરાબર નણણી જે મૂળયો ઉખેડી નાખે તે # મહામુનિ છે 


ઉ૦ ૨૩ ૪૮ 


અજ્વળ ર્થળ ત્રેવ;, વન્દ્ળ વૂયળ તહા । 
ફટતણારતન્માળ, મળલા વિત પત્થઇ ॥ ૨ ॥ 


પૂ, સત્કારને સેવા 
કીતિ, સન્માન, અર્ચન; 
થાએ કિવા ન ચાએ તે 
વાશ્છા સેવે ન સાધકે ૩ 


ચદ્નાદિનું અચષત, કીર્તિ, સત્કાર, સન્માન, પૂજન તથા સેવા થાએ 
8 ન થાએ. લિષ્તુ પોતે તેને મતથી પણુ વાચ્છતા નથી 
ઉક ૨૫ ૬ ૧૮ 


[1૬૨] સાધક સહથરી 


સજોલરટ વિટ્સુ ઘીસીુ મુળી અર્‌ ળકે સિચ્ચમામસુતે | 
અવ્યમામળે અસવદ્ટ્રિ, ખે સિળ અદિયાલઇ સ મિર્તૂ | 9 ॥ 





ભવ્યશ્ર ચિત્તને રાખી 
પ્રશસ્ત સયભી સદા, 
બકોશ વધ ને કષ્ટો 
સહે ધેયેર્થી સાધુ તે. જ 


કોઈ કેર વચન કહે કે મારે તતો તેને સ્વકર્મતું ફળ નનભીને તે 
અધા કષ્ટોને પ્રસન્ન ચિત્તથી સહન કરે અને હમેરા અન્યાકુળ ચિત્ત શખે 

તે જ ભિક્ષુ કહેવાય 
ઉમ્1૫ 3 


વત્થ1ધમન્ઝર, રૂ્થોસઓો સયનાનિ ચ । 
અસ્છા ઝે ન સુગાતિ, ન લે ચારિ યુચર્‌ ॥ જ | 


વર, ગધ, અકકારા 
સ્રીએ ને શયનાસને1, 
પરાધીનપભુ ત્યાગે 
તેથી ત્યાગી ન તે ખને ષ 


શ્રમણુ વર્ગ [૬૩] 


એ થ જતે પિળ્‌ મોળ, જટ વિવિટ્ટી ઝુન્‍્વદ । 
સાહીળે અથર્‌ મોર, લે છ ચાર્દાસ વુખ્વર ॥ ૧ ॥ 


સુદર પ્રિય લેોગોને 
જે પામી અળગા ટર, 
સ્વાધીન પ્રાપ્ત ભાગોને 
ત્યાગે તે ત્યાગી છે ખરો દ 


વસો, કરતુરી, અગર કે તેવા સુગવી પદાર્થો, મુકુ?ાદિ અતકારે, 
શ્રૌઓઆ તથા પતગ વગેરૅ સુખચચ્યાને જે પરવરાપણે ન શેાગવે ત્તે કઇ 
«યાગી કછી શકાય નહિ 

પરતુ જે મનોહર તયા ઈટ એવા કામભોગે! સ્વતત્ર રીતે પ્રાપ્ત 
થવા છતા તેતે સ શાવનાઓથી પરાઈ પોતાથી અળગા કરી ત્યાગી દે 
9 તે? આદર ત્યાગી કહેવાય છે 





દર૦ ૨ ૨,૩ 


જામાળુમિર્રિજમવ છુ ટુલ, તવન છોળસ્લ સરેવમત્ત । 
ગ જાર્વ માર્ળાતય ત જિંચિ, તલ્લન્સમ પચ્છર્‌ વીયરમો ॥ ૭ || 


પશુ, નર તથા રેવા 
લોકમા દાખ ને સહે, 
તે જન્મ્યું કામ તૃષ્ણાથી 
તે આચક્તિ તજે સુનિ છ 


દેવલોક સુધીના સમગ્ર રોકમાં જે કાઈ શારીરિક અને માનસિક 
ડુંખ છે તે ખ્ધું ખરેખર કામભેગાની માસક્તિથી ન હત્પત્ર થથેલુ છ 

તૈધી મુનિ તેને! ત્યાગ કરે 
8૦૩૨ 1૯ 


[૬૪] સાધક સહથરી 


અહા ડુમલ્ત પુજે, મમરો નાપિયર રસ । 
ળચગવુજ યિરામેટ ઘો થ પૌનેર્‌ અવય 1 ૮ ॥ 





વૃક્ષ-પુષ્પાો વિષે જેમ 
પીએ છે ભમરા રસ, 
સુષ્પને કટ ના આપે 
પોતાને પોષવા છતા દ્ર 


હમદ સમળા મુત્તા, ને છોજ્‌ સતિ સાછુળો । 
વિટ્મળ વ ડુજેજી) વાળમતેલને રથ ॥ ૨ [| 


તેમ તપસ્વી ને ત્યાગી 
સાધુએ લે!કને વિષે 
દત્તભિક્ષા ગવેષીને 
શમરા જેમ નિવરહે. હ 


જેમ ભમરો શૃહ્વાના જૂણોમાથી મધ ચૂસે છે ત્યારે તે જ્લોને ઇન્ન 
ચપરોચાડયા વિના પણુ પોતાની «તને પોષી ચક છ 
તેમ ને સસારના રાગબધનથો (ગ્રથીથી 2 રહિત એવા પવિત્ર 
સાધુએ આ વિશ્વમા વસે ઝે, તેઓ કૂલમાં ભમરાની માકક આ શસારમાં 
માત્ર પોતાની ફષપોગી સામગ્રો તથા જુદ્ધ નિર્દોષ સિક્ષા અને તે પણુ 
ગૃહસ્મે આપી હોય ત્તે કેળવીને સંતુષ્ટ રહે છે 
દૃચ૦ ૬ ૧, ૩ 


શ્રમણુ વર્ગ [ઉપ] 


ઘશ્યારમે અર્‌ મિવ, 1ધર્ટ્ત ઘન્નલારટી । 
ઘશ્મરામરલે વન્સ, વશમચેર્તમાટિણ ॥ ૬૦ ॥ 


પરમે ખાગે ફરે જિક્ષુ 
પ્રીર ને ધમે સારથિ, 
ધર્મમા રક્ત દાન્તાત્મા 
ખ્રજ્યાચચે સમાહિત ૧૦ 


પૈધવાન અને સદ્ધર્મરૂષ રથ ચલાવવામાં સારથિ સમાન-લિક્ષુએ 
પર્મેરૂપી બગોચામાં વિચરલું, અને ધમૈરૂપ બગીચામાં રક્ત થઇને ઈદ્રિપોતું 

શમન કરી બ્રહ્મચરયેમાં જ સમાધિ કેળવવી 
8૦ 1૧% ૨૫ 


જામા સહે વસે, ગાવિદ સરને સછા | 
સમો િત્સાપસસાનુ, તહા મળગમળઓ ॥ ૬૨ 11 


લાભ કે હાનિમા ર્નિંદા 
સ્તુતિમાં મૃન્યુમા તથા, 
સુખ કે દુખમાં જીવી 
સાધુ રાખે સમાનતા ૧૧ 


વળો લાભમાં કૈ અલાભમા, સુખમાં કે ડુ ખમા, છવિતમાં કે મર્‌ 
સુર્મા, નિંદામા કે પ્રચાસામાં અને માનમાં કે અપમાનમાં સાધુ સમા 
નતા ન્તળવે 
દ ઉક ૬૬ «૦ 
જૂ 


. ૧૬1 સાધક સહશે 


શહ મિમત્ત બાયસ, મટારઝમ્ત ગાય 1 
શ્સ-સ રૃલમૂઝગમ, જો ળ તાદ સિમિહ્ઝર્‌ ॥ ૨2 1 


આતક મૃગને ન્ત્યારે 
થાયે મહા અરણ્યમા, 
ચિકિત્સા કૉ કરે તેની $ 
યૃક્ષતા મૂળમાં જઈ ૧ર્‌ 


જો ય] છે ચોળટ રેર, શ યા છે વુષ્ર્‌ છુહં ) 
છોસે સતત પાવા, અરિનું ૫૩૧૬ ॥ ૬૨ ॥ 


લાવી કોણુ દવા આપે ? 
ક પૂછે સખ ડુખને, 
તેને રે કાણુ લાવીને 
ખાન પાન કહો તમે ક્ટ 


કમણત્ર્ગ 15૪ રૃ 


સયા સે સુદ દોર્‌, તમા મજર મોયર । 
ચસયાળત્ત સછા, વહનળિ તરણ થ ॥ ૨૨ ॥ 





નીશી તે શને જયારે 
ત્યાર જાય અરણયમીં, 
લીલા ધાસ અને પાણી 
શોધે છે ભોજનાર્થ તે ૧૪ 


તાદા પાળય પાર, વછો હિં સિ ચ 1 
1મિમત્ર્ય ચરિતાળ, પર્‌ મિમચારિય ॥ ૬૦ ॥ 


ખાઇ પી ઘામ સે પાણી 
દીવા વતે સરોવરે, 
ચરીને સૂૃગચર્યાને 
પોતાનું ત્થાન પામતો ૧પ 


41૬૧૮1 સાધક સહથરી 


"વ સથુટ્િઓ પિર, પ્વમેવ અનેન । 
મિમનારિવ ચરિતાળ, રર વણમર્‌ વિલ ॥ ૬૬॥ 





રાગ દ્વેષ હેણે લેમ 
સયમી રહી એકલે, 
સૃગચર્યા ટરી તેમ 
પામે આત્મવિકાસને ૧૬ 


મોઢા અરશ્ષમાં જના મૂળમાં ખેડેલા મૃગવાને ન્ત્યારે રાગ ૯૪૫% 
થામ છે ત્યારે ત્યા #૪ તેની સ્રારવાર કેણણ કરે છે? ત્યા «ઈ કણ તેને 
ભોષત આપે છે 1 તેની સુખડુ ખની ચિંતા ફેણુ કરે છે1 કોણ તેને 
જશાળન પાણી લાવીને ખવડાવે જે ? 


ન્યારે તે નીરોગી થાય છે ત્યારે તે પોતાની મેળે શે!જન માટે 
વ્ત્મા જઈ સુદર પાસ અતે સરોવરને શોધી લે જે 


થીઠું પાસ 'ખાઇ તથા સરોવરમાં પાણી પી, આવીરીતે મત્રથર્મા 
કરીને પછી પોતાના નિવાસ શ્થાને તે પહોચી ન્ય છે 


એજ પરમાણું ઉફધમવત સાધુ એકાકી ( રાગદ્દેષતે દૂર કરી 2 મૃગચર્મા 
મરીને પોતાના આત્મવિદાસને પાખે 


ઉન્‍્શ ૭૮; છક, ૮૦, ૮1, ૮૨ 


શમનુવર્ગરર [હહ] 


અછે સિનેહિં અસાવગા, વતી સાઇન વેસિયા 1 
યુતસસાટળરેગ્લ્સ, તાદ્વેહસહ્લ ઘારળા॥ ૬૭ ॥ 


મોક્ષ સાધન હેતુથી 
ધારતો સાધુ દેહને, 
આ લિક્ષાવૃત્તિ નિષ્પાપી 
તે સારુ વણુવી ન્તનિ ૧૪ 


અહે 1 સાવુપુરુષનો દેહુ મે!ક્ષના સાધનરૂપ છે તેથી તેને નિભાવવા 
શારૃ જ જિનેશ્વર દેવાએ તિષ્પાપી વિક્ષાવૃત્તિ બતાવી છે 


દશ પ ઉ૦૧ ૯ર 


, જરેળ નિત્તમે મિત્તૂ, જારેળ ય પરિઘ 1 
અજાણ અ વિવાગતા, જારે જજ સમથ ॥ ૨૮ ॥ 


સમચે ન્ય ભલિક્ષાર્ે 
તે પાછો સમચે ફ્રે, 
કાળને ઓળખી કાય 
કૅરે ભિક્ષુ વિચક્ષણુ ૧૮ 


માટે વિચક્ષણુ ભિત્રુ, સમય થયે સ્થાનથી બહાર આહાર નિહારાદિ 
કિયા માટે નય, અને વખત થયે પાડા ફરે તેમ” ફાળપ્મને અનુકુળ 
ચઇને સર્વ કાર્યા કરે 


૨૬ ૧ ટ 


૭૦1 સાધક સહષરી 





સવોનુળજરાળલ્ત, રગ્સુમરેસાતતસગમરયલ્ 1 
પરોલરે ગિળતસ્ત, ઝરા સુમર્ર તારિતમલ | ૬૬ ॥ 


તપસ્વી, સયમી ત્યાગી 
સરલ ને સહિષ્ણુ જે, 
સાધુ સક્ટને વેઠે 
તેને સુલશ સદગતિ શહ 


જેનામાં આશ્યતર તયા બાલ તપથર્યાના શુષુ પ્રધાનપષ્તે છે, *ે 
ગ્રકૃતતિથી સરળ, સહિષ્ણુ અને સંયમી છે તયા આવો પથતા સકટોને 


સહન કેરે છે તેવા ત્યાત્રી સાધકને સુગતિ પ્રાપ્ત થવી સાવ સુલભ છે 
દરમ ૪ ૨૭ 


મોનાને મળ્યે વા, જદા તદ્ય્યાસ્લતો 1 
છ લાળરવરો લવિ, સામજાલ્ત મવિદ્લસિ 1૨૦-૨૨૫ 


જેમ ગોવાળ ગાયોનો 
રખેવાળ ન માલિક, 
રક્ષે ભડાર લડારી 
કિંતુ ન દ્રગ્યતો ધણી ૨૦ 


શ્ાગણ વર્ગ 1૭૧1 


તેમ જ માનવી કોઈ 
સજીને સવાગ સાધુને, 
સયમને ન પાળે તે 
ન તે શ્રામણ્યનેો ધણી ૨૧ 





જેમ ગોવાળ ગાપોને હાકવા છતા ગાયોને! ધણી નથી પણુ લાકડીનો 
પરણી છે અને ભડારી ટ્રગ્યને રક્ષવા છતા પણુ ચાવીને।જ ધણી છે તેમ સાધુ 
પણ ને સાકુને! ૧૨ જ માત્ર પહેરી લે અને સયમ ન પાળે તે! તે સાધુતાનો 

-થાવિત્રનો ધણી નહિ પણુ માત્ર વેરાતે જ ધણી બને છે 
ઉ૦ ૨૨ ૪પ 


અરિમળષઝસ્લ મિત્ણુબો, વયમાળસ્સ પતરસ જારળ 1 
ફે પરછાયતી વછી અહિમરળ ન વ્તેસ્ગ ૫ખ્રણ્‌ ॥ ૨૨ || 


કરે કલહ જે ભિક્ષુ 
વાર્ણી દારુણુ જે વરે; 
હેણાયે સાધુતા તેની 
તેવું કરે ન પડિત ૨૨ 


જે શિસુ કલહ કરે છે અને બીજને ડુ ખ હત્પન્ન થાય તેવુ બોર્ન 
શ તે શિધ્યુની સાગુતા નછટ થાય છે માટે પડિત સાનુ તેડું વર્તન ન રાખે. 
સૂય ર. 5૦ ૨ ૧૯ 


છર] શાધક સહથરી 


થુ સુને જનેરિં, વહુ લ્છિરિં વિચ્છર્‌ 
નચવ્જછિસુગસત્વ, મિતલ લવસાડમરિટદ । ૨૨ । 





સાભળે ખહુ કાનોથી 
રખતે! આખથી ઘર્ણું, 
રૃખે્જુ સાભળેલું સૌ 
ભિક્ષુ બાલે નરહોં કદી. ૨૩ 


ભિધુ ઘણુ પાતાના કાનેથી સાભળે છે તથા આખોથી નએ જે 
પર્ડતુ બધું તેપેર્થું કે સાસળેલુ ખીન્નને કહેવુ તે તેને માટે પાગ્ય નથી 
૬૨૦૬ ૮ ૨૦ 


સુભ વા ઝદ્‌ વા વિજ, અ છાવિઃગોવઘાર્ગ । 
ન ચજેળ ૩4૨0, મિરિગોમ સતાવે ॥ ર૪ ॥ 


જેચેડ્ુ સાભળેથું તે 
જે પીડા પરને કરે, 
તેવું કં ના વરે ભિક્ષુ 
ગૃહુસ્થાચારને તજે ૨૪ 


જે સાભળેડુ કે તેડું કહેવાથી બીન્તને ઈન્ટર પડ્ાચે કે લાગણી 
ડુભાષ તેડું પણુ શિક્ષુ કદી ન બોને તેમજ કોઇ પણુ પ્રકારે ગૃહસ્થને 
(સાધુને ન) છાજે તેવા બ્યવહાર સુહ્દા ન આચરે 


દચ* ૮ ૨૧% 
જ 


શ્રમણુ વર્ગ [૭૩1 


સિમૂસાવત્તિઅ (સવર, ૧૫૫ વઘર્‌ ગિક્ળ । 
શલ્ારણાથ પોર) બેળ ૧રર્‌ છુસ્સરે ॥ ૨% ॥ 





રેહ સાદયે વાત્તથી 
ખાપત્તો ફ્મે અકણા* 
તે સોંછું કમૈેના ભારે 
ડુબે સસાર સાગરે સ્પ 
શરીર વિભૂષાને નિમિત્તે જે લિક્ષ ચીકણા કર્મા બાધે છુ તે, તે કર્માતા 


શાર્થી આ સસાશરૂષ મહાસાગરમાં ડૂબે છે ( અર્ધોત્‌ ૪ મ મરણુના 
ચકમા પડે છે) 


દૃશ૦ ૧ ફહ 


ડ્ડઝસઝકસસ્ક્ડઝ્ડકક્કડકડ 
# જે કર્મો ભોગજ્યા વિના જ્ઞાનથી કે તપથી દૂર ન થઈ શકે તે 
કમને ચોકણા (,સ્તિગ્વ ? કર્મો કહેવાય છે આવા કર્મો વીત્ર આસક્તિથી 


૪ને છે 


કર્મ વર્ગ 
હ 


જીમ્મસમેહિં સમર, છુરિસયા વછુવેચળા 1 
સમાળુતાણુ ગોખિછુ, વિખિસ્ન્મસ્તિયાળિળો ।। ૨ 11 


કર્મે પાશે કરી મૂઢ 
અત્યત હુ ખ વેઠતા, 
એવા છવા હલાયે છે 
અમાતુષાદિ ચોનિમા જૂ 


દ 
કર્મના પારાથી «ડાએકા અને તેથી/“ બનેલા છવા અમાતુષી 

(નરક % તર્ચચ ત્યોન શષ છે 
જ ૩ ૬ 


કર્ષ વર્ગ 


[૭૫]. 





ણ્ાથાં વેવણોળ્ત, નરણ્સુ વિ છાવા1 
ણયા થાળુર જાય, અટાકમમેટિ ૫૫2₹ ॥ ૨ 11 


એકદા દવલેકોમાં 
નરકે।માય એકદા, 
એકદા આસુરી કાયા 
પામે જીવ સ્વકર્મથી ૨ 


જેના પ્રકારના કર્મ, હોય તેવી રીતે તે છવા પાતાના જ શુભાશુભ 


કયી કદાચિત્‌ રેવવાકમા, કવચિત્‌ નરક યોનિમાં અને કવચિત્‌ આસુરી 
શતિમાં ગમન કરે ૩ 


ઉ૦*્૩ ૩ 


જ્મ્માળ તું ૫21ળાઇ, આણુપું વો કયાટ૩ 1 
સૌના સોર્મિળુવત્ત, યવિ મળુલ્તય ॥ ર્‌ ॥ 


કર્મેતા પડળે કાપે 
શૈોગવે કમવી સુન, 
ત્યાર તે શુદ્ધિને 'પામી 
પામે માનવ દેહને 3 


જારે તે કર્માને જઞોગવી લે છે ત્યારે તેના ગાઢ કર્મોનો કમિક નાશ 


ચાય છે અને ત્યારે શૃહ્ડિનિ પાપ્ેલા તે છવા અનુકમે ₹ મનુષ્ય દેહને 
માપ્ત કરી શકે છ 


૬૬૩ છ 


કર્મ વર્ગ 
હ 


જ્મસમેટિં તશ્યૂટા, જુજિણના ચછુવેયળા 1 
અમાજુતાછુ તોળિઇુ, વિખિદમ્મસ્તિયાળિળો ॥ ૨ ॥ 


કર્મે પારે કરી મૂઢ 
અત્યત ડુ ખ વેઠતા, 
એવા જીવે હણુ/્જે છે 
અમાતુષાદિ ચોનિમા. જૃ 


કર્મતા પારાથી જકડાએલ અનૅ તેથી મૂઢ ગનેલા હતા અમાનુયી 
(નરક કે તિર્યંચ) ધાનિમા જઈ ત્યા ડુ ખરું વેદન કરીને હણાય છે 
ફ૦૩ 5 


ક્ષ વર્ઝ 1૭૫] 


છમાં ફેવછોળ્સ, ત્રસ થિ પયા 
છાયા બાણુર જાય, અરાક*મેણિ નગઇર્‌ ॥ ૨ ॥ 





એકદા રવલે[કોમા 
નરકોમાય એકદા, 
એકદા આસુરી કાયા 
પામે જીવ સ્વકમેથી ૨ 


જેવા પ્રકારના કર્મો હ્ોચ તેવી રીતે તે દવો પોતાના જ જીભાજીલ 
કર્મથી કદાચિત્‌ રેવલોકમા, કવિત નરક યોનિમાં અને કવથિત્‌ આસુરી 


જનિમા ગમન કરે છે રી 
9 દો 


જમ્માળ તું ૫ટ1ળાછ, આળુપુરશ્યો જાટ । 
સ્વા સોટિમિણુજત્તા, નાયયતિ મળહ્તય ॥ ૨ ॥ 


કર્મતા પડળે કાપે 
ભોગવે કમથી સુત, 
ત્યાર તે શુદ્ધિને ।પામી 
પાસે માનવ દેહને 3 


પારે તે કર્માને ભોગવી લે છુ ત્યારે તેના ગાઢ કર્મોને! કમિક નારા 
થાય છે અતે ત્યારે શુદ્દિને પામેવા તે છવા અનુકમે જ? મનૃષ્ય રહને 


પ્રાસ કરી શકે છે 
3૬૬ હ 


કર્મ વર્ગ 


ક 


જમ્મસમેદિં તન્ન્‌રા, છવિસયા વદુવેયળા । 
બનાસ ગોળિજુ, ચિખિટમ્ન તવાળિળો || ₹ ॥ 


કર્મે પાશે કરી મૂઢ 
અત્યત દુખ વેઠતા, 
એવા જીવા હુણાયે છે 
અમાનુષાદિ ચેોનિમા. ૧ 


કર્મતા પારાથી જકડાએલથા અને તેથી મૂટ બનેલા છવા અમાતુષી 


(નરક કે તિર્ચંચ ) ધાનિર્સા જઈ ત્યા ડુ ખતું વૈદન કરીને હણાય છે 
8૦૩ ૬ 


દર ર્ગ [૭પ] 





"મથા ફેવછોળ્તુ, નરણ્સુ પિ છપાયા 1 
છાયા લાષુર જાય, બદાજમેદિ મચ ॥ ૨ ॥ 


એકદા દેવલે।કોમા 
નરકેોમાય એકદા, 
એકદ્દા આસુરી કાયા 
પામે જીવ સ્વકમેથી ૨ 


જેવા પ્રકારના કર્મો હેય તેવી રીતે તે છવા! પોતાના જ શુભાશુભ 
કર્મથી કદાચિત્‌ દેવલોકમાં, કવચિત્‌ નરક મોનિમાં અને કવચિત્‌ આસુરી 

શ્રાનિમાં ગમન ફરે ૪ 
ઉબ્ડઝ ૩૭ 


જી્માળ લુ ૫ટાળાણ્‌, આળુપુ-વોં જયાડ્૩ 1 
સ્રી સૌણ્મિણવ્તતા, શાયયસિ મળુલ્તય || ૨ 1 


કર્મોના પડળેદ કાપે 
જ્ગવે કમથી સુન, 
ત્યારે તે શુહ્ડિને 'પામી 
પામે માનવ દેહને ૩ 


જયારે તે કર્મને ભોગવી લે જે «મારે તેના ગાઢ કર્મોનો કમિક નાશ 

થાય છે અને ત્યારે રીદ્દિતિ પામેવા તે છવા અનુક્મે જ મતૃષ્ય દેહને 
પ્રાપ્ત કરી શકે છે 

શુઝ હ 


કર્મ વર્ગ 
હ 


જમ્મસમેહિં તશર, છુવિસયા થછુવેયળા 1 
ઇમાણળાછુ ગોળિગુ, વિગિહ્નસ્તિયાળિળો ॥ ૬ | 


કર્મ પાશે કરી મૂઢ 
અત્યત દુખ વેઠતા, 
એવા જીવે! હણાય છે 
અમાતુષાદિ ચોનિમા. વ્‌ 


કર્મના "શથી *૮કડાએલા અને તેથી મૂઢ બનેલા છવા ભમાતુષી 


(નરક કે તિચૈચ)ે યોનિર્માં જઈ ત્યા ડુ ખરવું વેદન કરીને હણાય છે 
ઉ૦૩ 5 


કર્મ ક્ત [૭૫], 


છમાં રેવણછોળ્સુ, નર્ઇગુ વિ છવા 1 
ળયા બાર ન, અદાજગમેછિ પગ્છટ્‌ ॥ ૨ ॥1 





એકદા રવલે[કોમા 
નરકે।ઃમાય એકદા, 
એકદા આસુરી ફાયા 
પામે જીવ સ્વકર્મેથી ૨ 


જેવા પ્રકારના કર્માપ દોય તેવી રીતે ત્તે છવા પોતાના જ જીલાસુલ 
કમથી કદાચિત્‌ દેવલોકમાં, કવચિત્‌ નરક ધોનિમાં અને ઠવચિત્‌ આસુરી 


શાનમાં ગમન કરે છે 
ઉશ્ડ 8 


થય્માળ લુ ૫ર1ળાઇ, આગુપુ-વો જચાટડ । 
જ્ઞૌગા સોરિમિણુવ્યત્ત, આયયાસિ મળુલ્તય ॥ ર ॥ 


કર્મના પડળે કાપે 
જેોગવે ફમથી પુન; 
ત્યારે તે શુદ્ધિને મ્ષામી 
પાસે માનવ રેઢુને 3 


«યારે તે કમોતે ભોગી લે જે ત્યારે તેના ગા કર્મોનો કમિક નાશ 
થાય છે અને ત્યારે શુષ્દ્રિનિ પામેલા તે છવા અનુક્રમે # મતૃષ્ય રેહુતે 
પ્રાપ્ત રરી શક છે 


ઉશ#૩ છ 


[૭૬] સાધક મવુષરી 


સુથ્જૂછે ગા ₹રને, સિચ્ચમાળે ળ રોટા _ 
"વ જ ળ રોટા ત, મોદિન્સે સય ₹₹॥ ૪ ॥ 





સૃકેલા મૂળિયાવાળા 
વૃત્તિ સિંચ્યા ફળે નહિ, 
તેમ કળે નીં કર્મા 
સોહુનીય ખન્યા પછી. ૪ 


જે શમે મૂળથી સૂકાક ગયા હોય તે જળ સિંચન કરવા છતા ફરીથી 
પાગરતા નથી તેજ રીતે મોહનીય કર્મ ગપા પછી બીન્ત કર્મા નિષ્ફળ 
થાય છેં (ખરી «તય છે) 
* પ્રાસ્તાવિક 
* જેતદર્રીનમાં કર્મનું સામર્પ્ય વર્ણવેલું છે છવાત્માં સાશા માઠા 
કમવશાતજ ઉગ્ચ કે અધમગતિ પાપ્રે છે તે કર્મોના આઠ પ્રકારોમાં સૌથી 
મહાત મોહનીય કર્મ છે તેને નાથ થયા પછી ઇતર કર્મો સર્વા ખરી પહે છે 


હિંલે વાછે ગુણાનારીં માદ્ન્છે પિછુને સહે 1 
સુગમાને સુર્‌ મલ, સેયનેય સ્ત મત ॥ ૫ ॥ 


હિંસક મૂર્ખ ને નૂઠે 
શાયાવી, ચાડિચો, શઠ, 
ભાસ ને મદિરા ભસ્ત 
તે તેમા મોજ માણતે! ષ 


કર્મ વર્ગ 16૭1 


છાયા વચમા પતે, વિતે પિન્તે ચ દ્રિથિછુ | 
છછ નઇ સાંચળર્‌ં, સિયુળાું વ્વ મટિચ ॥ ૬ ॥ 


જે રપ્ત ધત, રામામા 
મત્ત છે કર્મ વાણીથી, 
અણુસિર્યું દ્રિધા માટી 
મચે તે તેસ પાપને દૃ 


લયો પુટ્ટો શાયરેન, 32ળો પરિતત્વર । 
પતોયો વરછોમલ્, જશ્માળુભોહ અખળો ॥ ૭ ॥ 


બને છે ભેોગથી રોગી 
ત્યારે કલ્પાત તે કરે, 
રખી કૂળ સ્વકર્સાના 
ખીએ છે પષરલે।કથી છ 


(જે છવાત્મા હત્તમ એવા નરરેહને પામી આત્મસત્ત મુદ્દ અને 
સાધનોને ડુડેપપાગ કરે છે તેના રુર્ઝુ જો અને પરિણામતું આ વર્ણન જે ઝે 


જે માનવ હિંસક નૂડેઈ, મામાવી, ચાડિયો, રાઠ અને મૂરખ બની 
શમા અને ધનમાં રક્ત રરે છે અને તતેમાજ આનદ છે એમ મોહથી માની 
બેસેજી તે કાયાથી અને વચનથી મરાન્મત થષેતે! છવાત્મા અણુસિર્યું માટીને 
જેમ ખે પ્રકારે ભેગી કરે ૩ તેમ બે પ્રકારે કર્મરૂપ મળને એકઠે। કરે છે 


«યારબાદ પરિણામે ન્યારે રોગથી પીડામ 9 ત્યારે તે ખૂખ કહપાત 
કરે છુ અને પોતાના કરેલા ડુષ્કર્માના ફળોને સભારીને હવે પરતોકથી પણુ 
પિક બીવા માટે છે 


સર 


ઉમ પ્‌ ૯; 1૧૦૪ ૧૬ 


[૮1 સાધક કરવરી 


સેમે સજા સપિકુદે મરોઈ, સજળ ૨દષ્યર્‌ ચાવવરી 1 
ઇવ પયા વેચ્ દ્‌ ચ છોઇ, જરા જમ્ાળ 1 છુક્લ થા 1૮॥ 


ઝલાયેપ ચોર ચે સતપ 
પામે દુખ સ્વકમેથી, 
તેમ કમે તણી મુક્તિ 
ન ચાચે ભોગવ્યા વિના. ટ 


શ્રારી કરતા પકડામેતે પાપકમે કરનાર ને!ર જેમ પાતાના ફૃત્યથી 
“પીડાય છે તેમ જીવે! અહીં અને પરધોક્માં આવી રીતે પોતાના કમે વડે 

-#/ પીડા પામે છે કારણુ કૅ કરાધેલા કર્ાની શેગન્યા વિના સુડિતિ નથી 
09૦૪ ૩ 


ન લસ્ત છુવલ 1િમવ ત નર્યા, ત મિસવમમ ગ સુયા ન થપવા । 
જતો સય વસ્તબુદ્ોર સુતર, વતારમેવ અળુગાટ્‌ ૧*૫ ॥ ૧ ॥ 


સુત, જ્ઞાતિ, સખા, ખધુ 
કર્મભાગી ખને નહિ, 
એકાકી જીવ ભૈકતા છે, 
કર્તાને કર્મે બાળખે ૯ 


કમૈતા પરિણામે ઉત્પ ત થયેલા દુ ખમા જ્ઞાતિજતો] સ્નેહિવર્ગ, પુત્રે! 
“ક અડુઓ કોઇ ભાગ પડાવતા નથો કમ કરતાર છવતે સ્વય તેનુ ડુ ખ 
શાગનન્‌ પરે છુ કારગ કે કર્મ ત્તે તેના કરનારતેજ અતુસ્નરે 9 
૬૦૧૦ “ ર5 
ખ-ર૬--" 


વિશ્વ વર્ગ 1૮૫1 





શત્યાટળ વિહવળ ૨, ઝળઇળ અ ગણવયેતો ચ ] 
અળાયાભન્ઝલેવો, શશ્મમમાળ ચ્રષત્તિ ॥ ૨-૫ 


ઝેર ખાઈ મરે કોઈ 
મર્‌ કો જળમા ડુખી, 
શસ્રના ઝાટકો ખાઈ 
સર ફો અગ્નિમાં ખળી. ૪ 


અનાચારી દુરાચારી 
અકાળ મૃત્યુ જે ફરે, 
તે ફૂરે જન્મના ફેરા 
તાચથે પાર ન પામતો. ય 


કેટલાક મૂઢ લોકા પોતાના” પાપોથી ઉત્પન્ન થયેલા દુ ખથી ર્ડૈટાળી 
શેર ખાઈને, કેટલાક પાણીમાં હુગીને, ફેટલાક પર્વતેથો પડીને કોઇ અગ્નિ 
મા અળોને અને કોઇ અનાચાર કે દુરાચાર સેવીને એવી રીતે જેએ અ 
કાળ મૃત્યુમાં મરે છે તે અ સસારમા જન્મમરણુના ખૂબ ફેરા ફર્યા કરે 
જે છતા સસારનો એંત પામી રાફતા નથી 


નોધ --અકાળ મરણુધી જીવાત્મા છટવાને બદતે બમણે! બધાય જ 


1૮1  સાપકશરષરી 


સાઇ નાવ, ગોરો થુખ્તદ તાવિયા 1 
સતાર વનગ યુણો, શ સર્તિ મહેસેતો ॥ ૨ ॥ 


શરીર એક છે નેોકા 
તેતો છે છવ નાવિક) 
સમ્રુદ્રરૂપ સ્રસા૨ 
જે તરે તે મહાજન. ૨ 


સરીર બેક તૌકા ૪ આ સસારતે સપુઠ્ ? અને છવ એ નાવિક 


9 તે શફારસમુ તે રારી? હાદા જે તરી સમ તેજ મહાજત ૪ 
૨૦ ૧૩ ૩૭ 


સાતસડવેમ્તાવુરિના, તમ તે ઝુરજલમરા 1 
છુ થઇુતો યૂ”, શક્ષાઈમ્ત અગ-ત૬॥ ૬ ॥1 


અજ્ઞાની જેટલા લેદે 
તે સર્વે દુ"ખપાત્ર છે; 
મૂરા અનત ઝમારે 
જન્મ કૃત્ઝુ જિરે શમે મ 


ભત જાન પુકરો 9 તે જપ બેકર હ જના થર 9 (ટુ સી 
કપ્સ મદ જુમો અન્ડ બેરા સમકારતે વિષે અદુ4ાર નજ મામ 9 


(નન પશ્છ્મા હુ હ બાધ શ) 
ફ૯4 દ 


વશવગ૪6 [૮ર] 


સત્ારળ વિ્ષમવલળ ચ, સજળ ત સણયવેલો મ | 
અળાયારમન્યલેવો, નસમામ(ળાળિ થયાસ્ત | ૨-૩ 


જેર ખાઈ મરૈ કોઈ 
મરે કો જળમા ડુબી, 
શસ્ના ઝાટકો ખાઈ 
મરે કા અશ્નિમાં ખળી. જ 


અનાચારી ડ્ૂરાચારી 
અડાળ મૃત્યુ જે કરે, 
તે કૂર જન્મના જ્ેરા 
તોચે પાર ન પામતો. ય 


કેટલાક મૂઢ લોકો પાતાનાજ પાપોયી ઉત્પન્ન થયેલા ડુ ખથી દૈટાળી 
33 ખાઈને, કેટલાક પાણીમાં ડુબીને, કેટલાક પર્વ તેથો પડીને કોઇ અગ્નિ 
સા બળને અને કોઇ અનાચાર કે દુરાચાર સેવીને એવી રીતે જેએ અ 
કાળ મૃત્યુમાં મરે છે તે આ સસારમા જન્મમરણુના ખૂખ ડેરા ફર્યા ઠરે 
અ છતા સસારના અંત પામી શકતા નથી 


નોધ --અકાળ મરણુથી છવાત્મા શટવાતે ખદતે બમણો! બધાય છે 


વેરી વર્ગ 


ન 


જપો વ જોતિ થ ૧શ્વસોર્મ, ૬શ્ત બ મોર પસ 1 
વૃષ ગ ઝાટ્નળધ્ ૧%, ર1 પ 0૬૧ પતિ 112 ॥ 


નગ ને દ્રે! કર્મોના 
ખીજ છે કમે મોહતુઠ 
જ્મ મૃત્યુ 3પી દુખ 
તેનુ પે મૂડ કમે છે વૃ 


રન ખતેડ્રેર ગે ભન્તેડકેતડ વ્ડ્તૂષ છે. કમ એ મોહથી ટત૫નન 
શ્રકૃ9 ખરે કપ * મ્‌ બળતું કત ૪ «મમણત એ ૬"જ ૬ ૫ન્‍ન 
થવાને! રેડુ 9 (ક.3 ઇ 3 જપ રુ બર્ત પૂત 19 અગે ટ્રેપ છે), મેષ 
#₹ “1 પડે; કરે ૪ 


દર 4૨ ૦ 


ર્તા વર્ડ '[ટડ3 
રમણે થ'ટ્દો પાવે, વાવજ*પવત્તને 1 
સે મિત્‌ સમદ સિત, સે સ અચ્દર્‌ મળ્યે ॥ ર્‌ ॥ 





રાગ ને દ્વેષ બે પાપી 


ચાપકમે ગ્રવર્હકો, 
તે સદા લિદ્યુટ જે 
ન લગે ભવચકમા ૨ 


પાપકમમાં પ્રવૃતિ કરાવનાર એવા ખે પાપો રાગ અને દ્ેષ છે જે 
તશિસુ ત્તે બ તેને રોકે છે તે આ સસારમા પરિભ્રમણ કરતો નથી 
4:૩૬ ૩ 


અદા થ અન્યષ્વમવા વળામા, અળ્ડ ઝમ મત સટ્ટા ય 1 
ઇમેવ મોણાયવન શુ તળ્ણા, મોટ ચ તળ્રાવચળ વર્યા ત 13 


ખગને પ્રસવે ઈંડુ 
ઈડાસે પ્રસવે, ખગ, 
તેમ સોડ થકી તૃષ્ણા 
તૃષ્ણાથી માહ જન્મતેો ૩ 


જેમ ઈંડામાથી પક્ષી અને પક્ષીમાથી ઈંડુ એમ પરસપર કફાયકારણ્‌ 
“શાવ છ, તેજ પ્રમાણે માહમાથી તૃષ્યા અને દૃણામાથી સાહ પ પરૂ 
સેવે જન્યજતક લાવ મહાષુરષાએ કવો છે # 


5 ૪૦ ડર્‌ હૂ 


1 દ૮૪1] શાપ સહચરી. 


જેટ નળ અ માય ૧, છોમ ચ પાવરના 
થમે ગણારિ ટ્‌ોછે ૩, દતો હિલમતનો ॥ 9 1 


ક્રોધ, માન તયા માયા 
લાભ છે પાપવર્ધક, 
વષે તે ચાર રાપોાને 
માત્મ દલ્યાણુ ઈચ્રુક ૪ 


જ્મહિતનો ધથ્લુક સાપ પાપની વૃદ્ધિ કરનારા કોપ, પાત, માષા 
અને દેશ એમ ચાર પ6૩1૨ના દાપેને ₹3પ નમી રે 
$ધ₹ «૮ ૩33 


જૂજ ઉ પાદરી શ” વ્ઝિમસામનો ॥ 
શા મિજાડિ નારેરૂ, જોશો ઇત્મિમસમો ॥ ય ॥ 


રવ પ્રીત ઢ કોપ 
માત વિનપને હસો; 
મ્િત્રિડાતે હણે મામા 
તો તે) સર્યતે યત્‌. પ 


કાર 2 ફોજ કેત ન. ડરે કે, માત હિતરતે નાઇ કરે છે, 
ભાધ પિઝડાતેર ન. ફર ૪ અતે દેશધ તે. એ કોનો નાદક %. 
789 «2 ૩૩ 


જૈરો વર્ગ [૮૫] 





જાયા આાળો તુત, સુયસીઇલવો સઇ] 
સુમથારામદયા સન્તા, મિસ છુ ન છટા મે 1 ૬ ॥ 


શ્રુત શીલ તરર્શ્ષર્યા 
રૂપી પાણીની ધારથી, 
અગ્નિ તુવ્ય કષાયો જે 
ઠૅરીને ન દઝાડતા દદ 


તેવા કષાયો એજ અગ્નિ છે ડે જે શરીર, મન અને આત્માને સતત 
ભાળી રહા છ પણુ તે પર ને જ્ઞાન, આચાર અને તપથ્ર્યારૂપી જળની 
પારાએ છાટવામાં આવે તે! તે કમપૂર્વક ઠરી જવા માડે છે, અને પછીથી 

બાળતા નથી 
ઉ૦ ર8 પ૩ 


નાળલ્મ મત્તલ્ત પમાસનાળ, અતાળમોટમ્લ વિતગઞળા । 
સમસ્ત ટોલલ્ત થ સતળળ, "મ તલોવસ સમુવેટ્‌ મોરલ 1૭ 


પૂણુ જ્તાન ગ્રકાશતા 
અજ્ઞાન મોહ વતા, 
રાગદ્રેષ જતા પામે 
એકાત જ્ુખ સુક્તિ્તુ છ 
અજ્ઞાન અને મે!દનદ ત્યાગથી જ્ઞાનત્તે! પ્રકાર થાય છે અતે સંપૂણ 


જ્ઞાનના પ્રકાશની પડેલા રામ અને દષનોા ક્ષપ થઇ જવાથી એકાત સુખ 
ડારી એવું માક્ષપદ શીધ્ર પામી શકાય જે 


નૈપ્ધ --કષાયો ઉપર વિનય મેળવવો એજ સાધકર્તું કામ છે જેટવા 
ક્રષાય પર્‌ વિજય તેટલીન્ટ સાધકની મિતફત 


8૦ 32 ૨ 


પાપશ્રમણુ વર્ગ 


જર 


લે વર્‌ ૫૧-૨૪, ગિદ્સોજે ૫મનશો | 
સોચા પચા સુટ તુવર; ૧વતમબળત્તિ વુઘર્‌ ॥ ૨ | 


જે કોઈ થઇને સાધુ 
નિદ્રાશીલ રહે ખહું, 
ખાઇ પાંને સુખે પોઢે 
પાપ સાધુ ગણાય તે જ્‌ 


જે સાધક ત્યાગી થઈને તેઘવાને! સ્વસાવ ઘણે! રાખે અને ખાઇ 
“પતે પાઢવામાજ જેની દિનચર્યા પૂર્ણ થતી હોમ તે થમણુ, થમણુ નહિ 
પણુ પાપીક્રમણુ કહેવાય જે 


ઉ૦ 1૧છ ૩ 


પાપશ્રમણુ વર્ગ [૮૭] 


કુજ્વોવિમર્ર્ઓો, આણોફ અમિક્લળ 1 
અદ્‌ ચ તોજ, પાવસમાળતિ વુચદ 1૨1 





દર્ડી ટ્રધ તચા ખીત્ત 
રસીલા ભેજને ભજે, 
તપમા પ્રીતિ ના ધારે 
પાષ સાધુ ગણાય તે ૨ 


જે દૂધ, દહીં કે તેવા રસવાળા વદ્દાથોને વારવાર ખાધા કરે છે 
પૂણુ તપશ્ચર્યા અને સમ તરફ લેશમાત્ર પ્રીતિ ઘરાવતત નથી તે પણ્‌ 


પાપી ચ્રમ્રણુ ફડેવાય છે 
ફમ ૧૭ 1૫ 


શયર્વિઝવગ્સાળ હિં, ઝુય યિળય ત પરિ 1 
તે સેવ સિર્‌ વાજે, પાવતમખિત્તિ વુચર્‌ 1 ર્‌ ॥ 


આચાર્યાષ્યાપકે જેણે 
વિનય જ્ઞાત શીખવ્યા, 
તેમની જે કરે તિંદા 
પાપ સાધુ ગણાય તે ૨ 


વિનયમાર્ગે ધમની અનૅ જ્ઞાનની જે ગુરદ્ારા પ્રાપ્તિ થઈ છે ત્તેવા 
ચરે સ્વાથે સર્ષા પછો નિંદે કે તિરસ્કાર કરે તે પણ પાપી શ્રમણ 
કેવાય ઝે 


ઉફ૦્૧૭ ૪% 


[૮૮) શાધક સંઠથરી 


સે છાલ બ ઘુધિળ, અજ્થગ્ગ અ બે વસતિ 
સ છુ લૈ સમળા યુચ્તતિ, છવ નાયરિણહિસરાય ॥ ૪ || 


સ્વપ્નજ્ઞાન તયા ન્યોતિષ 
અગવિઘા પ્રચોગથી, 
આજીવિકા ચલાવે જે 
તે શાધુ સાધુ ના કેદી જ 


જેએ ન્પાતિધ સ્વપ્નશાગ્ર અને અગવિધાને! થાછવિકા ચવાવવા 
માટે ઉપપે।ગ કરે છે તે સાડુઓ કહેવાતા નથી એમ આચાર્ષાએ ફરમાર્યું છે 
8૦૮ ૧૩ 


મદુમાર્ર પુછે, ચરે ણે નખિમાટે 1 
અસવિમામી બષિયસે, ૧વસમમસિ ઘર્‌ || ધ ॥| 


માયાવી, ખઅંટુ વાચાથ 
લુખ્ધ, માની, અસયમી, 
સ્વાર્થી અસ્નેહર્નું પાત્ર 
પાપ સાધુ ગણાય તે. પ્‌ 


જે ઘણુ કપટ કર્યા કરે, સ્ટૂડુ ખોલે, અર્તડારી હોય, લોશી કે અનિ- 


તે*્રિપ ર્રોય તેમજ અવિશ્વાસુ અને સ્વાર્યાં હોમ તે પણુ પાપી શ્રમણ 
કહેવાય છે 


૬૦ 1છ ૨૬ 


પાપશ્રમણુ વડી 1 ૮હ' 


“વાદ ' ગટર, અણ અત્તર 1 
સુમારે કરરે સ; વસમા વુચર ॥ ૬ ॥ 





વિવાદને ઉછેરે છે 
અધર્મી આત્મવચક, 
ચુદ્ધ ને હકેશમાં રક્ત 
પાપ સાધુ ગણાય તે દ્‌ 


જે અપર્મી (દુરાચારી) અને આત્મવચક ખની વિવાદને ઉત્પન્ન કરે 
સતૈમજ લડાઇ અને કલહમા સદા રકત રહે છે તે પાપી શ્રમણુ કહેવાય છે 
ઉર ૧૭ 1૨ 


જ્ઞો પત્વર્તાળ મઇવ્વયાર્‌, સશય ત નો હાલય વમાયા ॥ 
અસિતાઇવ્યા ચ ર્લેયુ મિ, ન નૂન્સ છિત્રૂં વળ લે ૭ 


સહાત્રતો ગ્રહી સાધુ 
પાળે નહિ પ્રમાદથી; 
અનિગ્નહી ર્સાસક્ત 
તેના બધન ના ગ્રુટે છ 


જે સાધુ પાચ મહામતેોને ગ્રહુણુ કરી પછી અસાવવાનતાધી તે બરા 

અર પાળી રાક્તે નથી અત્તે પોતાના આત્માના અનિત્રડુ (ખસયમ) કરી 

૧સા0િ સ્વાદદોમાં લુખ્ધ થાય છે તેવો શિષુ રાગ અને દેષર્‌પ સસારના 
અધનનતે મૂળથી છન શકતે! નથો 

- 8 ૨૦ 4 ર૯ 


[૯] સાધક સહચરી, 


જવીરગળ નમિળળ, ગરી લઘારિયુ”્ટન 1 
ઇ્યાળિ વિ ન તાય ત, ફુર્તીજ વરિવીમય | ૮ || 





જટા, સુડન, નમ્રત્વ 
ચર્મે વ“કલ છે! સજે 
ખાજ્દઢ વેશ બચાવે ના 
ડુશીડ સાધુને કદી હ 


જટા, સુંડન નગ્નસાવ, ચર્મ અતે વશ્કલ વગેરે ચિ દ્વોજમાત્ર 
રુરાચાર્વાના વેચઘારીનૅ પાપથી બચાવવા સારૃ રારણુભૂત થઇ શકતા નથો.- 
ઉ#પ૫ ર૫૬ 


'તરયા ગોદાયિઓ દઇ રવો વા ૫રિઓ ઇમ 1 
સત્વપશ્રન્મટ્રો;, સ પચ્છા જરર [1 ૧ ॥ 


જ્યારે આસક્તિથી સાધુ 
છદ્દની જ્મ પૃથ્વીમા, 
સવ પમે થકી બ્રષ્ 
થતા પસ્તાય છે ષછી ફૂ 


₹્યારે 8ઇ સાડ ત્યાચાકમને છાડીને ફરીથી સૃહસ્મછીવનમાં આજે 
જ તમારે તે ત્યાગધમ અને ચૃહસ્થધર્મે એ અ ને પર્મેકી ભ્રટ થઈ પૃચ્વી 
પર પડેલા દેવે ટની માફક ખુબ પશ્ચાતાપ કરે છે 


દય ચૂ*્૧ ૨ 


જાખ્શ્રમઃઝ વર્ગ [૯૨3 
ગ્રયા ય ચયર્‌ ઘન્મ, અળગો મોતના 1 
સે તત્થ જુસ્છિજ વાછે, અવર્‌ નાગગુગ્શ ॥ ૨૦ ॥ 


અનાર્ય સિક્ષ કો «યારે 
ભ્ોગાર્ષ પશેને દ્યજે, 
ભારે તે ખાલવતૂ મૂર્ખ 
ન ત્તાણુતેો! ભવિષ્યને ૧૦ 


અયવા ન્ત્યારે કોઇ અનારપ લિક્ષુ, ભોગની વાસનાને તૃપ્ત કરવા માટે 
પોતાના ચિર્સચિત સમયમ ધમેને તજ દે છે ત્યારે ભાગમાં આસક્ત થયેને! 
અજ્ઞાની શવિષ્યકાળત્તે1 લેશમાત્ર વિચાર કરી શક્તા નથી 


દરામ ચૂગ ૧ ૬ 


યુસતાર૫રિજિળો, મોદલતાળસતગઓ । 
વસેલો ગણા નાનો, સ યચ્છા પરત ૨૨ ॥ 


ઘેરાઈ સુત્ર દારાથી 
મસે જે સોહળતળામા, 
થકમા નાગની પેઠે 
પુન પસ્તાય છે પછી. ૧૧ 


ણુ ત્યાગાશ્રમને જાડી ગહસ્યજવનમા ગયેલો ત્તે ભિષુ ન્યારે આ, 
પુત્ર અને કચ્યા બશ।્ચાના પરિવારયી વિટાઈને મો!હનીય કર્મની પર્પરાથી 
તેમાજ ગુચાઈ ન્વય છુ ત્યારે તે કાદવમાં ખુચેલા હાથીની મારક 
સ સૌ સત લોર ન પાણી કે ન કાડે એમ બન્ને સ્યિતિની વચ્ચે રહી , 
ખેદ કર્ષા કરે છે 


૬૨૦ ચૂન ૬ « 


જઃ 


જંતિ વર્ગ 


૧૩ 


'ૂમ્નુળા ૧-મળો હોર); ૬*્ુના દોર્‌ સસતિયો | 
ચરૂલો મ્યુ દોર્‌, સુજ્ઞ 4૬ ૧મ્ુગા॥ ૨ ।। 


ખાહ્મણુ કમેથી થાયે 
થાચે ક્ષત્રિય કમેથી, 
વેરય કર્મ થડી થાયે 
થાયે શૂદ્ર સ્વકર્મથી વૂ 


શતિ વર્ગ 


[૯31 
સવસ સ રીતસર તરોયિસેસો, ત રીસેટ ગાદવિતેણુ યોવિ । 
સોવામપુતત ઈરળ્લતાઇુ, ગસ્રિસા રડ મટશુમાયા ॥૨॥ 

ત્રશાવ તપતો! સાચે! 
જાતિની ન વિરેોષતા; 
ચડાલ જાતિમાં જન્મ 
હુર્િકેષ ચયા ક્રષિ. ૨ 


'અરેખર દિયતપને! પ્રભાવ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે નત્તિની ક્શીએ વિરે-. 
થતા ફે મહત્તા નથી કારણ કે હરિકેષ જેવા મહાન પભાવચાળો અને તપસ્વી. 
જિ શટાળકુળમાજ ઉત્પન્ન થયા હતા. 


૦ ૧૨ ૩૪ 


સહા યોમ ઝે ગાવ, તોવરિવ્ર્‌ વારિળા । 
ત્વ લત જામેહિં, સ વય તૂત મદન ॥ ર્‌ | 


જેમ પાણી વિષે જન્મી 
પદા લેપાય તા જલે, 
તેમ અલિસ કામોથી 
૨? તેને ગણું ખ્રાહાણુ 8 


જેમ કમળ પાણીમાં ઉત્પન્ન થવા છતા પાણીથી લેપા્તં નથી. તેમ. 
સસારમા કહેવા છતાં કામભેમોથી જે અલિપ્ત થાય તેતે ગમે ગ્રાક્ષણ 
કછીએ જીએ 


૬૦૨૫ ક 


જતિ વર્ગ 


૧૩ 


જજુળા મનનો હોટ, ૧ના હોર્‌ સત્યો । 
વરસો %મ*યુળા હોર્‌; મુદ્દો ૬૧૬ જજુગ ॥ ૬ ॥ 


ખ્ાહ્યાણુ કમેથી થાયે 
શાચે ક્ષત્રિય કમથી, 
વૈશ્ય કર્મે ચકી ચાયે 
થાયે શૂદ્ર સ્વકર્મથી ૧ 


પાસ્તવિષ રીતે વહુગરવસ્થા જન્મગત નથી પપ ક્મૈત્રત છે સ્‍્મૈથીજ 
નલાહાણુ થવાય છે, કર્મેથીજ ક્ષત્રિય યવાપ છે કમૈથીજ વૈર્ય અને કર્મે 

“થીજ શૂટ થવાય છે 
8૦ ર૫ ૩૩ 


શતિ વર્ગ 





[૯3] 
સવસ શુ ટ્‌ીલર્‌ લવોવિતેલો, ત હોલ ગર્ષિતેણુ જવિ । 
સોવામપુતત ફરિણ્તસાઇુ, ગત્સેરિતા રટ મણાણુમામં ॥૨॥ 


તમ્રભાવ તપતે॥ સાચે 
જાતિની ન વિચેષતા, 
ચડાલ જતિમા જન્મી 


હુરશિકિષ ચયા ક્રષિ ૨ 


ખરેખર દિવ્યતપને। પ્રભાવ પ્રત્યક્ષ રેખાય છે નતિતી કરીએ વિરો- 
ધૃત ફે મ્રહપ્તા નથી કારખણુ કે હશિકેષ જેવા મહાન પ્રભાવશાળી અને તપસ્વી. 
જૂષિ શ ટાળકુળમાજ ઉત્પન્ન ચચા હતા 


ઉ૦ ૧૨ ૩૭ 


ગણા યોમ ગઢે નાય, ત્તોવરિપ્વર્‌ વારિળા 1 
પય લાહરિત જામેટિં, ત વય વૃત્ત માણળ 1 ર્‌ ॥ 


જેમ પાણી વિષે જન્મી 
“પડ લષેપાય નો જલે, 
તેમ ભલિસ્ત કામોથી 
૨? તેને ગણું ખ્ાહ્યણુ ૩ 


નેમ કમળ પાણીમાં ઉત્પન્ન થવા છતા પાણીયી લેપાતું નથી. તેમ 


સસારમા રહેવા છતાં ડામજોગાધી જે અલિપ્ત થાષ તેતે ગતે બ્રાજ્ષણુ 
કહીએ છીએ 


૪૦-૬૫: 2% 


3૯૪] સાધક સવૃચરી 


સાયકલ ગણામટ્ઠુ નિટ્ટતમળ્યાવસ 1 
રમદ્રાતમયાર્ર્ય, ત વય વમ મારણ ૪ ॥ 





જ્ઞુવશુ નિમૈછુ ચાચે 
જેમ અગ્નિ વિષે તપી; 
રાગદ્રેષ તજી તેમ 
શુદ્ધ થાય સુષખ્રાહણુ ૪ 


સુવું અત્નિધો મેદરહિત થઇ સુખ થાય છે તેતર જે મળ બતે 


“પાપફ્મૈથી રહિત થઇ ડષ્ધ થાય છે તેને અમે બ્રાહાણુ કહીએ છીએ 
૨૦૨૫ ૨% 


સદા વુ-વલગોમ, નાર્‌લમે ચ થપવે | 
ઓન લડત મોમેછુ, વ વયયૂમ મટ ૫ ॥ 


જ્ઞાતિ ને ખધુએ। કેરા 
પૂરક સખપને ત્યજી, 
ન ભેોભોમા કરી ચોટે 
તેને બ્રાદ્દાણુ હું વુ ષ 


જે પૂવ સભધ (માતા પિતા ભાઈ વગેરેતા સપોગ), જ્ઞાતિજનોન! 

સગ અને શ્વજત તથ; બધુવગ ની આસક્તિ છેડોને પછીથી તેના રાગમાં 
* શોગે।મા, આસક્ત ન ચાય તેવા ત્યાગીને જ ભમે સાહણુ કદીએ છીએ. 
ઉશ૨ રપ ૨૯ 


“તિ વર્ગ [૯૫] 


જોટો ચ માળો ચ વટો ચ ગોહ, મોક્ષ અરસ ચપરિનટેં વ 1 
સે માહા ગાર્દનિગ્ગાવિટૃળા, લા છુ ખેતર જુવાવયાર્‌ | ૧ | 





કોપ, માન, મૃષા, 1હસા 
અદત્ત ને પરિમ્રહ, 
ધર્‌ તે ખ્રાહ્ાણા શાના? 
જાતિ ને ત્તાન હો ભલે દ 


ક્રોધ, માન, દહસા, અસત્ય, અદત્ત અને પરિગ્રહ વગેરે દોને! જેનામાં 

3 તે વિદ્રાન કે જન્મથી બ્રાહ્મણ હોય તેધે શું ? પરતુ તે કઈ આદમ 
જાદ્યણે1 કરી શફાય નહિ 

૨૦ ૧૨ 1 


ન તિ થુળ્ટિણણ સમળો, ન ગંજ્નોળ વમ્મળો 1 
સ સુળી ₹ગનાલેળ, વસતીરેળ ૧ સાવસો ॥ ૭ [| 


ન સાધુ ઝેશ સૂટચેથી 
ન વ% ઉચ્ચારથી દિજ, 
ન સુનિ વનવાસેથી 
વવૂતે।ાથી ત તાપસ છ 


1૯1 સાધક સવષરી 


કમા ઇગો છેરુ વતમ કશો । 
નાગેન ય છુની સેફ લરેગ દોર્‌ સાયો ॥ ૮ 


સમતાથી ખને સાધુ 
આફણુ બઅ્રહ્ાચર્યેથી, 

તપસ્વી ત્તપથી થાયે 

જ્ઞાનથી સુનિપુગ્રવ- ૮ 


મસ્તક મુડન હરવાયો સાધુ થવાઈું નપો, ૩૩૩ સ. ઉચ્ગારણ્જી 
આ્ર રણ મવાતું નષો, સેમ અરશ્યવાસથી મુનિ કે સપર જસ પહેર્વાપી 
તાપસ પ્ત થપાતું નથી 

પાત સમશાવથી સાધુ થવા ઝે સકષચર્ચ પ થનપો બ કછુ થવાય 


“9 અને જ્ઞાન હોમ તે શુતિ અને તપસ્વી હોય તે” તાપસ $દેવામ છે 
મ ૨૫.૩૬ કર 


# 


શિક્ષા વર્ગ 
જૂ7 


અલ્લા મત્સુળા સરલ, ગહ તડત્થ પણાયળ | 
સ ગાળે ન સરિસ્લામિ, સો છુ જ સુઇ સિયા ॥ ૨ ॥ 


જેને છે ચૃત્યુથી ચૈત્રી 
જે જાણુ મરવું નથી, 
મૃત્યુથી જે છટી ભાગે 
તે સૂએ સુખથી ભલે જૃ 
જેને મૃત્યુ સાથે મિત્રતા હોય, જે સૃત્યુધી છુટી શકતો! હોય અથવા જે 
નણુત્તે ટ્રોય કૅ હુ મરીશ નહિં, તજ ખરેખર આવતી કાવપર વિશ્ચાસ 
રાખી સુખેથૉ સૂઇ શકે 
6૦ 1૪ ર૩ 


ઘ્ઠ 


1૯૮1 સાઘક સહ્યરી 


ફમ જ તે શદ રક અ સરિય, ર્ત સ જે જિચ્સમિમ બજિખ્ત | 
લ ળ્વમૈવ છ24માભ,; ઇર દઈતાસ ઘણ ૧માથો ॥ ૨ ॥ 





આ મારુ આ નથી મારુ 
આ કચું મૈ, ત આ કર્યું, 
જવ્પતા એમ જીવોને 
હુર કાળ પ્રમાદ શે! ૨ 


આ મુવણું પગાર વગેરે મારે છે અને આ માર નથી આમે 
(માપારાદિ) કર્યું અને અ નથી કર્યું આ પ્રમાણે ખડબડતા પ્રાણીને કળ 
નેવતેતામાં ફાળ દઇને હરી લે છે માટે ચા સારૃ પ્રમાદ કરવો ? 

૯૦૬૪ ૬૫ 


શત સાત ન જૌરેર વટી ગવ ન વર્‌ | 
જ્ઞાવિદ્સા ત છાથતિ, તાવ પમ સમાય 1 ૨ ॥ 


જરા નયા સુધોં ના પીડે 
જયા સુધી વ્યાધિ ના વધે, 
થઈ ઇદ્રિય હાનિ ના 
ત્યા સુધી ધર્મી આચરા ૩ 


ર9“ માટે નયા સુધી ઘડપણુ આનું નથો ન્ત્યા સુધી રોગનો ૯પ 

“* “થમા નમષો, ન્યાં સૂધી બધી ઈદ્રિયા તથા એગ ક્ષીણુ થયા નથી ત્યા સુધી 
અવશ્ય ધમને આચરવા નેઈ એ કિ 

ચ '. હ«શભ્તટ ૩૯ 


શિક્ષા વર્ગ [૯] 





સયુગ્સજ વિ ત બુગ્સદ, સગો સણ વેચ્જ હુછદા । 
ખો છુ ૩તળમાત રટ્ઓ નો સુન્મ યુણરવ સનિય 1 9 ॥ 


જને] જામે!,ન જ્ગ્યા તો 
પછી સદ્બાધ ફર્લલ 
વીત્યો કાળ નહીં ગાવે 
પુત નૃરેડ ડુ ૪ 


રે લેક! ખાધ પામે! નગૃત ઘાએ શા માટે નગતા નથી ? આવા 
શદ્બોધ બીન જ મમા પછી ખરૅખર રુર્થભ છે જે સમય પસાર થાય 
કે તે પાણા ફરીને આવતે! નપો અને આડુ ડુષ્પ્રાપ્ય મનુષ્યવન પણુ 
“છો સુલભ નયી 


સૂય૦ ૨ 6૦૬ ૧ 


₹ટળ વિ માળુલત્તળ, આરિસત્ત પુળરય વુછઇ । 
વદ્વે «બયા મિજસુયા, સમય મોચમ મા પમાય | ૪ ॥1 


માનવી દેની પ્રાસિ 
ડુડભ આેતા વળી, 
ઘણા ગ્લેચ્છો ભમે મૂઢ 
ભાટે પ્રમાદ ના કરા ષ 


સવુષ્યસવ પામીને પણ ઘણા જીવે ચોર અને સ્લેથ્ડ ભૂમિમાં ઉત'ન્ત 
થાય છુ તેથી ગામૈસાક (આધેસૂમિનું વાતાવરણ) પામવા તે પણ ડુ 
છે માટે સમય માત્રને પ્રમાદ ન કરો 


ઉડ ૧૦ ડુ૬ 


સાવક સહષરી 





૬૧૬૦] 


જ્ઞા જા વન્તટ્‌ રવગી, ન સા યરિસિયસર્‌ 1 
અદૃશ્મ કુળજળલ્ત, થજગ ગત સર્ઓ | ૬ ॥ 


વહઠી જે જાય છે રાત્રિ 
તે પાછી ફરતી નથી, 
અધર્મ કરનારાની 
જાયે નિષ્કૂળ રાત્રિઓ દદ 


જે જે રાત્રિદિવસ નય છે તે પાછા ફરતા નથો આવા ટૂક કાળના 


છવનમા પણુ અધર્મ કરનારને! સમય નિષ્ફળ ચાલ્યો નય જે 
ઉ* 1૪ ૨૪ 


જસે ગઈ ઓકવિ-ટુળ, ચોવ ચિટ્ર્‌ છમ્નમાળળ્‌ | 
"વ મણુયાળ શૌથિય, સમય મોવમ મા ૫માયણ॥ ૭ ॥ 


કુશાત્રે ઓસતું ખિદુ 
સ્વટ્પ કાળ ટકી રહે, 
જીવન તેવું મનુષ્યોું 


ક્ષણે પ્રમાદ ના કરા ૭ 


દ્રાભડાના અગ્ર ભાગ પર અવલગીને રહેડુ ઝાકળનું બિરુ જેમ પોડી 
દ્વારજ રહી ચકે છે તે” પ્રકારે મનુષ્યોતા વનનું સમજી સમય માત્રનો 


પ્રમાદ ન કરે 
ફમ ૧૬૭ ૨ 


શિક્ષા વર્ગ [૦1 





સુરળલવસ્સ ૩ પન્તયા મહે સિયા છુ ગામમા થળન્તયાં । 
નત્ય વસ ન સેહિ શિતોર્વ્છા દ સામાલલમાં અળન્સમા॥૮॥। 


ભ. રે સાતા 
હા કૈલાસ સમા ભલે, 
ન છીપે છુખ્ધની તૃષ્ણા 
નભ જેવી અનત જે દ્ર 


કેલ્ાસ પર્વત જેવડા, સેના અને રૂપાના અસખ્ય પર્ષતે! કદાચ 
આપવામા આવે તે! પણુ એક લોાભીને માટે તે પૂરતા નથી કારણુ ફે 
તૃષ્મા ખરેખર આકાર જેવી અનત છે, તૃષ્ણાનો પાર પમાતે જ નથી 

એક પુયાઈ ન પુરાઈ ત્યા બીછ અનેક નગે છે 
ઉર ૯ ૪૮ 


મળો સાદાસગો મૌમો, છુટુત્ણો પરિધાનદ । 
લ સશ તુ સિમિળ્સામ, ઘન્માસસાર્‌ જન્‍્વશ ॥ ૨ ॥ 


સાટુમિક અને ભીમ 
ફુટ ઘોડા સર્સું મન, 
રાડે તે વશ્ય યાચે છે 
પર્મે શિક્ષા લગામથી હ 


મન એ સાહસિક, ભષકર અને દુષ્ટ ઘોડા જેલ છે તે સસારના 
વિવિધ વિષધોઃ તરક આમતેમ દોડી રક્ષ છે પરતુ તેશુ ચચલ મત પણુ 


પર્મરિક્ારૂપી લશામ વહે ( સ્તિમાન ઘોડાની માકક ) અવરય વશ થઈ 
ચ્કેજ 


(૨૦૨1 શાધક સહુમરી 


સવ વિ્છાવય મય, સ 4 પિદમ્વય1 
શ્વે આમરના માર, સે કામા છુટા 1 ૬૦ ॥ 
સર્વે ગીતે! વિકાપો! ઢે 
સર્વ નૃત્યો. વિટબના, 
સર્વે આભૂપતુર ખબેતે 
કામના તા દુ ખાવહ ૧૦ 


ખપા સગીત તે એક પ્રકારના વિલાપ સરખા છે સર્વ પ્રકારતા નૃત્ય 
કે નાટક એ વિટબના 3૫ છૈ ખપા અલકારો તે! બોન્તરૂપ છે અને ખધા 
કામભેમે! એકાત ડુ ખને જ આપનારા છે 





૬૨ ૧૩ 1૧૧ 

નોધ -વરત્થ ભાવનાવાળા સાધકની ભાવતા ઉપરના “ઝેરકમા 

₹પક્ત કરી છે આત્માના આતદ ભાગળ તેને અન્ય પદાર્થો શોગવવા છતા 
તુચ્છ જેવા લાગે છે 


અધુવ ગીવિસ વા, સિસ્િમમ વિસાળિસ । 
ચિમનદિગ્ઝ મોમેઝુ, આગ પરિમિઅમનળો ॥ ૨૨ ॥ 


ને જાણે ધુવ આત્માને 
જાણું અધુવ જીવન, 
આયુને અલ્પ માને તે 
નિવૃત્ત ભાગથી ખને શ્વ 


( પૈરાગ્યવત્તિ ડેમ નગે 7) 
મતુષ્ય વતનુ આપ્રષ્ય બઠુ ટૂકં છે માટે? પ્રાસ થપેડું વિત 
પણ અનિત્ય ૪ માત્ર ખાત્મસસિષ્ડ્રિ (વિકાસ )નો માર્ગ જ નિત્ય 
છ અને તેથી નિત્યતાને રાધતે। સાધક આમ વિચારીને તુર્ત નટ જ્ષાગથી 
નિજત્ત બને 
ડૃસુ* « 3૪ 


શિક્ષા વર્ગ [૧૦૩] 


સહા જિમ્વાપવાણળ, પરિળામો ન સુન્ર્રો । 
ઈવ અુતાળ મોતાળ, વરળામો 4 સુર્ર્સે ॥ ૨૨ ॥ 





કળા કિંપાકના મીઠા 
પરિણામે ન સુદર, 
ભોગવ્યા ભે!ગર્નું તેમ 
પરિણામ ન સુદર. ૨ 


વી તે શિતવે કે જેમ કિંપાક કૂળ મોઠા લાશે છે પણુ તેનું પરિન 
શામ સુદર નથો ત્તેમ ભેગવેલા શોમો્તું પણ પરિણામ સુંદર નથી 
ઉ૦ ૧૯ ૧8 


સવજ્ેવો છોટ મોમેલુ, અમોમી નોવરિષ્યટ્‌ । 
મોમ મટ સોઇ જમોમો વિત્મુન્તર્‌ ॥ ૨૨ 11 


છે કર્મ લેપ ભોગોામા 
લેપાયે ન અભી કે!', 
ક્ષાગી લમે લવાખ્પિમા 
અભેોગી સુપ્ત થાય છે ૧૩ 


કામભોગાથી કર્મબધન થઇ છવાત્મા મલિન થાય છે પણુ જેોમ્ગરહિત 
છવાત્મા સીદ્ધ થઇ કમથી લેપાતે! નથી ભાગી સસારમા ભમે છે અને 
શૈગમુક્ત શસ્ાર્થી સુક્ક યાષ છે સારાશ કે સોગીને જ ખધન છે અલા ... 
ગીને ખધન દાતા નથી 


[૬૦૪] __ _સાધકસત્મરી 


સત્તાર પરમર્મોગ, થુછટાળીદ સતુળો 1 
સાજસત્ત મુર્ટ્‌ સટ, સગમમ્ત ચ વોરિય 1 ૨9 





ચાર શ્રેષ્ઠાગની પ્રાપ્તિ 


ફુલ જીવને કહી, 
શનુષ્યત્વ, કતિ, મ્રદ્ધા 
ચાથી સયમમાં ગતિ ૧૪ 


પ્રાણીમાત્રને અ! ચાર ઉત્તમ છવનવિકાસના વિસા પ્રાત થવા આ 
સસારમા ખદ ડુદિશ છે (૧) મવુષ્મત્વ (૨ » સત્ય શ્રવણુ (3) અડગ 
વિશ્વાસ (શ્રદ્ધા) અને (૪) સયમની રાક્તિ 


૦૩૬૬ 


તેહિ મુજે સયુતતે, ગેરિં માલ વતે તરે 1 
મમાટં શુતતર્‌ માછે, અતમનેહિં ચુષ્છિઓ ॥ ૬%॥ 


લઇ જે કુળમાં જન્મ 
વસે જે સ્થાનને વિષે, 
મારું તારુ કરે મૂર્ખ 
સમતા તે તણી પરી ૧્ષ 


પરતુ જે ળમા અને જે ધર્મમા મતુષ્ય ઉત્પન્ન થયો દોય છે અને 

«ત્યા નિવાસ મરતે! દોય છે ત્યા મમત્વસાવવાળે। તે ખાળક ( મૂરખ 9 આ 

સાર આ માર એમ માનીને પ્રત્યેક પદાર્થો પર (્આાસક્તિથી કફ્ટવાતે બદ્ધેઝ 
ગામ અને ગા આસક્ત « થતો રહે છે 

સૂયન ૬ ઉફ૦ ૬૬૪ 


ક્ષા વર્ગ [૧૦૫] 


વિત્ત ોથરિયા ચેગ, શન્‍્વમેય તત ત્તાળળ 
વનદ ગીવિય ચેત, જશ્યુળા ૩ સિસ્ટર 1 ૬૬ ॥ 
દ્રવ્ય, સહોાદરો સર્વે 
ત્રાણુરૂપ થતા નથી; 
તેમ જાણી જને! વર્તે 
કયૈથી સુપ્ત થાય ત્તે ૧૬ 
માટે # મહુ્ષિએદ કહે છે કે, ઘન, સહેદરો ઈત્યાદિ કોઇપણ વસ્તુ 
રખૂરૂપ થતી નથી ( છવન પણ ક્ષણિક છે ) તેમ નણીને આ સસારમા 


આસક્ત ન થતા ? નિરાસકત ભાવે જે કર્મો કરે છે તે ખરેખર કમેખધનથી 
કન થાય છે 





સૂયમ ૧ ઉ૦૬ ૧ ૮ 


અદી જામખમિળ છેર, લટર રાર નરો 
અવત અથશ મોતા, રયા રગ લુ ઇર 1૬૨૭ 


જેમ જો! કોડીને કાજે 

સોનાસ્હાર શુમાવતે, 

મૂર્ખ રાગી મરે જેમ 

અપથ્ય કૂળ ખાઈતે ૧૭ 
શજુ વદુવિજ મિચ્છારિટિયા, ઝે નરા અગુર્િયા 1 
ચષ્તિજાર્વઝ*ળ તસુળતિ, ધશ્ત ન ૫ર જરે ॥ ૬૮ | 

જે કમેભારથી સૂટ 

અજ્ઞાની અપ તે જતે, 

સતૂપુરુષાઃ તણી શિક્ષા 

સુણાને આચર નડે 


ઘર્માતું વાસ્તવિક *્વરૂષ જણુાવતું 
શ્રમણુ તસ્કૃતિના આદર્શને મમજ્વવતું 


દશવૈકાલિક સૂત્ર 





1 ગૂનરાતી અનુવાદન ] 
જેમાં સડૂણું દશરવૈકાનિક સૂગનું ગૂજજાતી ભ્રાષાતર ઉપરાત 
ઉપયોમી સમૃદ્ધ અને સરળ તોધ તયા ટિપ્પણુ 
થ ખ ૭-ર-૩ કિંમત ૦-૪-૩૨ 


ટ્ક્ટ 


--તપાપતું પ્રાયશ્ચવિત-- 


આધુનિક યુગાચિત પ્રતિક્મણુ 
બારે તતોને લગતા રોયોનું પ્રાયશ્ચિત 


જેની એક બાજુ પ્રદૂત ભાષામાં મૂળ પદ્યો તેની નીચે સરકૃત 
આયાયુમ્ત *નફો, અતે ખીજી બાજુ ગૂજરાતી ભાષામા 
અનુવાદિત પધ્યો અને તેની નીચે અમરકારક 
વિસ્તૃત વિવરણુ 


ટ ખ પોણી! આને પૃષ્ઠ સખ્યા ૧૦૦૬ 1 કૈંતત સવા આને 


દિનકરના ગ્રાહકોને બીજ વર્ષની ભેટ 
આણશે ગણસ્થાથ્રમ 


ગાણ લેખક ગૃત'માલ ણ# ળા 


માતા, પિતા, ભાઈ, બેન, ગગા વહાતા સ્તેહી, મિત્રો તથા 
પતિ પત્તી વચ્ચેના પારસ્પરિક કર્તવ્યોનતો સપણ અતે ઝીણુવટબ્ર્યો 


ત્સસોઠ ખ્યાન આપનારુ આ પુસ્તક ર્ધામૈક, મામાજિક અને 
ર્‌ષ્ટ્રીય એમ ત્રણે દષ્રિઆનો સમન્વય કરી સચોટ રોતોર્માં લખાઈને 
ટૂર વખતમાં બહાર પડે છે 
તે મેળવવા માટે આજેજ દિનડરના સાહક બતો 
કાર્ણુ કે 
આ પુસ્તક ક્રાઉન સે!ળપેજી સાષ્ઝતા લગહ્મગ ૨૦૦ પાતાર્તું 
રો એટને આપતે દિનકર તે! માવ મદ્તજ આવરો 


પા 
ઉર્તમા બહા? પડનાર 
આસચાજાડ સૂત્ર 
સમૃહ્દ નોધ સાથે શુજરાતી અનુવાદન 
લેખમગ્રહ 
ભિન્ન લિન્ન વિષયે! ૫૨ના! પ્રગટ ચયેના લેખા 
પુમ્તકે મળવાના સ્થળો 
મહાવોર કાર્યાલય* સાબરમતી, ગુજરાત 
દિનકર સદ્દિ દિર, સાખરમતી* ગુજરાત 
અજરામર જેન વિદાશાળાઃ લિખડી 


શ#ઝઝડઝ્ડઝડ ઇતઝઝઝઝમ્લ્ડડઝમત્ઝમ્્લ્ઝ્ઝડઝવ્‌ 


સાધક સહચરી પ્રત ૩૦૦૦ 
ના 


ખર્ચની વિગત 


ફાઉત સોઇપેજી સાઈઝ ફૉર્મ હા પૃષ્ઠ ૧૫૨ 


કાગળ ૧૫૨--૪--હ& 
૭પામણી ૧૧૪--૦-૦ 
વળામણી ૧૦-૧૧-૦ 
બૃથામણી ૧૮૨૦---૦--૦ 
ચૂઠાના કાગળ 
તય' 

છપામણી પ૦--૨--૦ 
ખ્નોક નમ ૨ ૨૨-૧૧-૦ 
મૂળ લખાણુ તપાસણી ૨૫--૦--૦ 
પરચુરણુ મજુરી પ-પ૫--૬ 
જેકેટ ખચ ઢ૦--૦--૦ 
વ્યવસ્થા તથ] ત્રચાર "ખર્ચ ૧૧૦--૦--૦ 
ડુંત ખર્ચ ૭૦૦-૦-૦૦ 


પલ્ડમાત્ઝડડઝાવલ્ડડતડડમવ્કડામ્ડગાલાનડકષ્ગાુ 
ધિ મ્ઝઝઝઝાત્ડઝડઝ્ઝ્કાાવડઝઝાવ્ઝ--કઝ#વ્ઝઝઝ૬વ----ઝાાતડઝાત્ક---#ત્---ન---- 


